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D o d a t o k  č. 2 
 

k Ústavnému poriadku pre odsúdených 
v Ústave na výkon trestu odňatia slobody Želiezovce 

č. UVTOS-02763/23-ZE-2023 účinnému od 01. januára 2024 v znení dodatku č. 1 č. 
UVTOS-00088/23-ZE-2024-2 účinného od 15. apríla 2024 

 
Čl. I 

 
 Ústavný poriadok pre odsúdených v Ústave na výkon trestu odňatia slobody Želiezovce č. 
UVTOS-02763/23-ZE-2024 účinný od 01. januára 2024 v znení dodatku č. 1 č. UVTOS-
00088/23-ZE-2024-2 účinného od 15. apríla 2024 sa mení a dopĺňa takto: 
 
1. Príloha č. 3 sa mení nasledovne:  

„Príloha č. 3 k ústavnému poriadku pre odsúdených 
                                    č. UVTOS-02763/23-ZE-2023  zo dňa 01.01.2024 

 
ČASOVÝ  ROZVRH  DŇA 

pre odsúdených zaradených do práce  
na pracoviskách Nova Holding, Remarkplast, Agrocontract, Novofruct, Cesam, Drevovýroba, 

pracoviská s voľným pohybom 
(pracovné dni) 

 
 04.30 budíček 
04.30 04.45 osobná hygiena, ranné upratovanie, ustielanie postelí 
04.45 05.10 raňajky 
05.10 07.00 príprava na nástup do práce, nástup do práce (podľa harmonogramu 

odchodu jednotlivých pracovísk) 
06.10 06.30 previerka početného stavu  
06.00 15.30 práca  
11.00 13.30 obed 
15.30 17.00 osobné voľno, osobná hygiena, ošetrovanie odevných súčiastok  
17.00 18.00 organizovaná činnosť (výkon činností pre všeobecný rozvoj 

osobnosti odsúdeného, individuálne pohovory, skupinové aktivity, 
vzdelávacie a osvetové aktivity, komunitné stretnutia, upratovanie 
spoločných priestorov) 

18.00 19.30 večera, osobné voľno  
19.30 20.00 večerné upratovanie, sledovanie televízie, osobná hygiena 
20.00 20.30 previerka početného stavu odsúdených 
 20.30 večierka  

 
V posledný pracovný deň pred dňom pracovného pokoja: 

19.30 20.00 večerné upratovanie, sledovanie televízie 
20.00 20.30 previerka početného stavu  
20.30 21.30 osobné voľno, sledovanie televízie 
21.30 22.00 osobná hygiena, príprava na večierku 
 22.00 večierka 

 
     Časový rozvrh ďalších činností : 

1. Nástup do práce -  podľa harmonogramu odchodov jednotlivých pracovísk 
2. Výdaj stravy - podľa harmonogramu výdaja stravy  (umiestnený na nástenke č. 2) 
3. Poskytovanie horúcej vody odsúdeným, ktorým nie je umožnená príprava kávy alebo 

čaju – odsúdeným umiestneným v uzavretom oddiele sa horúca voda na požiadanie 
poskytuje pri každom výdaji stravy, najmenej trikrát denne 



4. Vychádzky – podľa harmonogramu vychádzok (umiestnený na nástenke č. 2) 
5. Výmena odevných zvrškov – podľa harmonogramu výmien (umiestnený na nástenke č. 

2) 
6. Sprchovanie – podľa harmonogramu sprchovania (umiestnený na nástenke č. 2) 
7. Návšteva lekára – podľa ordinačných hodín (umiestnené na nástenke č. 2) 
8. Strihanie – podľa harmonogramu strihania (umiestnený na nástenke č. 2) 
9. Nákupy – spravidla v prvý pracovný deň v kalendárnom týždni v čase od 09.00 do 18.00 

hod.; v týždni, v ktorom sa vykonáva rozúčtovanie pracovných odmien, aj v nasledujúci 
pracovný deň 

10. Kultúrno-osvetová činnosť – podľa ponukového listu kultúrno-osvetovej činnosti 
(umiestnený na nástenke č. 2) 

11. Výmena kníh vo väzenskej knižnici – jedenkrát týždenne podľa výpožičných hodín 
(umiestnené pred vchodom do väzenskej knižnice) 

12. Duchovná služba - podľa plánu poskytovania duchovnej služby (umiestnený na nástenke 
č. 2)  

13. Komunitné stretnutia – podľa termínov určených pedagógom. 
14. Výkon  činností pre všeobecný rozvoj osobnosti odsúdeného – podľa potrieb ústavu 
15. Návštevy, videonávštevy – podľa harmonogramu návštev a videonávštev (umiestnený na 

nástenke č. 2) 
16. Výdaj liekov – podľa dávkovania predpísaného lekárom 

 
 

ČASOVÝ  ROZVRH  DŇA 
pre odsúdených zaradených do práce na pracovisku Euroobuv, s.r.o. Komárno  

– doobedňajšia zmena 
 

 06.00 budíček 
06.00 06.10 osobná hygiena, ranné upratovanie 
06.10 06.30 previerka početného stavu 
06.30 07.00 raňajky 
07.00 07.30 príprava na nástup do práce, odchod do práce 
07.30 14.30 práca 
12.30 13.00 obed 
14.30 16.30 osobné voľno, osobná hygiena, ošetrovanie výstrojných súčastí 
16.30 18.00 organizovaná činnosť (výkon činností pre všeobecný rozvoj 

osobnosti odsúdeného, individuálne pohovory, skupinové aktivity, 
vzdelávacie a osvetové aktivity, komunitné stretnutia, upratovanie 
spoločných priestorov) 

18.00 19.30 večera 
19.30 20.00 večerné upratovanie, sledovanie televízie 
20.00 20.30 previerka početného stavu  
20.30 21.30 osobné voľno, sledovanie televízie 
21.30 22.00 osobná hygiena, príprava na večierku 
 22.00 večierka 

 
     Časový rozvrh ďalších činností : 

1. Výdaj stravy - podľa harmonogramu výdaja stravy  (umiestnený na nástenke č. 2) 
2. Poskytovanie horúcej vody odsúdeným, ktorým nie je umožnená príprava kávy alebo 

čaju – odsúdeným umiestneným v uzavretom oddiele sa horúca voda na požiadanie 
poskytuje pri každom výdaji stravy, najmenej trikrát denne 

3. Vychádzky – podľa harmonogramu vychádzok (umiestnený na nástenke č. 2) 
4. Výmena odevných zvrškov – podľa harmonogramu výmien (umiestnený na nástenke č. 

2) 
5. Sprchovanie – podľa harmonogramu sprchovania (umiestnený na nástenke č. 2) 



6. Návšteva lekára – podľa ordinačných hodín (umiestnené na nástenke č. 2) 
7. Strihanie – podľa harmonogramu strihania (umiestnený na nástenke č. 2) 
8. Nákupy – spravidla v prvý pracovný deň v kalendárnom týždni v čase od 09.00 do 18.00 

hod.; v týždni, v ktorom sa vykonáva rozúčtovanie pracovných odmien, aj v nasledujúci 
pracovný deň 

9. Kultúrno-osvetová činnosť – podľa ponukového listu kultúrno-osvetovej činnosti 
(umiestnený na nástenke č. 2) 

10. Výmena kníh vo väzenskej knižnici – jedenkrát týždenne podľa výpožičných hodín 
(umiestnené pred vchodom do väzenskej knižnice) 

11. Duchovná služba - podľa plánu poskytovania duchovnej služby (umiestnený na nástenke 
č. 2)  

12. Komunitné stretnutia – podľa termínov určených pedagógom. 
13. Výkon  činností pre všeobecný rozvoj osobnosti odsúdeného – podľa potrieb ústavu 
14. Návštevy, videonávštevy – podľa harmonogramu návštev a videonávštev (umiestnený na 

nástenke č. 2) 
15. Výdaj liekov – podľa dávkovania predpísaného lekárom 

 
 

ČASOVÝ  ROZVRH  DŇA 
pre odsúdených zaradených do práce na pracovisku Euroobuv, s.r.o. Komárno  

– poobedňajšia zmena 
 

 06.00 budíček 
06.00 06.10 osobná hygiena, ustielanie postelí 
06.10 06.30 previerka početného stavu 
06.30 07.00 raňajky 
07.00 09.00 upratovanie izieb a ubytovní, ošetrovanie výstrojných súčastí 
09.00 10.30 organizovaná činnosť (výkon činností pre všeobecný rozvoj 

osobnosti odsúdeného, individuálne pohovory, skupinové aktivity, 
vzdelávacie a osvetové aktivity, komunitné stretnutia, upratovanie 
spoločných priestorov) 

10.30 12.00 osobné voľno 
12.00 14.00 obed 
14.00 14.30 príprava na nástup do práce, nástup do práce 
14.30 21.30 práca  
19.00 19.30 večera 
20.00 20.30 previerka početného stavu (na pracovisku) 
21.30 22.00 návrat z pracoviska, osobná hygiena, príprava na večierku 
 22.00 večierka  

 
     Časový rozvrh ďalších činností : 

1. Výdaj stravy - podľa harmonogramu výdaja stravy  (umiestnený na nástenke č. 2) 
2. Poskytovanie horúcej vody odsúdeným, ktorým nie je umožnená príprava kávy alebo 

čaju – odsúdeným umiestneným v uzavretom oddiele sa horúca voda na požiadanie 
poskytuje pri každom výdaji stravy, najmenej trikrát denne 

3. Vychádzky – podľa harmonogramu vychádzok (umiestnený na nástenke č. 2) 
4. Výmena odevných zvrškov – podľa harmonogramu výmien (umiestnený na nástenke č. 

2) 
5. Sprchovanie – podľa harmonogramu sprchovania (umiestnený na nástenke č. 2) 
6. Návšteva lekára – podľa ordinačných hodín (umiestnené na nástenke č. 2) 
7. Strihanie – podľa harmonogramu strihania (umiestnený na nástenke č. 2) 
8. Nákupy – spravidla v prvý pracovný deň v kalendárnom týždni v čase od 09.00 do 18.00 

hod.; v týždni, v ktorom sa vykonáva rozúčtovanie pracovných odmien, aj v nasledujúci 
pracovný deň 



9. Kultúrno-osvetová činnosť – podľa ponukového listu kultúrno-osvetovej činnosti 
(umiestnený na nástenke č. 2) 

10. Výmena kníh vo väzenskej knižnici – jedenkrát týždenne podľa výpožičných hodín 
(umiestnené pred vchodom do väzenskej knižnice) 

11. Duchovná služba - podľa plánu poskytovania duchovnej služby (umiestnený na nástenke 
č. 2)  

12. Komunitné stretnutia – podľa termínov určených pedagógom. 
13. Výkon  činností pre všeobecný rozvoj osobnosti odsúdeného – podľa potrieb ústavu 
14. Návštevy, videonávštevy – podľa harmonogramu návštev a videonávštev (umiestnený na 

nástenke č. 2) 
15. Výdaj liekov – podľa dávkovania predpísaného lekárom 

 
 

ČASOVÝ  ROZVRH  DŇA 
pre odsúdených zaradených do práce na pracovisku vnútornej prevádzky ústavu „kotolňa“ – 

nočná zmena 
 14.30 budíček 
14.30 15.00 osobná hygiena, ustielanie postelí 
15.00 16.00 organizovaná činnosť (výkon činností pre všeobecný rozvoj 

osobnosti odsúdeného, individuálne pohovory, skupinové aktivity, 
vzdelávacie a osvetové aktivity, komunitné stretnutia, upratovanie 
spoločných priestorov) 

16.00 17.30 osobné voľno 
17.30 18.00 príprava na nástup do práce, nástup do práce 
18.00 06.00 práca 
18.30 19.00 večera 
20.00 20.30 previerka početného stavu (na pracovisku) 
24.00 00.20 večera II (na pracovisku) 
04.45 05.10 raňajky 
06.00 06.10 osobná hygiena 
06.10 06.30 previerka početného stavu 
 06.30 večierka  

     
 Časový rozvrh ďalších činností : 

1. Výdaj stravy - podľa harmonogramu výdaja stravy  (umiestnený na nástenke č. 2) 
2. Vychádzky – podľa harmonogramu vychádzok (umiestnený na nástenke č. 2) 
3. Výmena odevných zvrškov – podľa harmonogramu výmien (umiestnený na nástenke č. 

2) 
4. Sprchovanie – podľa harmonogramu sprchovania (umiestnený na nástenke č. 2) 
5. Návšteva lekára – podľa ordinačných hodín (umiestnené na nástenke č. 2) 
6. Strihanie – podľa harmonogramu strihania (umiestnený na nástenke č. 2) 
7. Nákupy – spravidla v prvý pracovný deň v kalendárnom týždni v čase od 09.00 do 18.00 

hod., v týždni, v ktorom sa vykonáva rozúčtovanie pracovných odmien, aj v nasledujúci 
pracovný deň 

8. Kultúrno-osvetová činnosť – podľa ponukového listu kultúrno-osvetovej činnosti 
(umiestnený na nástenke č. 2) 

9. Výmena kníh vo väzenskej knižnici – jedenkrát týždenne podľa výpožičných hodín 
(umiestnené pred vchodom do väzenskej knižnice) 

10. Duchovná služba - podľa plánu poskytovania duchovnej služby (umiestnený na nástenke 
č. 2)  

11. Komunitné stretnutia – podľa termínov určených pedagógom. 
12. Výkon  činností pre všeobecný rozvoj osobnosti odsúdeného – podľa potrieb ústavu 
13. Návštevy, videonávštevy – podľa harmonogramu návštev a videonávštev (umiestnený na 

nástenke č. 2) 



14. Výdaj liekov – podľa dávkovania predpísaného lekárom 
15. V prípade, ak činnosti smerujúce k zabezpečeniu základných práv odsúdeného (najmä 

vychádzky, nákupy) nie je možné zrealizovať v čase určenom príslušným 
harmonogramom, tieto sa vykonajú v čase vyhradenom na organizovanú činnosť 
a osobné voľno. 

 
 

ČASOVÝ  ROZVRH  DŇA 
pre odsúdených zaradených do práce na pracovisku vnútornej prevádzky ústavu  

„väzenská kuchyňa“ – ranná zmena 
 

 03.00 budíček 
03.00 03.30 osobná hygiena, príprava na nástup do práce 
03.30 11.30 práca 
04.45 05.10 raňajky 
06.10 06.30 previerka početného stavu (na pracovisku) 
11.30 12.00 obed 
12.00 14.00 osobné voľno 
14.00 17.00 organizovaná činnosť (výkon činností pre všeobecný rozvoj 

osobnosti odsúdeného, individuálne pohovory, skupinové aktivity, 
vzdelávacie a osvetové aktivity, komunitné stretnutia, upratovanie 
spoločných priestorov) 

17.00 18.00 osobné voľno 
18.00 18.30 večera 
18.30 19.00 osobná hygiena, príprava na večierku 
 19.00 večierka  
20.00 20.30 previerka početného stavu (na lôžku) 

 
     Časový rozvrh ďalších činností : 

1. Výdaj stravy - podľa harmonogramu výdaja stravy  (umiestnený na nástenke č. 2) 
2. Vychádzky – podľa harmonogramu vychádzok (umiestnený na nástenke č. 2) 
3. Výmena odevných zvrškov – podľa harmonogramu výmien (umiestnený na nástenke č. 

2) 
4. Sprchovanie – podľa harmonogramu sprchovania (umiestnený na nástenke č. 2) 
5. Návšteva lekára – podľa ordinačných hodín (umiestnené na nástenke č. 2) 
6. Strihanie – podľa harmonogramu strihania (umiestnený na nástenke č. 2) 
7. Nákupy – spravidla v prvý pracovný deň v kalendárnom týždni v čase od 09.00 do 18.00 

hod.; v týždni, v ktorom sa vykonáva rozúčtovanie pracovných odmien, aj v nasledujúci 
pracovný deň 

8. Kultúrno-osvetová činnosť – podľa ponukového listu kultúrno-osvetovej činnosti 
(umiestnený na nástenke č. 2) 

9. Výmena kníh vo väzenskej knižnici – jedenkrát týždenne podľa výpožičných hodín 
(umiestnené pred vchodom do väzenskej knižnice) 

10. Duchovná služba - podľa plánu poskytovania duchovnej služby (umiestnený na nástenke 
č. 2)  

11. Komunitné stretnutia – podľa termínov určených pedagógom. 
12. Výkon  činností pre všeobecný rozvoj osobnosti odsúdeného – podľa potrieb ústavu 
13. Návštevy, videonávštevy – podľa harmonogramu návštev a videonávštev (umiestnený na 

nástenke č. 2) 
14. Výdaj liekov – podľa dávkovania predpísaného lekárom 

 
 
 
 



ČASOVÝ  ROZVRH  DŇA 
pre odsúdených nezaradených do práce 

(v mimopracovných dňoch pre všetkých odsúdených okrem odsúdených umiestnených 
v uzavretom oddiele a v oddiele s bezpečnostným režimom) 

 
 06.00 budíček 
06.00 06.10 osobná hygiena, ustielanie postelí 
06.10 06.30 previerka početného stavu 
06.30 08.00 raňajky 
08.00 09.00 organizovaná činnosť (upratovanie ubytovacích priestorov, 

individuálne pohovory) 
09.00 12.00 organizovaná činnosť (výkon činností pre všeobecný rozvoj osobnosti 

odsúdeného, individuálne pohovory, skupinové aktivity, vzdelávacie 
a osvetové aktivity, komunitné stretnutia, upratovanie spoločných 
priestorov) 

12.00 14.00 obed 
14.00 16.00 organizovaná činnosť (výkon činností pre všeobecný rozvoj osobnosti 

odsúdeného, individuálne pohovory, skupinové aktivity, vzdelávacie 
a osvetové aktivity, komunitné stretnutia, upratovanie spoločných 
priestorov) 

16.00 18.00 osobné voľno 
18.00 20.00 večera 
20.00 20.30 previerka početného stavu  
20.30 21.30 večerné upratovanie,  sledovanie televízie 
21.30 22.00 osobná hygiena, príprava na večierku 
 22.00 večierka  

 
V posledný deň pracovného pokoja pred pracovným dňom pre odsúdených zaradených na 
pracoviskách Nova Holding, Remarkplast, Agrocontract, Novofruct, Cesam, Drevovýroba, 
pracoviská s voľným pohybom: 

19.30 20.00 večerné upratovanie, sledovanie televízie, osobná hygiena 
20.00 20.30 previerka početného stavu odsúdených 
 20.30 večierka  

 
     Časový rozvrh ďalších činností : 

1. Výdaj stravy - podľa harmonogramu výdaja stravy  (umiestnený na nástenke č. 2) 
2. Poskytovanie horúcej vody odsúdeným, ktorým nie je umožnená príprava kávy alebo 

čaju – odsúdeným umiestneným v uzavretom oddiele sa horúca voda na požiadanie 
poskytuje pri každom výdaji stravy, najmenej trikrát denne 

3. Vychádzky – podľa harmonogramu vychádzok (umiestnený na nástenke č. 2) 
4. Výmena odevných zvrškov – podľa harmonogramu výmien (umiestnený na nástenke č. 

2) 
5. Sprchovanie – podľa harmonogramu sprchovania (umiestnený na nástenke č. 2) 
6. Návšteva lekára – podľa ordinačných hodín (umiestnené na nástenke č. 2) 
7. Strihanie – podľa harmonogramu strihania (umiestnený na nástenke č. 2) 
8. Nákupy – spravidla v prvý pracovný deň v kalendárnom týždni v čase od 09.00 do 18.00 

hod.; v týždni, v ktorom sa vykonáva rozúčtovanie pracovných odmien, aj v nasledujúci 
pracovný deň 

9. Kultúrno-osvetová činnosť – podľa ponukového listu kultúrno-osvetovej činnosti 
(umiestnený na nástenke č. 2) 

10. Výmena kníh vo väzenskej knižnici – jedenkrát týždenne podľa výpožičných hodín 
(umiestnené pred vchodom do väzenskej knižnice) 

11. Duchovná služba - podľa plánu poskytovania duchovnej služby (umiestnený na nástenke 
č. 2)  



12. Komunitné stretnutia – podľa termínov určených pedagógom. 
13. Výkon  činností pre všeobecný rozvoj osobnosti odsúdeného – podľa potrieb ústavu 
14. Návštevy, videonávštevy – podľa harmonogramu návštev a videonávštev (umiestnený na 

nástenke č. 2) 
15. Výdaj liekov – podľa dávkovania predpísaného lekárom 

 
 
 

ČASOVÝ  ROZVRH  DŇA 
pre odsúdených umiestnených v uzavretom oddiele 

 
 05.30 budíček 
05.30 05.45 osobná hygiena, ustielanie postelí, odovzdanie lôžkovín 
05.45 06.10 raňajky 
06.10 06.30 previerka početného stavu 
06.30 11.45 organizovaná činnosť (upratovanie ciel a spoločných priestorov, 

individuálne pohovory, skupinové aktivity, sprchovanie, vychádzky) 
11.45 12.15 obed 

12.15 17.45 organizovaná činnosť (upratovanie ciel a spoločných priestorov, 
individuálne pohovory, skupinové aktivity) 

17.45 18.15 večera 
18.15 20.00 osobné voľno 
20.00 20.30 previerka početného stavu  
20.30 21.30 večerné upratovanie, osobná hygiena, príprava na večierku, prevzatie 

lôžkovín 
 21.30 večierka  

 
     Časový rozvrh ďalších činností : 

1. Na odsúdených zaradených do práce vykonávajúcich disciplinárny trest umiestnenia do 
uzavretého oddielu v mimopracovnom čase sa vzťahuje časový rozvrh dňa príslušný pre 
dané pracovisko. 

2. Poskytovanie horúcej vody odsúdeným, ktorým nie je umožnená príprava kávy alebo 
čaju – odsúdeným umiestneným v uzavretom oddiele sa horúca voda na požiadanie 
poskytuje pri každom výdaji stravy, najmenej trikrát denne 

3. Vychádzky – podľa harmonogramu vychádzok (umiestnený na nástenke) 
4. Výmena odevných zvrškov – podľa harmonogramu výmien (umiestnený na nástenke) 
5. Sprchovanie – podľa harmonogramu sprchovania (umiestnený na nástenke) 
6. Návšteva lekára – podľa ordinačných hodín (umiestnené na nástenke) 
7. Strihanie – podľa harmonogramu strihania (umiestnený na nástenke) 
8. Nákupy – spravidla v prvý pracovný deň v kalendárnom týždni v čase od 09.00 do 18.00 

hod.; v týždni, v ktorom sa vykonáva rozúčtovanie pracovných odmien, aj v nasledujúci 
pracovný deň 

9. Výmena kníh vo väzenskej knižnici – jedenkrát týždenne podľa výpožičných hodín 
(umiestnené pred vchodom do väzenskej knižnice) 

10. Duchovná služba - podľa plánu poskytovania duchovnej služby (umiestnený na nástenke 
č. 2)  

11. Návštevy, videonávštevy – podľa harmonogramu návštev a videonávštev (umiestnený na 
nástenke č. 2) 

12. Výdaj liekov – podľa dávkovania predpísaného lekárom 
 
 
 
 
 
 



ČASOVÝ  ROZVRH  DŇA 
pre odsúdených umiestnených v oddiele s bezpečnostným režimom 

 
 05.30 budíček 
05.30 05.45 osobná hygiena, ustielanie postelí 
05.45 06.10 raňajky 
06.10 06.30 previerka početného stavu 
06.30 11.45 organizovaná činnosť (upratovanie ciel a spoločných priestorov, 

individuálne pohovory, skupinové aktivity, sprchovanie, vychádzky) 
11.45 12.15 obed 

12.15 17.45 organizovaná činnosť (upratovanie ciel a spoločných priestorov, 
individuálne pohovory, skupinové aktivity) 

17.45 18.15 večera 
18.15 20.00 osobné voľno 
20.00 20.30 previerka početného stavu  
20.30 21.30 večerné upratovanie, osobná hygiena, príprava na večierku 
 21.30 večierka 

 
     Časový rozvrh ďalších činností : 

1. Poskytovanie horúcej vody odsúdeným, ktorým nie je umožnená príprava kávy alebo 
čaju – odsúdeným umiestneným v uzavretom oddiele sa horúca voda na požiadanie 
poskytuje pri každom výdaji stravy, najmenej trikrát denne 

2. Vychádzky – podľa harmonogramu vychádzok (umiestnený na nástenke) 
3. Výmena odevných zvrškov – podľa harmonogramu výmien (umiestnený na nástenke) 
4. Sprchovanie – podľa harmonogramu sprchovania (umiestnený na nástenke) 
5. Návšteva lekára – podľa ordinačných hodín (umiestnené na nástenke) 
6. Strihanie – podľa harmonogramu strihania (umiestnený na nástenke) 
7. Nákupy – spravidla v prvý pracovný deň v kalendárnom týždni v čase od 09.00 do 18.00 

hod.; v týždni, v ktorom sa vykonáva rozúčtovanie pracovných odmien, aj v nasledujúci 
pracovný deň 

8. Kultúrno-osvetová činnosť, sledovanie televízie – podľa harmonogramu spracovaného 
pedagógom (umiestnený na nástenke) 

9. Výmena kníh vo väzenskej knižnici – jedenkrát týždenne podľa výpožičných hodín 
(umiestnené pred vchodom do väzenskej knižnice) 

10. Duchovná služba - podľa plánu poskytovania duchovnej služby (umiestnený na nástenke)  
11. Výkon  činností pre všeobecný rozvoj osobnosti odsúdeného – podľa potrieb ústavu 
12. Návštevy, videonávštevy – podľa harmonogramu návštev a videonávštev (umiestnený na 

nástenke č. 2) 
13. Výdaj liekov – podľa dávkovania predpísaného lekárom 

 
 

ČASOVÝ ROZVRH DŇA 
pre odsúdených umiestnených v oddiele špecializovaného zaobchádzania 

(pracovné dni) 
 

 06.00 budíček 
06.00 06.10 osobná hygiena, ustielanie postelí 
06.10 06.30 previerka početného stavu 
06.30 08.00 raňajky 
08.00 09.30 organizovaná činnosť (výkon činností pre všeobecný rozvoj 

osobnosti odsúdeného, individuálne pohovory, upratovanie izieb a 
spoločných priestorov) 

09.30 12.00 terapeutické a relaxačné aktivity, organizovaná činnosť 
12.00 14.00 obed 



14.00 15.00 skupinové aktivity, komunitné stretnutia, organizovaná činnosť 
15.00 18.00 osobné voľno, voľnočasové aktivity, ošetrovanie odevných zvrškov 
18.00 20.00 večera 
20.00 20.30 previerka početného stavu 
20.30 21.30 večerné upratovanie, sledovanie televízie 
21.30 22.00 príprava na večierku, osobná hygiena 
 22.00 večierka 

 
Časový rozvrh ďalších činností 
1. Výdaj stravy - podľa harmonogramu výdaja stravy  (umiestnený na nástenke č. 2) 
2. Poskytovanie horúcej vody odsúdeným, ktorým nie je umožnená príprava kávy alebo čaju – 

odsúdeným umiestneným v uzavretom oddiele sa horúca voda na požiadanie poskytuje pri 
každom výdaji stravy, najmenej trikrát denne 

3. Vychádzky – podľa harmonogramu vychádzok (umiestnený na nástenke č. 2) 
4. Výmena odevných zvrškov – podľa harmonogramu výmien (umiestnený na nástenke č. 2) 
5. Sprchovanie – podľa harmonogramu sprchovania (umiestnený na nástenke č. 2) 
6. Návšteva lekára – podľa ordinačných hodín (umiestnené na nástenke č. 2) 
7. Strihanie – podľa harmonogramu strihania (umiestnený na nástenke č. 2) 
8. Nákupy – spravidla v prvý pracovný deň v kalendárnom týždni v čase od 09.00 do 18.00 

hod.; v týždni, v ktorom sa vykonáva rozúčtovanie pracovných odmien, aj v nasledujúci 
pracovný deň 

9. Kultúrno-osvetová činnosť – podľa ponukového listu kultúrno-osvetovej činnosti 
(umiestnený na nástenke č. 2) 

10. Výmena kníh vo väzenskej knižnici – jedenkrát týždenne podľa výpožičných hodín 
(umiestnené pred vchodom do väzenskej knižnice) 

11. Duchovná služba - podľa plánu poskytovania duchovnej služby (umiestnený na nástenke č. 
2)  

12. Komunitné stretnutia – podľa termínov určených pedagógom. 
13. Výkon  činností pre všeobecný rozvoj osobnosti odsúdeného – podľa potrieb ústavu 
14. Návštevy, videonávštevy – podľa harmonogramu návštev a videonávštev (umiestnený na 

nástenke č. 2) 
15. Výdaj liekov – podľa dávkovania predpísaného lekárom 

 
 

ČASOVÝ ROZVRH DŇA 
pre odsúdených umiestnených vo výstupnom oddiele 

(pracovné dni) 
 

 06.00 budíček 
06.00 06.10 osobná hygiena, ustielanie postelí 
06.10 06.30 previerka početného stavu 
06.30 08.00 raňajky 
08.00 09.30 organizovaná činnosť (výkon činností pre všeobecný rozvoj 

osobnosti odsúdeného, individuálne pohovory, vzdelávacie 
a osvetové aktivity, komunitné stretnutia, upratovanie spoločných 
priestorov) 

09.30 12.00 skupinová aktivita, organizovaná činnosť 
12.00 14.00 obed 
14.00 15.00 skupinová aktivita, organizovaná činnosť 
15.00 18.00 osobné voľno, voľnočasové aktivity, ošetrovanie odevných zvrškov 
18.00 20.00 večera 
20.00 20.30 previerka početného stavu 
20.30 21.30 večerné upratovanie, sledovanie televízie 
21.30 22.00 príprava na večierku, osobná hygiena 



 22.00 večierka 
 
Časový rozvrh ďalších činností 
1. Tento časový rozvrh dňa platí pre nezaradených odsúdených a pre odsúdených zaradených na 

pracovisko Euroobuv (doobedná zmena). Na odsúdených zaradených na iné pracoviská sa 
vzťahuje časový rozvrh dňa príslušný pre dané pracovisko. 

2. Nástup do zamestnania -  podľa typu a charakteru pracoviska 
3. Výdaj stravy - podľa harmonogramu výdaja stravy  (umiestnený na nástenke č. 2) 
4. Poskytovanie horúcej vody odsúdeným, ktorým nie je umožnená príprava kávy alebo čaju – 

odsúdeným umiestneným v uzavretom oddiele sa horúca voda na požiadanie poskytuje pri 
každom výdaji stravy, najmenej trikrát denne 

5. Vychádzky – podľa harmonogramu vychádzok (umiestnený na nástenke č. 2) 
6. Výmena odevných zvrškov – podľa harmonogramu výmien (umiestnený na nástenke č. 2) 
7. Sprchovanie – podľa harmonogramu sprchovania (umiestnený na nástenke č. 2) 
8. Návšteva lekára – podľa ordinačných hodín (umiestnené na nástenke č. 2) 
9. Strihanie – podľa harmonogramu strihania (umiestnený na nástenke č. 2) 
10. Nákupy – spravidla v prvý pracovný deň v kalendárnom týždni v čase od 09.00 do 18.00 

hod.; v týždni, v ktorom sa vykonáva rozúčtovanie pracovných odmien, aj v nasledujúci 
pracovný deň 

11. Kultúrno-osvetová činnosť – podľa ponukového listu kultúrno-osvetovej činnosti 
(umiestnený na nástenke č. 2) 

12. Výmena kníh vo väzenskej knižnici – jedenkrát týždenne podľa výpožičných hodín 
(umiestnené pred vchodom do väzenskej knižnice) 

13. Duchovná služba - podľa plánu poskytovania duchovnej služby (umiestnený na nástenke č. 
2)  

14. Komunitné stretnutia – podľa termínov určených pedagógom. 
15. Výkon  činností pre všeobecný rozvoj osobnosti odsúdeného – podľa potrieb ústavu 
16. Návštevy, videonávštevy – podľa harmonogramu návštev a videonávštev (umiestnený na 

nástenke č. 2) 
17. Výdaj liekov – podľa dávkovania predpísaného lekárom 

 
 

ČASOVÝ ROZVRH DŇA 
pre odsúdených odchádzajúcich eskortou celoštátneho zvozu 

(pondelok, resp. deň predchádzajúci eskorte celoštátneho zvozu) 
 

13.15 13.30 sústredenie odsúdených z jednotlivých ubytovní do priestoru 
určeného na vykonávanie dôkladných osobných prehliadok 

13.30 14.00 vykonanie zdravotných prehliadok zdravotníckym personálom 
14.00 14.15 vykonanie pachovej skúšky služobným psom 
14.15 15.00 vykonanie dôkladných osobných prehliadok odsúdených, 

prestrojenie odsúdených a odovzdanie výstrojných súčastí 
15.00  umiestnenie odsúdených do nástupného oddielu, resp. určenej 

ubytovne, poučenie o zmene časového rozvrhu dňa 
18.00 18.30 výdaj stravy 
18.30 19.00 osobné voľno, osobná hygiena, príprava na večierku 
19.00  večierka 
20.00 20.30 previerka početného stavu (na lôžku) 
03.00 
(nasled. 
deň) 

 budíček 

03.00 03.30 osobná hygiena 



03.30 04.30 presun do priestoru určeného na vykonávanie dôkladných osobných 
prehliadok, vykonanie dôkladných osobných prehliadok, odobratie 
ostatných výstrojných súčastí, výdaj suchej stravy 

04.30  prevzatie odsúdených veliteľom eskorty celoštátneho zvozu, odchod 
eskorty 

 
Poznámky 

1. Pri výdaji večere službukonajúci referent režimu odoberie odsúdeným preukazy na 
stravovanie a najneskôr v nasledujúci pracovný deň zabezpečí ich odovzdanie 
stravovateľovi. 

2. V deň predchádzajúci dňu odchodu eskorty celoštátneho zvozu určený kuchár oddelenia 
logistiky zabezpečí prípravu celodennej stravy formou stravných balíkov pre odsúdených 
odchádzajúcich eskortou a oproti podpisu ich odovzdá službukonajúcemu referentovi 
režimu velenému na stanovište č. 1, ktorý zabezpečí bezpečné uloženie stravných balíčkov 
v priestore centrálneho režimu takým spôsobom, aby nedošlo k ich poškodeniu alebo 
znehodnoteniu. V deň odchodu eskorty celoštátneho zvozu službukonajúci referent režimu 
velený na stanovište č. 3 zabezpečí vydanie stravných balíčkov odsúdeným odchádzajúcim 
eskortou celoštátneho zvozu najneskôr do 04.30 hod. 

3. Po odstrojení v deň predchádzajúci eskorte celoštátneho zvozu si odsúdený ponechá 
nasledovné výstrojné súčasti: 
- deka     1 ks  - pyžamo komplet  1 ks 
- plachta posteľná  1 ks  - povlak na prikrývku  1 ks 
- povlak na podhlavník 1 ks  - uterák    1 ks 
- papuče   1 ks  - blúza pre odsúdených  1 ks 
- nohavice pre odsúdených 1 ks  - košeľa pre odsúdených 1 ks 
- trenírky   1 ks  - ponožky   1 pár 
- poltopánky  1 pár  
- v zimnom období 1 ks kabát ¾ zimný, 1 ks košeľa spodná zimná 
- potreby na fajčenie, osobná hygiena, čaj, káva, lieky predpísané lekárom, 

v primeranom množstve 
Uvedené výstrojné súčasti si odsúdený v deň odchodu eskorty celoštátneho zvozu po 
budíčku zbalí do deky, označí štítkom s menom, priezviskom a základným číslom 
a odovzdá príslušníkovi zboru vykonávajúcemu dôkladnú osobnú prehliadku.“. 

 
Čl. II 

 
Tento dodatok nadobúda účinnosť dňa 01. júla 2024.                         .                         
 

 
 
Číslo: UVTOS-00088/23-ZE-2024-3 
 
        ...................................................... 
                                       mjr. Mgr. Kristián Horváth 
         vedúci oddelenia výkonu trestu 


