Priloha ¢&. 1 k ustavnému poriadku pre odsudené v Otvorenom oddeleni Kovacova pri Ustave
na vykon trestu odnatia slobody Banska Bystrica - Kral'ova ¢. LRS ZVJS-104/2020 zo dna
01.09.2020

Vzor uloZenia 10Zka odsudenej

Deka
v povilaku

Podhlavnik

poviaku

Plachta

postel’na



Priloha ¢&. 2 k ustavnému poriadku pre odsudené v Otvorenom oddeleni Kovacova pri Ustave
na vykon trestu odnatia slobody Banska Bystrica - Kral'ova ¢. LRS ZVJS-104/2020 zo dna
01.09.2020

Vzor uloZenia skrinky odstudenej

odev

odev

veSiaky na

bluzu a kabat

odev

pyiamo

spodna
bielizen

potraviny

hygiena




Priloha ¢&. 3 k ustavnému poriadku pre odstidené v Otvorenom oddeleni Kovagova pri Ustave
na vykon trestu odnatia slobody Banska Bystrica - Kral'ova ¢. LRS ZVJS-104/2020 zo dna

01.09.2020
CASOVY ROZVRH DNA
pre odsudené zaradené do prace — isek prevadzky a adrzby
(pracovné dni)
05.30 h budicek

05.30 h—06.00 h

osobna hygiena, ustielanie posteli, ukladanie osobnych veci

06.00 h—07.30 h

¢innosti vyplyvajuce zo zaradenia do prace

07.30h-07.45h

prichod z pracoviska - osobna hygiena

07.45h—-07.50 h

previerka pocetného stavu odsiidenych

07.50 h—08.20 h

ranajky

08.20 h—09.00 h

osobn¢ vol'no, upratovanie ubytovne odsudenych

09.00h—-12.30h

¢innosti vyplyvajuce zo zaradenia do prace

12.30h-12.45h

prichod z pracoviska — osobna hygiena

12.45h—-12.50 h

previerka pocetného stavu odsudenych

1250 h-13.20 h

obed

13.20h—14.20 h

vychadzka

1420 h—-15.10 h

organizovana ¢innost’ (prednasky, besedy, pohovory, komunity)

15.10h—15.55h

kultarno-osvetova ¢innost’, zaujmové aktivity, osobné vol'no
9 9

15.55h—-17.00 h

¢innosti vyplyvajuce zo zaradenia do prace

17.00h-17.10 h

prichod z pracoviska — osobna hygiena

17.10h-17.15h

previerka pocetného stavu odsudenych

17.15h—-17.45h

vedera

17.45h-19.45h

¢innosti vyplyvajice zo zaradenia do prace

19.45h-21.00 h

osobné volno, sledovanie TV, pocuvanie rozhlasového vysielania, osobna

hygiena

21.00h—-21.30h

previerka pocCetného stavu odstdenych, priprava na vecierku, osobna

hygiena

21.30h
22.00 h

vecierka - deni pred pracovnym dilom
veCierka — den pred diiom pracovného pokoja

Casovy rozvrh d’alSich ¢innosti:

vymena  suUCasti  vystroja  odstdenych

poskytnutych tstavom

- spodna bielizen - podla potreby

- postel'na bielizen - 1-krat za 14 dni

- odev, obuv a ostatné sucasti vystroja - podrla potreby

zdravotnd starostlivost’ podla potreby a ordina¢nych hodin
sprchovanie denne

navstevy

0d 09.30 h—11.30 h

navstevy podla § 38 zédkona €. 475/2005 Z. z.

0od 07.30 h do 14.00 h

telefonovanie

0d 15.00 hdo 20.45 h

vymena knih z vdzenskej kniZnice

spravidla utorok a Stvrtok

nakupy

spravidla piatok

upratovanie izby

denne od 08.20 h do 09.00 h

kultarno-osvetova ¢innost’ / vzdelavanie

podla ponukového planu aktivit kulttrno-
osvetovej ¢innosti




CASOVY ROZVRH DNA

pre odsudené zaradené do prace — isek proviantnych ¢innosti

(pracovné dni)

05.30 h

budicek

05.30 h—06.30 h

osobna hygiena, ustielanie posteli, ukladanie osobnych veci

06.30 h—07.30 h

¢innosti vyplyvajuce zo zaradenia do prace

07.30h-07.35h

previerka pocetného stavu odstidenych

07.35h—-08.05h

ranajky

08.05h—-12.35h

¢innosti vyplyvajuce zo zaradenia do prace

12.35h-12.45h

osobna hygiena, priprava na obed

12.45h—-12.50 h

previerka pocetného stavu odsidenych

1250 h-13.20 h

obed

13.20h—-14.20 h

¢innosti vyplyvajuce zo zaradenia do prace

1420 h-15.10 h

organizovana ¢innost’ (prednasky, besedy, pohovory, komunity)

15.10h—-15.55h

kultiirno-osvetova ¢innost’, zaujmové aktivity, osobné vol'no

15.55 h—16.55 h | vychadzka
16.55 h —17.00 h | previerka pocetného stavu odsudenych
17.00 h—17.30 h |vecera

17.30 h—19.00 h

¢innosti vyplyvajice zo zaradenia do prace

19.00 h - 21.00 h

osobné volno, sledovanie TV, poctuvanie rozhlasového vysielania, osobna

hygiena

21,00h -21.30 h

previerka pocCetného stavu odstdenych, priprava na vecierku, osobna

hygiena

21.00h-21.30h

priprava na vecierku, osobna hygiena

21.30h
22.00 h

vecierka v den pred pracovnym diiom
vecierka v denl pred dilom pracovného pokoja

Casovy rozvrh d’alSich ¢innosti:

vymena  suUCasti  vystroja  odstdenych

poskytnutych tstavom

- spodna bielizen - podla potreby

- postel'na bielizen - 1xzal4dni

- odev, obuv a ostatné sucasti vystroja - podla potreby

zdravotna starostlivost’ podl’a potreby a ordinacnych hodin
sprchovanie denne

navstevy

0d 09.30 h—11.30h

navstevy podla § 38 zédkona €. 475/2005 Z. z.

0od 07.30 h do 14.00 h

telefonovanie

od 15.00 h do 20.45 h

vymena knih z vizenskej kniznice

spravidla utorok a stvrtok

nakupy

spravidla piatok

upratovanie izby

denne od 08.20 h do 09.00 h

kultarno-osvetova ¢innost’ / vzdelavanie

podl'a ponukového planu aktivit kultirno-
osvetovej ¢innosti




CASOVY ROZVRH DNA
pre odsudené
(mimopracovné dni)

06.00 h

budicek

06.00 h—07.45h

osobna hygiena, ustielanie posteli, ukladanie osobnych veci

07.45h—-07.50 h

previerka pocetného stavu odsidenych

07.50 h—08.20 h

ranajky

08.20 h—09.00 h

osobné vol'no, upratovanie ubytovne odsudenych

09.00h—-11.45h

- navstevy odsudenych,

- organizovana Cinnost' (prednasky, besedy,
pohovory, stretnutia komunit, skupinové formy prace )

- kultirno-osvetové cinnosti podla ponukového listu (rdozne
turnaje, kvizy, ...)

individualne

11.45h—12.45h |vychadzka
12.45h—12.50 h |previerka pocetného stavu odsudenych
12.50 h—13.20 h | obed

13.20h—-17.10 h

kultarno-osvetova Cinnost’, zdujmové aktivity, osobné vol'no (pisanie
listov, Citanie literatury, individudlna zdujmové ¢innost)

17.10h—-17.15h

previerka pocetného stavu odsudenych

17.15h-17.45h

vecera

17.45h-21.00 h

osobné volno, sledovanie TV, poc¢livanie rozhlasového vysielania

21.00 h—22.00 h

previerka pocetného stavu, priprava na vecierku, osobnd hygiena

22.00 h

vecéierka (veéierka v den pred diiom nastupu do prace o 21.30 h)

Casovy rozvrh d’alSich ¢innosti:

navstevy

spravidla sobota 09.00 h — 11.00 h

telefonovanie

od 08.20 h do 20.45 h




Priloha ¢&. 4 k ustavnému poriadku pre odstidené v Otvorenom oddeleni Kovacova pri Ustave
na vykon trestu odnatia slobody Banska Bystrica - Kralova ¢. LRS ZVJS-104/2020 zo dina
01.09.2020

Vystrojné sucasti a ostatny intenda¢ny material urcené pre odsidenu

1. Odsudenej sa poskytuju vystrojné sucasti a ostatny intendan¢ny material nasledovne

Odev:
- bluzka alebo tricko pre zenu 3ks
- bliza pracovna 2 ks
- pyzamova bluza 1ks
- pyzamové nohavice 1ks
- Ciapka 1 ks
- kabat 1 ks
- kabat % zimny 1 ks
- nohavice pracovné 3 ks
- nohavice pre odsudenych 1ks
- plast do dazd’a 1ks
- Ciapka zimna 1ks
- rukavice zimné 1 ks
- sal 1ks
- Satka 1 ks
- teplakova stprava (nohavice a bunda) 1ks
- zastera pracovna 1 ks
Obuv:
- pracovné topanky 1 par
- poltopéanky pre Zenu 1 par
- prezuvky 1 par
- ¢iZmy gumené 1 par

Spodna bielizeii:

- ponoZzky letné 3 pary
- ponozky zimné 2 pary
- koSela spodnd zimna 2 ks v zimnom obdobi
- spodky zimné 2 ks v zimnom obdobi

Postel’na bielizen:

- prikryvka (deka, paplon) 2 ks
- povlak na podhlavnik 1ks
- povlak na prikryvku 1 ks
- plachta postel'na 1ks

Ostatny intenda¢ny material:

- plytky tanier 1 ks
- pohar na vodu 1ks
- matrac na postel 1 ks
- podhlavnik 1ks
- uterdk 2 ks

- utierka 1 ks



2. Ak je odsudena zaradena do prace, poskytnu sa jej na pracovnu ¢innost’ potrebné
vystrojné sucasti a ostatny intendan¢ny material podl'a druhu vykonédvanej prace. Po skonceni
prace sa odsudena prezlecie do urenych vystrojnych sucasti alebo do vlastného odevu,
biclizne a obuvi. Prezuvky st urCené odsudenej na pouzivanie len pri pobyte v izbe.
Odstdena pri pobyte mimo izby pouziva poltopanky alebo vlastni1 obuv.

4. Odstdenej, ktora vykonava trest odnatia slobody v nemocnici pre obvinenych
a odsudenych alebo v inom =zdravotnickom zariadeni, sa vystrojné sucCasti a ostatny
intendanény materidl poskytni podl'a jej zdravotného stavu, odporucania lekara alebo
prostredia, v ktorom sa odstidena nachadza.

5. Ustavna spodné bielizeit sa vymiefia raz za tyzdef, Ustavna postelna bielizefi raz
za dva tyzdne a Gstavny odev, obuv a ostatny intendan¢ny material podl'a potreby.



Priloha &. 5 k Gstavnému poriadku pre odsudené v Otvorenom oddeleni Kovacova pri Ustave
na vykon trestu odinatia slobody Banska Bystrica - Kral'ova ¢. LRS ZVJS-104/2020 zo dna
01.09.2020

Vzor pouzivania ustavného odevu odsiidenou zaradenou do prace

Letny odev Zimny odev




Priloha ¢&. 6 k ustavnému poriadku pre odsudené v Otvorenom oddeleni Kovacova pri Ustave
na vykon trestu odnatia slobody Banska Bystrica - Kralova ¢. LRS ZVJS-104/2020 zo dina

01.09.2020

Niéklady za pouZzivanie vlastného elektrického spotrebica

Denna sadzba na vratenie
Typ elektrospotrebica Mesacny preddavok pomernej ¢asti uhradeného
preddavku
Elektricky holiaci strojcek 0,0378 Eur 0,00126 Eur
Radioprijimac 0,189 Eur 0,0063 Eur
0,027 Eur 0,0009 Eur
TV prijimac X X
Ty prikon konkrétneho prikon konkrétneho
elektrospotrebica elektrospotrebica
Ponorny varid 0,0054 Eur 0,00018 Eur
X X
) ) ‘ prikon konkrétneho prikon konkrétneho
Rychlovarna kanvica elektrospotrebica* elektrospotrebica*
0,0054 Eur 0,00018 Eur
X X
priemerny cas pouzivania priemerny cas pouzivania
konkrétneho konkrétneho
Iny elektrospotrebic elektrospotrebica za dern elektrospotrebica za den
v hodinach v hodindach
X X
prikon konkrétneho prikon konkrétneho
elektrospotrebica™ elektrospotrebica™

*Vysvetlivky:

a) pokial’ bude mat’ TV prijimac, rychlovarna kanvica, ponorny vari¢ alebo iny spotrebi¢ uvedené rozne hodnoty
prikonu (napriklad podl'a spésobu pouzivania), tak sa pre vypocet mesacného poplatku pouzije vyssia hodnota.

b) v pripade, Ze TV prijima¢, ponorny vari¢ a rychlovarna kanvica, ktoré sl v ¢ase G¢innosti tistavného poriadku
vo schvalenom pouzivani, nebudii mat’ uvedeny prikon (informécia o spotrebe), tak sa pre vypocet pouziju
obvyklé hodnoty tychto typov spotrebicov (rychlovarna kanvica 1000 Wattov; ponorny vari¢ 500 Wattov; TV
prijimac 100 Wattov), resp. ak je prikon niz§i, tak ho vdznena osoba musi preukazat'.



Priloha ¢&. 7 k ustavnému poriadku pre odstidené v Otvorenom oddeleni Kovacova pri Ustave
na vykon trestu odnatia slobody Banska Bystrica - Kralova ¢. LRS ZVJS-104/2020 zo dina
01.09.2020

Rozsah telefonovania

(1) Kredit na telefonovanie si moze odstidena zakupit’ bezhotovostnym platobnym stykom
prostrednictvom telefonneho zariadenia spravidla v piatok od 15.00 h do nedele do 20.45 h.

(2) Odsudena zaradena do ustavu s minimalnym stupfiom strazenia, diferencia¢na skupina
»A%“, moze telefonovat’ blizkym osobam alebo inym povolenym osobam v case osobného
vol'na podl'a bez uréené¢ho ¢asového limitu spésobom, ktory neobmedzi ostatnych odsudenych
vo vykone tohto prava.

(3) Odsudena zaradena do ustavu s minimalnym stupfiom strazenia, diferencia¢na skupina
»A“, moze telefonovat’ s obhajcom alebo advokatom v Case osobného volna bez ur¢eného
¢asového limitu spdsobom, ktory neobmedzi ostatnych odsudenych vo vykone tohto prava.



