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Zilina, august 2024



Dodatok ¢ 2

) k l’Jstavnén}u poriadku pre odsidenych
v Ustave na vykon viizby a Ustave na vykon trestu odnatia slobody Zilina

CL1

Ustavny poriadok pre odsudenych v Ustave na vykon viizby a Ustave na vykon trestu
odnatia slobody Zilina ¢. UVVaUVTOS-02353/21-ZA-2023, u¢inny od 1. aprila 2023 v zneni
Dodatku €. 1 zo dna 22. marca 2024 ¢. UVVaUVTOS-00770/21-ZA-2024 sa meni takto:

Priloha ¢. 3 vratane nadpisu znie:

.Priloha ¢. 3 k Ustavnému poriadku pre odstidenych v Ustave na vykon viizby a Ustave
na vykon trestu odnatia slobody Zilina ¢. UVVaUVTOS-02353/21-ZA-2023 zo dna
21122003

CASOVY ROZVRH DNA
pre odsudenych zaradenych do prace
(pracovné dni)

S45h budicek

5.45h-6.15h |osobna hygiena, ustielanie posteli, ukladanie osobnych veci

6.15h - 6.55 h |ranajky a vydaj liekov - podl'a ¢asu nastupu na konkrétne pracovisko

6.30 h - 6.35 h | previerka pocetného stavu odsudenych, vonkajsie pracoviska
6.55h-7.00 h |previerka poCetného stavu odsidenych, vnutorné pracoviska

6.35h-6.40 h

700 h -7.05 h odchod na pracovisko (podl'a druhu konkrétneho pracoviska)

¢innosti vyplyvajuice zo zaradenia do prace

7OSh-15.00h | g 12,30 h - 13.00

14.45h-14.50 h
15.00 h - 15.05 h
15.45h-15.50 h

prichod z pracoviska (podl'a druhu konkrétneho pracoviska),
previerka pocetného stavu odstudenych

14.45 h - 15.50 h | osobna hygiena

vychadzka, osobné volno (pisanie listov, ¢itanie literatury, individualna

1550 h-16.50h | ; . s ,
zaujmova ¢innost)

osobn4 hygiena, osobné vol'no (pisanie listov, ¢itanie literatury, individudlna

16.50 h-17.20h | , . . e ,
zaujmova ¢innost)

17.20 h - 17.50 h | vecera a vydaj liekov




organizovand ¢innost’ (prednasky, besedy, individualne pohovory, stretnutia

17.50 h - 19.00 h . o p : " ‘. - .
komunit, skupinové formy préce, organizovana zdujmova a §portova ¢innost’)

19.00 h - 19.05 h | previerka pocetného stavu odstdenych

19.05 h - 19.30 h | veCerné upratovanie

19.30 h - 21.30 h | 0osobné vol'no, sledovanie TV, po¢tvanie rozhlasového vysielania

21.30 h - 21.45 h | priprava na vecierku, osobna hygiena

21.45h vetierka - defi pred pracovnym ditom / den pred dfiom pracovného pokoja

Casovy rozvrh d’alSich ¢innosti:

vymena stcasti vystroja odsudenych
poskytnutych ustavom:

spodna bielizen Stvrtok od 8.00 h do 12.00 h
postel'na bielizen Stvrtok od 8.00 h do 12.00 h
odev, obuv a ostatné stcasti vystroja | podl'a potreby

Ustavny lekar - podla ordina¢nych hodin,

akutne stavy denne
Zubny lekar - pondelok, 10.00 h—13.00 h
Psychiater -raz za 14 dni, streda 13.00 h - 15.00 h
Kozny lekar - raz za 14 dni, $tvrtok 13.00 h - 15.00 h
RTG - utorok, piatok

zdravotna starostlivost’

poskytovanie horticej vody
na pripravu napojov

a umytie priborov
odstdenym umiestnenym

denne v ¢ase od 08.00 h do 08.30 h, od 14.00 do 14.30 h
aod 16.30 hdo 17.30 h

v celach
sprchovanie pracujuci odsudeni denne a podl'a potreby
strihanie pondelok, resp. podl'a potreby od 15.30 hdo 17.15 h

podl'a schvaleného planu navstev

spravidla druha a poslednu nedel’a v mesiaci

v ¢ase 0od 07.15h do 09.15 h, 0od 09.30 hdo 11.30 h
aod 12.30 h do 14.30 h.

fyzické navstevy

podla schvaleného planu navstev
videondvstevy spravidla pondelok a utorok
vcase od 15.15hdo 17.15haod 17.25h do 19.25 h




telefonovanie

denne v ¢ase osobného vol'na od 8.00 hdo 21.30 h
(v ¢ase nenarusajucom ¢asovy harmonogram dia)

na telefonnom automate pri izbach
od piatku od 13.00 h do nedele do 21.30 h

zakupenie kreditu na telefonovanie | na telefonnom automate vo vychadzkovom dvorci alebo

na chodbe - piatok od 13.00 h do 14.30 h, sobota a nedel'a
od 8.00 hdo 14.30 h
(v ¢ase nenaruSajucom ¢asovy harmonogram dia)

generovanie PIN kodu na chodbe denne od 8.00 hdo 21.30 h
a vo vychadzkovych dvorcoch denne od 8.00 hdo 14.30 h

vymena knih z vdzenskej kniznice | streda od 9.00 h do 15.00 h

nakupy

streda od 7.15 h do 15.00 h
(resp. po navrate z pracoviska mimo ustav)

kultarno-osvetova ¢innost’

podl'a aktualneho ponukového listu

vzdelavanie
CASOVY ROZVRH DNA
pre odstudenych nezaradenych do prace
(pracovné dni)
545h budicek
5.45h-6.15h |osobna hygiena, ustielanie posteli, ukladanie osobnych veci
6.35h - 6.55 h |ranajky a vydaj liekov
6.35h - 7.00 h |ranné upratovanie izieb, upratovanie spolocnych priestorov
7.00 h - 7.10 h | previerka pocetného stavu odsudenych
organizovana ¢innost’ (vykondvanie prac pre ustav, upratovanie priestorov
Gstavu, uprava zariadenia sluziaceho na zlepSenie prostredia a iné vypomocné
7.10 h - 12.00 h | prace pre Ustav); vstupné a psychologicko-diagnostické vysetrenia; vychadzky

vo vychadzkovych dvorcoch (odsudeni umiestneni v celach); icast’ na
vySetrovacich ukonoch, sudnych pojednavaniach a pod.

12.00 h-12.30 h

obed

1230 h-15.00 h

vstupné a psychologicko-diagnostické vySetrenia; vychadzky
vo vychadzkovych dvorcoch (odsudeni umiestneni v celach); Gcast’
na vySetrovacich ukonoch, sudnych pojednavaniach a pod.

15.00 h - 15.50 h

osobna hygiena, osobné volno (pisanie listov, ¢itanie literatiry, individualna
zaujmova ¢innost’)




15.50 h - 16.50 h

Vychadzka (odsudeni umiestneni v izbach), osobné vol'no (pisanie listov,
Citanie literatury, individualna zaujmova ¢innost’)

16.50 h-17.20 h

vecera a vydaj liekov

1720 h-17.45h

osobné vol'no (pisanie listov, ¢itanie literatury, individudlna zaujmova ¢innost’)

17.45h-19.00 h

organizovana ¢innost’ (prednasky, besedy, individualne pohovory, stretnutia
komunit, skupinové formy prace, organizovana zaujmova a Sportova ¢innost’ )

19.05h-19.15h

previerka pocetného stavu odstudenych

19.15h-19.30 h

vecern€ upratovanie

1930 h-2130 h

osobné vol'no, sledovanie TV, po¢uvanie rozhlasového vysielania

21.30 h-2145h

priprava na vecierku, osobna hygiena

21.45h

veclierka

Casovy rozvrh d’alSich ¢innosti:

vymena sucasti vystroja odstudenych
poskytnutych ustavom:

spodna bielizen
postel'na bielizen

stvrtok od 8.00 h do 12.00 h
Stvrtok od 8.00 hdo 12.00 h

odev, obuv a ostatné sucasti vystroja podla potreby

zdravotna starostlivost’

Ustavny lekar - podl'a ordina¢nych hodin,

akutne stavy denne
Zubny lekar - pondelok, 10.00 h—13.00 h
Psychiater - raz za 14 dni, streda 13.00 h - 15.00 h
Kozny lekar - raz za 14 dni, $tvrtok 13.00 h - 15.00 h
RTG - utorok, piatok

poskytovanie hortcej vody
na pripravu napojov

a umytie priborov
odsudenym umiestnenym

denne v ¢ase od 08.00 h do 08.30 h, od 14.00 do 14.30 h
aod 16.30 hdo 17.30 h

v celéch
sprchovanie pondelok a Stvrtok od 7.15 h do 14.45 h, zeny denne
strihanie

pondelok, resp. podla potreby od 15.30 hdo,17.15 h

fyzické navstevy

podl'a schvéleného planu navstev — streda
v ¢ase 0d 09.30 hdo 11.30 h, od 12.30 hdo 14.30 h
aod 1445hdo 16.45h




videonavstevy

podl'a schvaleného planu navstev
spravidla streda v ¢ase od 07.15hdo 09.15 h
a piatok od 14.45hdo 16.45 h

telefonovanie

odsudeni umiestneni v izbach - denne v ¢ase osobného
volna od 8.00 hdo 21.30h

odsudeni umiestneni v celach - denne v ¢ase osobného
volna od 8.00 h do 21.30 h (v cele)

denne v ¢ase osobného vol'na od 8.00 h do 14.30 h
(na chodbe a vo vychadzkovych dvorcoch)

(v Case nenarusajucom ¢asovy harmonogram diia)

generovanie PIN kodu na chodbe denne od 8.00 hdo 21.30 h
a vo vychadzkovych dvorcoch denne od 8.00 hdo 14.30 h

Zakupenie kreditu na telefonovanie

na telefonnom automate pri izbach a v celach
od piatku od 13.00 h do nedele do 21.30 h

na telefébnnom automate vo vychadzkovom dvorci alebo
na chodbe - piatok od 13.00 h do 14.30 h, sobota
anedela od 8.00 hdo 14.30 h

(v Case nenardsajucom asovy harmonogram dria)

vymena knih z vézenskej kniZnice streda od 9.00 h do 15.00 h

nakupy

streda od 7.15h do 15.00 h

kultirno-osvetova ¢innost’

vzdelavanie

podl'a aktudlneho ponukového listu

CASOVY ROZVRH DNA
pre odsudenych
(dni pracovného pokoja)

S.45h

budicek

545h-630h

osobnd hygiena, ustielanie posteli, ukladanie osobnych veci

630 h—-7.25h

ranajky a vydaj lickov
6.30 h — 6.55 h nezaradeni do prace
6.55 h—7.25 h zaradeni do prace

725h-7.30 h | previerka pocetného stavu odstiidenych
kultirno-osvetova praca podl'a ponukového listu (duchovna a pastoracna
¢innost, rozne sut'aze, turnaje, kvizy, $portové aktivity atd’.); organizovana
¢innost’ (prednasky, besedy, individuélne pohovory, stretnutia komunit,
7.30 h—12.00 h |skupinové formy prace); vychadzky vo vychadzkovych dvorcoch (odsudeni

umiestneni v celach); upratovanie izieb, ciel, ubytovacich priestorov a priestorov
Ustavu vratane nadvoria, kontrola &istoty a poriadku — kazda sobota; navitevy
pracujucich odsudenych podl'a schvaleného planu navstev

12.00 h - 13.00 h

obed a vydaj liekov
12.00 h - 12.30 h nezaradeni do prace
12.30 h - 13.00 h zaradeni do prace




13.00 h—14.00 h

Vychadzka (odstdeni umiestneni v izbach), osobné vol'no (pisanie listov, ¢itanie
literatury, individuélna zaujmova ¢innost))

1400 h - 14.15h

osobna hygiena, osobné vol'no (pisanie listov, ¢itanie literattry, individudlna
zaujmova ¢innost))

kultirno-osvetova praca podl'a ponukového listu (premietanie videofilmu,

14.15h - 17.00 h | Sportova a zaujmova ¢innost’, sledovanie TV, pocuvanie rozhlasovych relacii,

atd’.)

vecera vydaj liekov

17.00 h-17.40 h | 17.00 h - 17.20 h nezaradeni do prace

17.20 h—17.40 h zaradeni do prace

17.40 h - 19.00 h |osobné volno (pisanie listov, ¢itanie literatury, individualna zaujmova ¢innost))

19.00 h - 19.10 h | previerka pocetného stavu odstidenych

19.10 h - 19.30 h | vecerné upratovanie

19.30 h - 21.30 h | osobné vol'no, sledovanie TV, po¢tvanie rozhlasového vysielania

21.30 h - 21.45 h |priprava na vecierku, osobna hygiena

21.45h veclierka

Casovy rozvrh d’alSich ¢innosti:

poskytovanie hortcej vody
na pripravu napojov

a umytie priborov
odsudenym umiestnenym
v celach

denne v ¢ase od 08.00 h do 08.30 h, od 14.00 do 14.30 h
a0d 16.30hdo 17.30h

sprchovanie

pracujuici odsudeni a odstdené Zeny denne, podl'a potreby (po
vykone pomocnych prac, organizovanych Sportovych aktivit
a pod.)

fyzické navstevy

podla schvaleného planu navstev

spravidla druha a poslednu nedel’a v mesiaci

v ¢ase 0od 07.15h do 09.15 h, 0d 09.30 hdo 11.30 h
aod 12.30 h do 14.30 h.

videonavstevy

podl'a schvaleného planu navstev — na zaklade individualneho
posudenia ziadosti odsideného

telefonovanie
odsudeni umiestneni v izbach

odsudeni umiestneni v celach

denne v éase osobného vol'na od 8.00 hdo 21.30 h

denne v ¢ase osobného vol'na od 8.00 h do 21.30 h (v cele)
denne v ¢ase osobného volna od 8.00 hdo 14.30 h
(na chodbe a vo vychadzkovych dvorcoch)

(v ¢ase nenarusajucom ¢asovy harmonogram dna)




na telefonnom automate pri izbach a v celach
ol e . od piatku od 13.00 h do nedele do 21.30 h
zakupenie kreditu na

telefonovanie na telefonnom automate vo vychadzkovom dvorci alebo na
chodbe - piatok od 13.00 h do 14.30 h, sobota a nedel’a od 8.00
hdo 1430 h

(v ¢ase nenarusajucom ¢asovy harmonogram dna)

generovanie PIN kédu na chodbe | denne od 8.00 hdo 21.30 h
a vo vychadzkovych dvorcoch denne od 8.00 hdo 14.30 h

upratovanie ur¢eného priestoru | sobota od 7.15 h do 10.00 h

kulturno-osvetova ¢innost’

B podl'a aktualneho ponukového listu

3

CLII

Tento dodatok nadobuda uc¢innost’ 01. augusta 2024.

V Ziline, 31.jula 2024 /

bl M

mijr. Irll/;)zp/ewol Skukalek
veduci oddelenia

vykonu vizby a vykonu trestu




