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Zilina, december 2023




V sulade s § 41 ods. 1 zdkona ¢. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odnatia slobody
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov (dalej len ,,zakon®)
vydavam nasledovny Ustavny poriadok pre odsudenych (dalej len ,ustavny poriadok®)
v Ustave na vykon vizby a Ustave na vykon trestu odiiatia slobody Zilina (d’alej len ,,Gistav*).

, PBVA CAST
UVODNE USTANOVENIE

§1

Uelom ustavného poriadku je vstlade s ustanoveniami zikona a vyhlasky
Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky ¢. 368/2008 Z. z., ktorou sa vydava Poriadok
vykonu trestu odiatia slobody v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,vyhlaska®)
konkretizovat’ sposob vykonu prav, obmedzeni apovinnosti odsudenych a urcit opatrenia
na zabezpecenie poriadku a discipliny v Gstave.

DRUHA CAST
SPOSOB VYKONU PRAV, POVINNOSTI A OBMEDZENI

Prvy oddiel
Ziakladné pravidla ubytovania

§2

(1) Ustav, do ktorého sa odsudeny umiestni na vykon trestu uréuje generalny riaditel
Zboru vizenskej a justi¢nej straze alebo nim urceny prislusnik Zboru vézenskej a justicnej
straze (d’alej len ,,prisluSnik zboru®) Umiestnenie odstiden¢ho do diferenciacnej skupiny
vratane otvorené¢ho oddelenia urcuje riaditel’ istavu alebo nim urceny prislusnik zboru. Vyber
ustavu, diferenciacnej skupiny alebo oddielu nie je zdkonnym pravom odstudeného.

(2) Ziadost' o premiestnenie do iného ustavu podava odsudeny riaditelovi Gstavu,
v ktorom aktudlne vykonéva trest odnatia slobody. Ak odstideny poda subezne viac ziadosti
0 premiestnenie, ustav, v ktorom odstdeny vykonava trest odnatia slobody, vybavi prvi
ziadost’, ktora mu bola dorucena. Ostatné Ziadosti o premiestnenie sa odsudenému vréatia.

§3

Umiestnenie odstdeného do cely alebo izby urCuje riaditel ustavu alebo veducli
oddelenia vykonu védzby a vykonu trestu v sulade s poziadavkami uvedenymi v zakone;
z dovodu ochrany bezpecnosti odsudeného alebo inych 0sob alebo z iného zavazného dévodu
mdze v cCase nepritomnosti urCenej osoby umiestnenie do cely alebo izby, vratane
individualneho umiestnenia, ur¢it’ veduici straznej zmeny.

§4

(1) Ak nie je v tstavnom poriadku uvedené inak, veci osobnej potreby, odev a obuv
ma odsudeny ulozené v uzamykatel'nej skrinke podl'a vzoru uréeného v prilohe €. 1 Gstavného
poriadku.



(2) V case od budicka do vecierky ma odstideny 16zko ustlané podl'a vzoru uréeného
Vv prilohe €. 2 tstavného poriadku. Na ustlanom 16zZku méze odsudeny mimo Casu noc¢ného
pokoja odpocivat, lezat’ alebo spat’ iba v ¢istom odeve a bez obuvi.

(3) UzamykateIna skrinka alozko odsudeného st oznacené zakladnym ¢islom,
menom a priezviskom odstdeného; uvedené sa nevztahuje na 16zko odsudeného v cele
vykonu disciplinarneho trestu a v jednomiestnej cele. Visiaci zamok na uzamknutie skrinky si
zabezpe¢i odsudeny na vlastné naklady. Néhradny kIa¢ od visiaceho zadmku odsudeny
odovzda pedagdgovi zodpovednému za dany ubytovaci priestor.

(4) Ak je sGcastou vybavenia cely policka, odsudeny na nej moze mat ulozené
fotografie a vlastné knihy. Tieto veci mdéze mat’ odsudeny aj na stoliku. Rovnako na policku
alebo iné miesto uréené pedagdégom zodpovednym za dany ubytovaci priestor méze odsudeny
ulozit kvet v kvetinaCi (ak je sucastou vybavenia cely alebo je poskytnuty ustavom
na esteticki upravu cely) a iné drobné veci osobnej potreby (napriklad ruzenec alebo iné
nabozenské predmety, okuliare a pod.). Rozsah veci a sposob ich ulozenia na poli¢ke pocas
ubytovania v cele vykonu disciplinarneho trestu uréuje veduci oddelenia vykonu vizby
a vykonu trestu.

§5

(1) S vybavenim cely a izby, s vybavenim spolo¢nych priestorov oddielu (napriklad
chodba, kultirna miestnost’ ak je sucastou oddielu, kuchynka ak je sucastou oddielu)
asvybavenim inych priestorov ustavu, v ktorych sa odsideny pohybuje, zaobchadza
odsudeny Setrne. Odstideny nesmie nicit, poSkodzovat’ alebo znecistovat vybavenie cely
a izby, spolo¢nych priestorov oddielu a inych priestorov ustavu, a to najma popisovat’ plochy
stien, nabytok, dvere a ostatny inventar, svojvolne lepit, pribijat’ alebo inak na nich
upeviovat’ plagaty, fotografie a obrazky, svojvolne prestavovat’ rozmiestnenie nabytku,
svojvol'ne vynasat’ vybavenie z cely, spolo¢nych priestorov oddielu a inych priestorov ustavu,
¢1 vykonavat’ akékol'vek zasahy do elektrickej inStalacie. Odpadky odstdeny vyhadzuje
vyluéne do odpadkového kosa.

(2) Ak st na estetickl tipravu cely, izby a spoloénych priestorov oddielu ustavom
poskytnuté dekoracné predmety (kvety, obrazy, nastenky a podobne) postupuje odsudeny
pri ich pouzivani (umiestneni, starostlivosti o nich apodobne) podla pokynu veduceho
oddelenia vykonu vézby a vykonu trestu.

(3) Odsudenému sa na dodrziavanie poriadku, Cistoty a zasad hygieny poskytuju
podl'a potreby Cistiace a dezinfekéné prostriedky a pomodcky. Pri ich pouzivani musi byt
zabezpecend maximalna hospodarnost’ a icelnost’. O ich poskytnutie moze odsudeny poziadat’
referenta rezimu.

§6

Zasady sluSného spravania, poriadku a bezpe¢nosti

Pocas vykonu trestu odstideny dodrziava zasady sluSného spravania, najma
a) nepouziva vulgarizmy v pritomnosti inej osoby, ktora vyslovi voc¢i takémuto spravaniu
vyhradu, hanlivé vyrazy (vyraz, ktory podnecuje nenavist vo¢i osobe alebo skupine,
propaguje diskrimindciu, pripadne iné osoby znevazuje na zdklade rasy alebo etnického



povodu, vierovyznania, postihnutia, veku, Statnej prislusnosti, sexualnej orientacie,
pohlavia, rodovej identity alebo zahtiia hrozby alebo obhajobu fyzického ubliZenia),

b) neohrozuje alebo neponizuje I'udsku dostojnost’ iného urazkou, vydanim na posmech,
schvalnostami, vyhrdzanim sa ujmou na zdravi, drobnym ublizenim na zdravi,
nepravdivym obvinenim zo spéachania disciplindrneho previnenia alebo iného protipravneho
konania alebo inym hrubym spravanim,

C) nerusi inych hluénym spravanim, hlukom alebo inym obdobnym obtazujicim spravanim,
voci ktorému je inymi osobami vyslovena vyhrada,

d) nezasiela a neprijima veci cez okna ciel, izieb a ubytovni, nedorozumieva sa s inymi
osobami vykrikovanim, svetelnymi alebo inymi signalmi,

e) neodcudzi vec osobnej potreby, odev a obuv patriace inej osobe,

f) nezneuziva alebo nevyuziva osobné udaje inej osoby,

g) neposkodzuje priestor objektu vykonu trestu, v ktorom je ubytovany alebo v ktorom sa
pohybuje, najmad tym, Ze nezasahuje do elektrickych ainych rozvodov a sieti,
do priemyselne vyrobenych elektrickych alebo elektronickych zariadeni v objektoch
V Gstave a na pracovisku,

h) po vstupe prislusnika zboru, zamestnanca Zboru vézenskej a justi¢nej straze (d’alej len
»zamestnanec zboru®) alebo inej civilnej osoby do cely alebo izby sa odsudeny postavi,
pozdravi bezne zauzivanym spolocenskym spdsobom a na poziadanie sa predstavi menom,
priezviskom a zakladnym ¢islom; pri komunikacii s tymito osobami nema odstdeny
vlozené ruky vo vreckéch a nefajci.

§7

Spolo¢né ustanovenie pre prvy oddiel

Esteticka uprava cely a izby v rozpore s tymto ustavnym poriadkom, nedodrziavanie
zasad slusného spravania, poriadku a bezpecnosti, neustlanie 16zka alebo neulozenie veci
osobnej potreby, odevu a obuvi podla uréeného vzoru, nedodrziavanie poriadku, Cistoty
a zasad hygieny a svojvolné premiestiiovanie zariadenia cely, izby, spolo¢nych priestorov
oddielu a inych priestorov Gstavu je disciplinarnym previnenim.

Druhy oddiel
Stravovanie

§8

(1) Strava je odsudenému poskytovana v sulade s tyzdennym jedalnym listkom, ktory
je zverejneny na mieste bezne pristupnom odsidenému alebo sa poskytne odstidenému
na poziadanie.

(2) Strava je odsudenému poskytovana trikrat denne v ¢ase uréenom v ¢asovom
rozvthu dna vdavkach, ktoré zodpovedaji odporG€anym vyzivovym hodnotdm
(pri zostavovani davok sa prihliada na vek a zdravotny stav obvineného, druh a naro¢nost’
vykonévanej prace).

(3) Ak je odsudeny zaradeny do prace aV priebehu kalendarneho dna ma pracovat’
viac ako styri hodiny, poskytuje sa mu strava v rozsahu stravnej davky pre pracujucich. Strava
pre pracujucich sa tomuto odsudenému poskytuje aj v ditoch pracovného pokoja (dni, na ktoré
pripada nepretrzity odpocinok zamestnanca v tyzdni asviatky) av pracovnych dnoch,
ak nepracuje pre objektivnu prekdzku v praci. Nepracujicemu odstidenému a odstidenému



zaradenému do prace, ktory bezdévodne odmietne nastipit do prace alebo nepoda Ziadny
vykon, sa poskytuje strava v rozsahu stravnej davky pre nepracujucich.

(4) Vydaj stravy prebicha v jedalni alebo na pracovisku. Odstidenému ubytovanému
Vv cele je strava poskytovana dondskou do jednotlivych ciel. Pri vydaji stravy sa odsudeny
bez vyzvania preukazuje preukazom na stravovanie (ak je odsidenému vydany) a preukazom
odsudeného. V pripade straty alebo poSkodenia preukazu na stravovanie odsudeny tuto
skuto¢nost’ ithned’ nahlasi referentovi rezimu.

(5) Stravu odsudeny konzumuje v mieste uréenom na vydaj stravy. Prislusnik zboru
pritomny pri vydaji stravy v jedalni moze v odovodnenych pripadoch povolit' prenos
neskonzumovanych casti stravy mimo miesta vydaja stravy; uvedené sa netyka tepelne
upravovanej stravy. Tepelne upravovanu stravu mozno povolit vyniest' z jeddlne len
odsudenému, ktory ma lekarom potvrdené zdravotné problémy zazivacieho alebo obdobného
charakteru alebo odstidenému, ktory ma vystavenu ,,lezanku®. Na prenos neskonzumovanych
Casti stravy alebo pridavku stravy odstideny pouZziva chlebnik alebo vlastni uzatvaratelnt
nadobu na potraviny.

(6) Odsudenému, ktorému nie je umoznena vlastna priprava kavy alebo caju
(napriklad v cele nie je elektrickd zdsuvka, odsudeny nemd vlastny ponorny vari¢ alebo
rychlovarnu kanvicu, v oddiele nie je k dispozicii vari¢ alebo rychlovarna kanvica), sa horuca
voda na pripravu napojov poskytuje najmene;j trikrat denne v Case ur¢enom ¢asovym rozvrhom
dna.

§9

Poskytovanie stravy v osobitnych situaciach

(1) Lekar zdravotnickeho zariadenia Ustavu moéze na zaklade zdravotného stavu
odsudenému na nevyhnutne potrebnu dobu priznat’
a) lieCebnu vyzivu v jednotlivych druhoch odpovedajticich zdravotnému stavu odstdeného
alebo
b) v pripade odsudenych hospitalizovanych v nemocnici pre obvinenych a odstdenych diétnu
stravu.

(2) Odsudenému, ktory ma lekarom uréenti lieCebnti vyzivu a v priebehu dia pracuje
spolu viac ako Styri hodiny, pri zvySenej fyzickej pracovnej zatazi alebo v zdraviu Skodlivom
prostredi, sa moze poskytnut’ aj pridavok stravy. Pridavok stravy sa poskytne aj odstidenému
s tuberkuloznym ochorenim a odsudenému umiestenému v zdravotnej izbe alebo cele
a 16Zkovej Casti zdravotnickeho zariadenia alebo zdravotného strediska.

(3) Eskortovanému odsudenému sa poskytuje studena strava, ak doba eskorty
neumoziuje vydaj teplej stravy.

§10
Strava na zaklade Ziadosti

(1) Odstdeny modze na predpisanom tlacive poziadat’ riaditel'a uistavu o poskytovanie
stravy s vyliaenim maisa (bezmisita strava) alebo stravy s vyli¢enim bravéového maisa
(bezbravcova strava).



(2) Odsudenému s priznanou bezbravéovou stravou, pripadne bezmisitou Stravou
mozno poskytnut’ pocas moslimského nabozenského sviatku ,,Ramadéan® poskytnat’ celodennt
stravnu davku studenej stravy (rafiajky, obed, vegera). Ziadost’ o poskytovanie stravnej davky
»Ramadan®“ musi byt podand minimalne jeden mesiac pred zacCiatkom pdstneho obdobia
»Ramadan®“ (uvedena lehota sa nevzt'ahuje na odstdenych prijatych do vykonu trestu
v kratSom Case ako mesiac pred zaciatkom poOstneho obdobia ,,Ramadén®). Po priznani
ziadaného druhu stravy sa penazny limit stravnej davky nemeni.

(3) Zmena poskytovaného druhu stravy sa realizuje vzdy az k prvému diu
kalendarneho mesiaca, ktory nasleduje po mesiaci, v ktorom o fiu odsudeny poziadal.

§ 11
Spolo¢né ustanovenie pre druhy oddiel

Prenos neskonzumovanych ¢asti stravy bez suhlasu prislusnika zboru, prenos
neskonzumovanych casti stravy alebo pridavku k strave inym ako uréenym spdsobom,
svojvol'né nenastiipenie k presunu na vydaj stravy, vydanie alebo prijatie hmotnostne vyssej
alebo druhovo inej stravnej davky a poSkodenie, pozmenenie alebo zneuzitie preukazu
na stravovanie je disciplinarnym previnenim.

Treti oddiel
Odievanie

§12
Vlastny odev, spodna bielizen a obuv

(1) Odsudeny modze spolu s Gstavnym odevom a obuvou pouzivat vlastnu spodni
bielizenl a obuv za predpokladu, ze ich hygienicki nezavadnost’ zabezpecuje vlastnym pranim
alebo ma zabezpecenu ich pravidelni obmenu. Odsudeny moze mat’ v uZivani najviac
a) sedem parov ponoziek,

b) tri tielka,

¢) sedem kusov slipov alebo trenirok,

d) u Zien sedem kusov nohavic¢iek a sedem kusov podprseniek,

e) jeden par otvorenych prezuviek (Slapiek) bez pevného uchytenia paty,
f) jeden uterak.

(2) Obmena vlastnej spodnej bielizne a ponoziek sa vykonava individualnou donaskou
do tstavu v posledny pracovny deni kalendarneho tyzdna v ¢ase od 09.00 h do 12.00 h.

(3) Odstideny umiestneny vo vystupnej izbe, moéze okrem vlastnej spodnej bielizne
a ponoziek mat’ u seba
a) dve teplakové supravy bez kapucne alebo maskacového vzoru,
b) tri kosele alebo tricka bez kapucne alebo maskacového vzoru (kratke rukavy alebo dlhé
rukavy),
¢) dva kusy pancuch alebo legin (u zien),
d) jeden par otvorenych prezuviek ($l'apiek) bez pevného uchytenia paty,
e) jeden par topanok alebo Sportovej vychadzkovej obuvi,
f) dva natelniky,
g) dva kusy spodkov,
h) dva uteraky / osusky,



1) jednu pyzamovu stpravu,

J) jedny Sportové trenirky,

K) v zimnom obdobi jednu zimni bundu bez kapucne alebo maskac¢ového vzoru, Ciapku
a jeden par rukavic (bez kozenej, pogumovanej alebo inak vystuzenej dlane).

(4) Obmena vlastného odevu v pripade odsudenych uvedenych v odseku 3 sa vykonava
individudlnou donaskou do ustavu Vposledny pracovny denn kalendarneho tyzdna
v ¢ase od 09.00 h do 12.00 h.

(5) Odstideny v inej diferencianej skupine ako je uvedené v odseku 3 moze
na zdklade rozhodnutia riaditela ustavu alebo nim uréené¢ho prislusnika zboru pouzivat
Sportova odev a obuv uvedenu v odseku 3.

(6) O pouzivanie vlastnej spodnej bielizne, ponoziek (odsek 1), vlastného odevu
a obuvi (odsek 3) a sportového odevu (odsek 5) poziada odstdeny vediiceho oddelenia vykonu
vizby a vykonu trestu.

(7) Odstideny ma pri pohybe mimo izby obleCeny Cisty a neposkodeny odev, ktory
zodpoveda aktualnym klimatickym podmienkam. Sportovy odev a obuv odstideny pouZiva
vyhradne pocas vykonavania Sportovej cinnosti v spolo¢nych priestoroch uréenych
na Sportovu ¢innost’ (napriklad posiliioviia, vychadzkovy dvorec).

(8) V pripade nedodrzania podmienok obmeny vlastnej spodnej bielizne a odevu alebo
podmienok ich prania sa do zabezpecCenia obmeny pozastavi moznost' ich pouzivania.
Pouzivana bielizeit a odev sa odoberie a ulozi medzi ostatné odobraté veci odstideného
v ustave. V pripade nedodrzania podmienok pouzivania Sportového odevu a obuvi podla
odseku 7 sa pouzivany Sportovy odev a obuv odoberu a ulozia medzi ostatné odobraté veci
odsudeného v tustave a do uzivania sa odsidenému vydaju najskér o 14 dni od odobratia
predmetnych veci na zéklade Ziadosti o vydanie veci ulozenych v Gschove alebo v uZivani
podanej vedicemu oddelenia vykonu vizby a vykonu trestu.

§13
Ustavny odev, obuv a ostatné vystrojné sucasti

(1) Odsudenému, ktory nepouziva vlastny odev, spodnu bielizen a obuv sa poskytuje
ustavny odev, obuv a ostatné vystrojné sucasti podla prilohy €. 4 ustavného poriadku.
Odsudenému, ktory pouziva vlastny odev, bielizeni a obuv sa poskytni len tie vystrojné
sucasti, pri ktorych nemé zabezpecenu pravidelni obmenu

(2) Odsudeny sa riadne stara o poskytnuty odev, obuv a ostatné vystrojné stcasti
a vykonava ich drobné opravy a udrzbu (napriklad zaSitie rozpéranej Casti, priSitie gombika
a vycistenie odevu a obuvi).

(3) Prostriedky potrebné na drobné opravy a udrzbu vystrojnych sucasti (napriklad
ihly, nite, gombiky, krém na topanky a kefa na natieranie a leStenie obuvi) sa odsudenému
poskytuju podla potreby. Pri ich pouzivani musi byt' zabezpecena maximalna hospodéarnost’
a ucelnost’. O ich poskytnutie odsudeny ziada referenta rezimu.

(4) Zuzovat, skracovat' alebo inak svojvolne upravovat odev alebo obuv nie je
povolené.



(5) Ustavna spodné bielizen sa vymiefia raz za tyzden spravidla vo §tvrtok, ustavna
postelna bielizen raz za dva tyzdne spravidla vo Stvrtok, ostatné vystrojné sucasti sa
obmienaju podla potreby.

(6) Pri pohybe mimo cely je odsudeny, ktorému bol poskytnuty ustavny odev,
ustrojeny podl'a vzorov uvedenych v prilohe ¢. 5 ustavného poriadku. U odsudeného, ktory
pouziva vlastny odev, sa toto ustanovenie pouZzije primerane.

§ 14
Pranie odevu

(1) V cele a vuréenej miestnosti oddielu, méze odsudeny v Case osobného volna
rune prat’ vlastni spodnu bielizen, ponozky (aj Ustavom poskytnuti spodnu bielizen
a ponozKy) a Sportovy odev; vyprany odev moze odstideny susit’ len v priestoroch umyvarne
na suSiakoch a odstideny umiestneny v cele len na radiatore a na zadnej Casti postele tak, aby
odevné zvrsky nebranili pohl'adu na 16Zko.

(2) Sportovy odev odstideny pouziva vyhradne v priebehu vykonavania $portovych
¢innosti v urCenych priestoroch (nddvorie ustavu, vychadzkové dvorce, posiliiovia
pre obvinenych a odstidenych alebo iny priestor ureny na konkrétnu aktivitu v aktudlnom
ponukovom liste).

(3) Ak je vo vystupnej izbe dostupna pracka, odsideny moze prat’ veci uvedené
vodseku 1 vtejto pracke vsulade so zasadou hospodarnosti a tcelnosti; odsudeny si
na vlastné naklady zabezpec¢i pracie prostriedky nakupom v predajni zriadenej v tstave.

§ 15
Spolo¢né ustanovenie pre treti oddiel

(1) Odsudeny ma pri opusteni cely alebo oddielu pri sebe vzdy preukaz odsudeného,
ktorym sa preukazuje na vyzvanie prislusnika zboru alebo zamestnanca zboru. Preukaz
odsudeného je zakazané nosit’ spdsobom, pri ktorom méze dojst’ k jeho poskodeniu.

(2) Neudrziavanie poskytnutych vystrojnych sti¢asti v ¢istom stave alebo ich svojvolna
uprava, nehospodarne alebo neucelné pouzivanie poskytnutych prostriedkov na udrZiavanie
poskytnutych vystrojnych sucasti v Cistom stave a ostatnych vystrojnych st¢asti, pranie mimo
urceného Casu, suSenie vypraného odevu mimo uréeného priestoru, nehospodarne a netcelné
pouzivanie pracky, ustrojenost’ v rozpore s urenymi vzormi, pouzivanie Sportového odevu
alebo obuvi na iné ako Sportové ¢innosti a nedodrZiavanie osobnej hygieny je disciplinarnym
previnenim.

Stvrty oddiel
Starostlivost’ o zdravie

§ 16

(1) Ambulantna vSeobecnd, stomatologicka, kozna a psychiatrickd zdravotna
starostlivost sa odsudenému poskytuje vustave v case urCenych ordina¢nych hodin.
Ordina¢né hodiny st umiestnené pred prisluSnou ambulanciou a na mieste bezne pristupnom
odstdenému.



(2) Odsudeny poziada o predvedenie na zdravotné osetrenie referenta rezimu.

§17
Osobna hygiena

(1) Za podmienok uvedenych v zakone sa odsudenému poskytuju zakladné potreby
osobnej hygieny a d’alsie potreby osobnej hygieny ihned’ pri prijati do vykonu trestu, V prvy
pracovny tyzdenl v kalendarnom mesiaci alebo v druhy pracovny den po premiestneni z iného
ustavu, v ktorom eSte odsidenému neboli poskytnuté zakladné potreby osobnej hygieny
a d’alSie potreby osobnej hygieny podla tychto noriem:

a) hreben na vlasy - jeden kus na obdobie 12 mesiacov,

b) zubna kefka — jeden kus na obdobie piatich mesiacov,

C) zubna pasta — 75 ml na obdobie dvoch mesiacov,

d) Sampoén na vlasy — 100 ml, v odévodnenych pripadoch 200 ml, na obdobie dvoch mesiacov,

e) mydlo alebo penovy krém na holenie — 150 g na obdobie Siestich mesiacov (odsudeny
muz),

f) mydlo — 100 g na obdobie jedného mesiaca,

g) toaletny papier — dva kusy jednovrstvového 400 utrzkov (alebo 50 m) na obdobie jedného
mesiaca,

h) Stetka na holenie — jeden kus na obdobie 12 mesiacov (odstideny muz),

i) jednorazovy holiaci stroj¢ek — Styri kusy na obdobie dvoch mesiacov (odsudeny muz),

J) hygienické vlozky — tri balenia (najmenej 10 kusov v jednom baleni) na jedno menstruacné
obdobie (odsudend Zena).

(2) Ziadost o poskytnutie d’alsich potrieb osobnej hygieny predklada odsadeny
na predpisanom tlacive pedagogovi.

(3) Odstdeny ma pravo na sprchovanie najmenej dvakrat v kalendarnom tyzdni
spravidla v pondelok avo stvrtok. Odstdenej Zene sa umoznuje kazdodenné sprchovanie.
Sprchovanie
nad nevyhnutne potrebny cas, plytvanie vodou pri akychkol'vek ¢innostiach alebo plytvanie
inymi energiami je disciplindrnym previnenim.

(4) Strihanie odsudenych zabezpecuje odsudeny pracovne zaradeny v ramci vnatornej
prevadzky Ustavu v termine a Case ur¢enom v ¢asovom rozvrhu dna.

§ 18
Vychadzka

(1) Vychadzkovy priestor je vymedzeny nasledovne:
a) pre odstdenych, ktori st umiestneni v izbach, je priestor na vychadzku uréeny na nadvori
ustavu,
b) pre odsudenych, ktori st umiestneni v celach, je priestor na vychadzku urCeny
vo vychadzkovych dvorcoch.

(2) Vychadzku méze prediZit, obmedzit alebo zrudit' riaditel tstavu alebo vedici
straznej zmeny.



§ 19
Osobitné podmienky ochrany Zivota a zdravia

Mimo ciel a izieb uréenych na ubytovanie faj¢iarov je povolené fajéit’ len v miestnosti
alebo priestore, ktory je na tento icel vidite'ne oznaceny.

Piaty oddiel
Veci osobnej potreby

§ 20

(1) Z veci osobnej potreby modze odsadeny pozi¢at inému obvinenému alebo
odsudenému a pozicat’ si od iného obvineného alebo odstdeného iba vlastné knihy, Studijné
materidly, pisacie potreby, noviny a cCasopisy, okrem erotickych cCasopisov a casopisov
obsahujucich pornografiu. Tieto veci si obvineni a odsideni mézu vzajomne pozicat' len
Vv ramci cely, izby alebo oddielu s viacerymi izbami.

(2) Okrem veci uvedenych v § 23 ods. 1 zdkona mdze mat’ odsudeny v cele alebo izbe
stroj¢ek na strihanie vlasov, dospely odsudeny aj erotické Casopisy a Casopisy obsahujlce
pornografiu, ktoré boli odsudenému dodané poStovym podnikom v rdmci predplatného dennej
tlace a Casopisov. Uvedené casopisy ma odsudeny ulozené v skrinke anaklada s nimi
spdsobom, ktory nevzbudzuje pohorsenie ostatnych odstidenych.

§ 21
Veci osobnej potreby mimo cely

Odstdeny mdze mat pri sebe mimo cely okrem naramkovych hodiniek, balicka
hygienickych vreckoviek alebo textilnej vreckovky, klica od pridelenej uzamykatel'nej
skrinky, predpisanych zdravotnickych pomdcok alebo liekov podla odporti¢ania lekara
a priehl'adnej fl'ase s napojom nasledovné veci osobnej potreby:

a) pocas §tadia alebo prace na pocitaci v kniznici alebo uréenej miestnosti

1. knihy,

2. Casopisy, okrem erotickych casopisov a ¢asopisov obsahujucich pornografiu,

3. Studijné materialy,

4. potreby na koreSpondenciu,

5. pisomnosti a zaevidované nosiCe informacii, ktoré bezprostredne stvisia s konanim
vo veci, v ktorej odsideny vykonava trest alebo sa tykaji inych pravnych veci
odstudeného,

6. primerané mnoZstvo potrieb na fajCenie (ak je sicastou kniZnice alebo inych spolo¢nych
priestorov, v ktorych sa odsudeny méze pocas Stadia alebo praci v kniznici pohybovat’,
vyhradeny priestor na faj¢enie),

b) pri rozhovore medzi odsidenym a obhajcom, advokatom alebo inou osobou, ktora ho
zastupuje

v inej pravnej veci alebo pri predvadzani pred opravneny organ

1. potreby na kore$pondenciu,

2. pisomnosti a zaevidované nosi¢e informacii, ktoré bezprostredne stvisia s konanim
vo veci, v ktorej odstideny vykonava trest,

3. pisomnosti a zaevidované nosice informacii tykajuce sa inych pravnych veci
odsuideného; uvedené sa tyka aj osoby, ktord ho zastupuje v inej pravnej veci okrem
zaevidovanych inych nosi¢ov informécii,
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C) pocas prace na pracovisku

1. primerané mnozstvo potravin nepodliehajtcich rychlej skaze,

2. potreby na stravovanie (pribor, utierka, uterdk a umelohmotny pohar), preukaz
na stravovanie, chlebnik,

3. primerané mnozstvo potrieb na fajcenie (ak je sucastou pracoviska alebo inych
spolo¢nych priestorov, v ktorych sa odsideny moéze pocas prace pohybovat’, vyhradeny
priestor na fajcenie),

4. dalsie veci ako st naramkové hodinky na pracovisku v tstave,

d) poc¢as vychadzky vo vychadzkovom priestore veci povolené na zaujmovu a Sportovi
¢innost’,

e) pocas povolenej zaujmovej alebo Sportovej ¢innosti veci povolené na zaujmova a Sportovu
¢innost’ podl'a ucasti odsudeného na jednotlivych akciach kultrno-osvetovej ¢innosti.

Elektrické spotrebice
§ 22

(1) Odstdeny moze mat’ pri sebe v cele alebo izbe elektricky spotrebi¢ (vratane
stroj¢eka na strihanie vlasov) po splneni tychto podmienok:

a) elektricky spotrebi¢ musi byt certifikovany (oznac¢enim CE),

b) elektricky spotrebi¢ neobsahuje funkéné komunika¢né rozhranie umoziujice nedovoleny
prenos informacii (napriklad USB port, Bluetooth, WiFi, teletext, ¢itacka pamitovych
kariet, DVD aCD mechanika); elektricky spotrebi¢ povoleny vramci vzdelavania
a zaujmovej ¢innosti alebo povoleny na prehradvanie zaevidovanych nosi¢ov informaécii
moze obsahovat’ USB port, DVD/CD mechaniku alebo rozhranie pre paméat'ovu kartu,

c) elektricky spotrebi¢ je napajany z vlastného zdroja, ktory je jeho stucastou, bez nutnosti
pripojenia do elektrickej siete,

d) rozmery elektrického spotrebic¢a nepresahuju pri
1. uhlopriecke televizneho prijimaca 26 palcov,

2. radioprijimaci st 20 x 15 x 7 cm,
3. ostatnych spotrebicov moznosti ich ulozenia v uzamykatel'nej skrinke,

e) obvineny ma dostatok finan¢nych prostriedkov na thradu nakladov spojenych s technickou
kontrolou elektrického spotrebica.

(2) Ziadost o pouzivanie vlastného elektrospotrebi¢a predkladd  odstdeny
na predpisanom tlacive veducemu oddelenia vykonu vizby a vykonu trestu.

(3) Po posudeni ziadosti
a) sa odsudenému uréi termin, sposob a miesto, na ktoré mézu nim uréené osoby dorucit’
elektricky spotrebic alebo
b) si méze odsudeny elektricky spotrebi¢ objednat’ a zakupit v predajni v ustave, ak to
podmienky a dostupny sortiment v predajni zriadenej v ustave umoznuju.

(4) Technicku kontrolu elektrického spotrebica zabezpeCuje ustav dodavatel'skym
sposobom prostrednictvom odborne spdsobilej osoby alebo autorizovanou spolo¢nost'ou
opravnenou na vykondvanie servisu.

(5) Po vykonani kontroly sa elektricky spotrebi¢ opatri kontrolnou pecat'ou a odovzda

odsudenému. Za prevadzku a Skody vzniknuté prevadzkou elektrospotrebica zodpoveda
odsudeny.
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(6) Ak bola poskodend kontrolna peéat alebo elektricky spotrebié prestal spiiat
podmienky bezpecnej prevadzky, elektricky spotrebi¢ sa odsudenému odnime. Televizny
prijimac a radioprijimac sa rovnako odnime aj na ¢as vykonu ulozené¢ho disciplinarneho trestu
zékazu ich pouzivania alebo celodenného umiestnenia do cely disciplindrneho trestu alebo
samovéazby.

§ 23
Podmienky pouzivania elektrickych spotrebicov

(1) Odsudeny moze pouzivat’ jeden elektricky spotrebi¢ z kazdého druhu.

(2) V pripade premiestnenia odsudeného ziného tustavu, kde mu bolo povolené
pouzivat’ elektricky spotrebi¢ pripajany do elektrickej siete, sa odsidenému tento elektricky
spotrebi¢ odnime a ulozi do uschovy medzi ostatné odobraté osobné veci odstudeného.

(3) Elektricky spotrebi¢ sa moéze pouzivat' len v stlade s c¢asovym rozvrhom dia
a sposobom, ktory nerusi ostatnych obvinenych alebo odstudenych.

(4) V pripade zistenia akéhokol'vek neopravneného zasahu do elektrického spotrebica
alebo kontrolnej pecate je odsudeny povinny tato skuto¢nost’ bezodkladne nahlasit’ referentovi
rezimu.

§ 24
Spolo¢né ustanovenia k piatemu oddielu

(1) Ak odsudeny vec osobnej potreby povolenu riaditelom ustavu poskodi, znehodnoti
alebo chce s nou inak nakladat’, ozndmi to pedagdgovi.

(2) V pripade umiestnenia do cely vykonu disciplinarneho trestu si odsudeny zbali
vSetky veci osobnej potreby a vezme si ich so sebou. Pred odchodom z izby alebo cely
odsudeny odomkne skrinku a nechd ju otvorenu. Osobné veci odsudeného sa spiSu v zoSite
na to urCenom a ulozia v uzamykatelnej skrini umiestnenej na chodbe pred celou vykonu
disciplinarneho trestu.

(3) Pri kazdom premiestneni do iného ustavu si odsudeny zbali vSetky veci.
Pred odchodom z izby alebo cely odsudeny odomkne skrinku a necha ju otvorend.

(4) Pouzivanie veci osobnej potreby mimo cely, ktoré nie je povolené tstavnym
poriadkom, umiestiiovanie televizneho prijimaca alebo radioprijima¢a mimo miesta na to
uréeného, pouzivanie elektrického spotrebica v rozpore s jeho ucelom (vratane preukazaného
zasahu alebo Upravy vlastnosti a funk¢nosti televizneho prijimaca alebo radioprijimaca),
pouzivanie televizneho prijimaca alebo radioprijimata mimo casu urené¢ho cCasovym
rozvrhom dna alebo spdsobom, ktory rusi ostatnych obvinenych alebo odsudenych, vypozicka
veci osobnej potreby inému obvinenému alebo odsudenému / od iného obvineného alebo
odsudeného mimo veci uvedenych v § 20 ods. 1 a nenahlasenie poSkodenia alebo
znehodnotenia veci osobnej potreby je disciplindrnym previnenim.

Siesty oddiel
NavStevy
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§ 25

(1) Ziadost o vykonanie navitevy predklada odsudeny jedenkrat v kalendarnom
mesiaci pedagégovi, ktory uréi termin realizacie navitevy. Ziadost 0 vykonanie navstevy
odsudeny podéva spravidla do konca predchddzajuceho kalendarneho mesiaca; odsudeny
prijaty do vykonu trestu podava prvu ziadost’ na kalendarny mesiac, v ktorom bol do vykonu
trestu prijaty.

(2) Termin navstevy sa urcuje v sulade s casovym rozvrhom dia a harmonogramom
navstev, ktory je dostupny na mieste bezne pristupnom odsudenému.

(3) O rozmiestneni navstevnikov pocas fyzickej navstevy rozhoduje sluzbukonajtci
prislusnik zboru pritomny pri navstevach.

(4) Osobné veci, ktorych drzanie v Gstave nie je povolené, je v rozpore s ucelom
vykonu trestu alebo ich tcel drzania v Gstave sa skoncil, méze odsideny odovzdat’ pocas
navstevy; 0 odovzdanie tychto veci odsudeny poziada na predpisanom tladive pedagodga
najmenej dva pracovné dni pred uréenym terminom navstevy.

§ 26
Sposob vykonania navstev

Navstevy odsudenych sa vykonavaji kontaktnym spdsobom, s vynimkou navstev
odsudenych zaradenych v strednom a maximalnom stupni strazenia diferenciacnej skupine C,
odsudenych v oddiele sbezpecnostnym rezimom, odstdenych na dozivotie v diferenciacne;j
podskupine D1 alebo odsudenych, uktorych riaditel tGstavu rozhodne, ze vzhladom
na existenciu bezpecnostnych dovodov, rizika nasilného spravania alebo rizika uteku sa
navsteva vykona bez priameho kontaktu.

Siedmy oddiel
KoreSpondencia

§27

(1) Odstdeny umiestneny v uzamykanej cele odovzdava koreSpondenciu urcent
na odoslanie pedagogovi pri rannej kontrole ciel v pracovné dni v ¢ase od 07.15 h spravidla
do 08.30 h. Pocas nepritomnosti pedagéoga odovzda koreSpondenciu referentovi rezimu.
Uzamykatel'né¢ schranky urené na odosielanie koreSpondencie ostatnych odsudenych su
umiestnené na chodbe kazdého oddielu. Kore$pondenciu zo schranky vybera pedagdg
v pracovné dni do 07.15 h.

(2) Odstdeny, ktory nema penazné prostriedky na odoslanie koreSpondencie moze
v silade so zikonom poziadat o odoslanie kore$pondencie na naklady ustavu. Ziadost
predklada pedagogovi. Ak ma byt koreSpondencia odoslana na néklady tstavu z dévodu,
ze odsudenému hrozi jej nepodanim v trestnom konani alebo inom konani, v ktorom je
ucastnikom konania, zmeskanie lehoty, odsudeny v Ziadosti identifikuje (konkretizuje)
dotknuté konanie.

(3) Odsudeny odovzdava koreSpondenciu ur¢enu na odoslanie nezalepenu, okrem
koreSpondencie, do ktorej sa podl'a zdkona nenahliada.

13



(4) Pouzitie vulgarizmu alebo hanlivého vyrazu (vyraz, ktory podnecuje nenavist’ voci
osobe alebo skupine, propaguje diskriminaciu, pripadne iné osoby znevaZuje na zaklade rasy
alebo etnického pdvodu, vierovyznania, postihnutia, veku, Statnej prislusnosti, sexudlnej
orientacie, pohlavia, rodovej identity alebo zahfila hrozby alebo obhajobu fyzického
ublizenia), podnecovanie k spachaniu protipradvneho c¢inu v odosielanej korespondencii
a vkladanie inych predmetov do odosielanej koreSpondencie je disciplindarnym previnenim.

(5) Ak je odsuadenému dorucena koreSpondencia, do ktorej sa podla zakona
nenahliada, a obsahuje zaznam na nosici dat (napriklad CD, DVD, USB) alebo int vec, ktore;j
pouzivanie v ustave podlieha schvéleniu, odsudeny je povinny bezprostredne po otvoreni
koreSpondencie tuto skutocnost’ ozndmit’ pedagdgovi alebo referentovi rezimu, ktory urci
d’alsi postup naloZenia s predmetnou vecou. Neoznamenie pritomnosti nosic¢a dat alebo inej
veci, ktorej pouzivanie v Ustave podlieha schvaleniu, je disciplindirnym previnenim.

Osmy oddiel
Pouzivanie telefonu

§ 28

(1) Odsudeny predklada ziadost' o zaevidovanie telefonnych ¢isel osdb, s ktorymi
chce telefonicky komunikovat’, predpisanom tla¢ive pedagogovi. Odsideny modze mat” mimo
telefonnych cisel obhajcu alebo advokata evidovanych 5 telefonnych cisel. Ak osoba, ktoru
odsudeny uvedie v zZiadosti o telefonovanie, preukazatel'ne vyjadri nesthlas, aby jej odsudeny
telefonoval, telefonne Cislo tejto osoby sa pre hovory odstideného zablokuje. Telefonne Cislo,
s vynimkou telefonneho ¢isla obhajcu, advokata a blizkej osoby, moze byt zablokované
aj pri existujicom bezpecnostnom riziku.

(2) Telefonne hovory odsudeného moézu byt’ v stilade so zakonom monitorované a ich
obsah zaznamenéavany. Uvedené sa nevzt'ahuje na hovory odsudeného s jeho obhajcom alebo
s advokatom, ktory ho zastupuje v inej pravnej veci, ak obhajca alebo advokat preukaze,
ze mu teleféonne cislo patri. Uvedené potvrdenie moZe obhajca alebo advokat predlozit
aj prostrednictvom odstudeného.

(3) Telefonne zariadenie uréené na telefonovanie je umiestnené spravidla v kazdej
cele, na chodbach obidvoch oddielov pri izbach budovy vykonu trestu, na chodbach
v priestoroch chodby vybranych oddielov pri celach budovy vykonu vidzby a vo vSetkych
piatich vychadzkovych dvorcoch. Telefonne zariadenie je v prevadzke od 6.00 h do 22.00 h.
Odsudeny ho pouziva v ¢ase osobného volna vrozsahu ur€enom zdkonom a Gstavnym
poriadkom.

(4) Odsudeny dodrziava prevadzkovy poriadok telefénneho zariadenia, ktory je
dostupny pri telefonnom zariadeni a venuje zvySenu pozornost ochrane svojich osobnych
a prihlasovacich tdajov.

(5) Odsudeny moze telefonovat’ v rozsahu uvedenom v prilohe ¢. 6. Telefonovanie
nad tento rozsah (CastejSie telefonovanie) modze odsudenému v oddvodnenych pripadoch
povolit’ riaditel’ ustavu. O castejSie telefonovanie odstideny poziada na predpisanom tlacive.

(6) Kredit na telefonovanie si méze odsudeny zakupit bezhotovostnym platobnym

stykom osobne prostrednictvom telefonneho zariadenia spravidla v termine od piatku v ¢ase
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od 13.30 h do nedele v ¢ase do 21.30 h (priloha ¢. 6) alebo prostrednictvom civilnych osob,
ktoré mozu kredit zakupit’ na stranke poskytovatela telefonnej sluzby. Pri prijati do vykonu
trestu je odsudenému poskytnuty Startovaci kredit, ktory je mozné pouzit’ na telefonovanie
do kazdej siete; uvedené sa nevztahuje na odsudenych, ktori nastupuju do vykonu trestu
priamo po predchadzajicom vykone vézby. Vyska Startovacieho kreditu sa odsudenému
poskytne v zavislosti od dohodnutych zmluvnych podmienok s poskytovatelom neverejnej
telefonnej sluzby. Nepouzity Startovaci kredit, respektive jeho nepouzitd cast’ po 30 diioch
od poskytnutia prepadne.

(7) Pri prihlasovani na realizaciu telefonneho hovoru pouziva odsudeny ,,PIN kod*,
ktory si vytvoril na telefonnom zariadeni umiestnenom mimo cely. Zneuzitie ,,PIN kodu* je
disciplindrnym previnenim.

(8) O poruche telefébnneho zriadenia alebo inej chybe, ktora spdsobuje nemoznost
alebo obmedzenie pouzivania telefonneho zariadenia odstideny pisomne informuje pedagoga.
Pisomna informacia obsahuje najma udaje o volanom telefonnom ¢isle, pri ktorom sa prejavila
porucha, termine volania, umiestneni pouzitého telefonneho zariadenia a popise poruchy.

(9) Vyhrady tykajuce sa kvality poskytovanej telefonnej sluzby alebo nespravne
vyuctovanej ceny za telefonovanie rieSi odsudeny v stlade s reklamacnym poriadkom, ktory
je dostupny pri telefonnom zariadeni.

Deviaty oddiel
Prijimanie peniaZnych prostriedkov, nakladanie s nimi a iné finan¢né operacie

§ 29

(1) Penazné prostriedky mozno odstidenému zasielat’ poukazom postového platobného
styku alebo bezhotovostnym prevodom na Ucet osobitnych prostriedkov Ustavu vyplnené
podla vzorov zverejnenych na mieste bezne pristupnom odsudenému a internetovej stranke
zboru.

(2) Odsudeny vykonava finan¢né operacie dostupné v sulade so zakonom a poriadkom
vykonu trestu na predpisanych tlacivach v ramci kalendarneho tyzdia najneskor v utorok
do 10.00 h. Uhrada zrazky sa vykona v dany pracovny der.

(3) Prechovavanie a pouzivanie peniaznych prostriedkov odsudenym v hotovosti,
pouzivanie poStovych znamok ako protihodnoty za ziskanie inej veci alebo vykonanie sluzby
je disciplindrnym previnenim.

Desiaty oddiel
Nakup potravin a veci osobnej potreby

§ 30
Sposob vykonania nakupu

Nakup potravin a veci osobnej potreby odsudenych (d’alej len ,,nakup®) sa vykonava
spravidla kazdua stredu v ¢ase od 7.15 h do 15.00 h v predajni zriadenej v tstave (d’alej len
»predajna“). Odsudeni pracovne zaradeni na pracoviskdach mimo ustavu si moézu vykonat
nakup v predajni po navrate zprace, spravidla v case od 15.45 h na cas nevyhnutny.
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V oddvodnenych pripadoch mdéze riaditel’ Gstavu urcit’ na vykonanie nakupu aj iny termin
alebo iny spdsob vykonania nakupu.

§31
Sortiment uréeny na nakup

(1) Odsudeny si moze kapit’ potraviny a veci osobnej potreby len z aktualne dostupne;j
ponuky predajne. Sortiment dostupného tovaru pozostava z poloziek bezne dostupnych
v maloobchodnych predajniach s vynimkou alkoholu a veci, ktoré mozno zneuzit' na zmarenie
ucelu vykonu trestu, ohrozenie bezpeCnosti v tUstave alebo zdravia odsudeného. Zakladny
(rdmcovy) rozsah sortimentu, ktory je dostupny v predajni, je uvedeny v prilohe €. 7 ustavného
poriadku.

(2) Odstdeny je pri mnozstve tovaru, ktory si chce nakupit’, obmedzeny priestorovymi
moznost’ami uloZenia tovaru v uzamykatel'nej skrinke a ditumom spotreby potravin alebo ich
miniméalnej trvanlivosti a vyrobcom uré¢enym spdsobom skladovania uvedenym na tovare.

(3) Ak ma odstdeny na konte finan¢né prostriedky, ale suma uskuto¢nenych
dobrovol'nych uhrad nepostacuje na nadkup tovaru z osobitne uréené¢ho sortimentu, odsudeny
moze jedenkrat v kalenddrnom mesiaci naktpit do vysky 1/20 zo sumy Zivotného minima
po predchadzajicej ziadosti o nakup sortimentu v predajni v obmedzenom rozsahu.

(4) Tovar z osobitne ur¢eného sortimentu moéze odsudeny nakapit’ v mnozstve jedno
toaletné mydlo, dva kusy toaletného papiera, jeden hreben na vlasy, jedna zubna pasta, jedna
zubna kefka, jeden Sampon na vlasy, dva kusy jednorazovych Ziletiek, jedno mydlo na holenie,
jedna Stetka na holenie, jedno balenie hygienickych vloziek (pre zeny), Styri listové papiere,
Styri obélky, jedno pero a Styri postové zndmky.

Jedenasty oddiel
Vol'nocasové a rozvojové aktivity

§ 32
Vzdelavanie, zaujmova ¢innost’, Sportova ¢innost’ a kultirno-osvetova ¢innost’

(1) Aktualizovany prehl'ad organizovanej osvetovej, zaujmovej, vzdelavacej
a Sportovej Cinnosti v Ustave, moZznosti poskytovania duchovnej a pastoracnej sluzby je
zverejneny v ponukovom liste na mieste beZzne pristupnom odsudenému. Na tomto mieste
je k dispozicii aj zoznam Sportovych potrieb, spoloCenskych hier a podmienok ich
vypoZi€iavania.

(2) Odsudeny moze poziadat’ o
a) prijatie do dostupného vzdelavacieho programu alebo rekvalifika¢ného kurzu,
b) prijatie do resocializa¢ného a vychovného programu uréeného v programe zaobchadzania,
¢) zaradenie do dostupného kruzku,
d) vydanie povolenia na prijatie balika obsahujici Studijné materialy, literatiru a veci
na zaujmovu a Sportovu ¢innost’ zodpovedajuce moznostiam ich uloZenia v Ustave.

(3) Ziadosti uvedené v odseku 2 predklada odsudeny pedagdgovi.
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(4) Knizniény a vypozi¢ny poriadok je umiestneny V kniznici pre obvinenych
a odsudenych alebo sa odsidenému poskytne na poziadanie. Ziadost o vypozi¢ku knih
dostupnych v ustavnej kniznici realizuje odsudeny na predpisanom tlacive.

(5) Mimo c¢asu ur¢eného v ¢asovom rozvrhu dita moéze odstudeny televizne vysielanie
sledovat’ len po predchadzajucom povoleni vediucim oddelenia vykonu vidzby a vykonu trestu.
V pripade nedodrzania ustavného poriadku moze udelené povolenie zrusit’ aj vedici straznej
zmeny.

(6) Odsudeny modze poziadat pedagoga o pristup k vSeobecne zavdznym pravnym
predpisom zverejnenym v Zbierke zdkonov Slovenskej republiky a internym predpisom zboru
ich stadiom v listinnej forme alebo prostrednictvom tustavného notebooku V ¢ase uréenom
v ¢asovom rozvrhu dia. Formu, ¢as a miesto Studia uréi pedagodg.

Dvanasty oddiel
Ochrana prav

§ 33

(1) Na podavanie ziadosti, staznosti a podnetov prokuratorovi vykonavajucemu dozor
nad zachovavanim zakonnosti v Gstave su v ustave umiestnené uzamykatel'né schranky, ktoré
su zabezpecené proti otvoreniu nepovolanou osobou a oznafené napisom ,,.Dozorovy
prokurator* nasledovne:

a) V priestore zadného schodiska budovy vykonu véazby, kadial’ st odsudeni z ciel vyvadzani
na vychadzky do vychadzkovych dvorcov, K lekarovi, pred organy ¢inné v trestnom konani
a pod.,

b) v priestore schodiska budovy vykonu trestu, kadial st odsudeni zizieb vyvadzani
na vychadzky na nadvorie, k navstevam, vydaju stravy a pod.

(2) Na podavanie ziadosti, st'aznosti a podnetov podla zakona, vyhlasky alebo tohto
ustavného poriadku adresovanych riaditel'ovi Ustavu su V Gstave umiestnené uzamykatel'né
schranky, ktoré su zabezpecené proti otvoreniu nepovolanou osobou a oznacené napisom
,,Riaditel’ ustavu* nasledovne:

a) na chodbe oddielov vykonu trestu,

b) v priestore zadného schodiska budovy vykonu vézby, kadial’ su odstudeni z ciel vyvadzani
na vychadzky do vychadzkovych dvorcov, k lekarovi, pred organy ¢inné v trestnom konani
a pod..

(3) Odsudeny umiestneny do cely s bezpe¢nostnym rezimom ma pravo obratit’ sa
so Zziadostou o preskimanie tohto umiestnenia na prokurdtora vykonavajiceho dozor

nad zachovavanim zakonnosti v ustave.

Trinasty oddiel
Poskytovanie pravnej pomoci inymi osobami

§ 34

(1) Rozhovor medzi odsidenym a inou osobou ako obhajcom alebo advokatom sa
moze uskutocnit’ v pracovné dni v ¢ase medzi 14.00 h a 15.00 h.
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(2) Ziadost o rozhovor za Gcelom poskytnutia pravnej pomoci zasicla ind osoba
riaditelovi ustavu pisomne alebo elektronicky najneskor do 10.00 h predchadzajuceho
pracovného dna. Sucastou ziadosti je jednoznac¢na identifikacia konania, v ktorom je
pred sidom alebo inym organom verejnej moci odsudeny zastupovany ako strana sporu
advokatom alebo inou osobou.

(3) Rozhovoru za ucelom poskytnutia pravnej pomoci sa nevyhovie, ak tomu brani
zdravotny stav odsudeného, ziadost’ podl'a odseku 2 neobsahuje pozadované podklady alebo
nejde o zastupovanie odstideného v konani pred sidom alebo inym organom verejnej moci.

(4) Ak sa rozhovor medzi odsidenym a inou osobou netyka pravnej veci, v ktorej
odsudeného predmetna osoba zastupuje, prislusnik zboru pritomny pri rozhovore rozhovor
ukon¢i.

(5) Osobné veci, ktorych drzanie v ustave nie je povolené, je v rozpore s ucelom
vykonu trestu alebo ich Ucel drzania v Gstave sa skoncil, méze odstideny odovzdat’ pocas
rozhovoru; 0 odovzdanie tychto veci odsudeny vopred poziada pedagdga.

Strnasty oddiel
Priprava odsudeného na prepustenie

§ 35

(1) Odsudeny moze byt v pripade potreby zaradeny do vystupnej izby za Géelom
pripravy na plynuly prechod do bezného Zivota po skonceni vykonu trestu odnatia slobody.
Diferenciacna skupina nie je rozhodujucim kritériom na zaradenie do vystupnej izby.

(2) O umiestneni odstdeného do vystupnej izby rozhoduje Vv urenom case
pred prepustenim z vykonu trestu odnatia slobody (najmenej tri mesiace) riaditel’ Ustavu
(na zéklade ndvrhu odborného vizenského personalu, ktory zhodnoti, ¢i existuje potreba
pripravy na prepustenie cez aktivity vystupnej izby. Umiestnenie do vystupnej izby nie je
zakonnym pravom odsudeného.

(3) Ak odstideny umiestneny vo vystupnej izbe odmietne vykonavat urCené aktivity,
modze byt voci nemu vyvodend zodpovednost, vritane podania ndvrhu riaditela ustavu
na urcenie ochranného dohl'adu po skonceni vykonu trestu odiatia slobody aZ na tri roky.
Rovnaky postup sa uplatni, ak odsideny odmieta umiestnenie vo vystupnej izbe.

, , TRETIA CAST
OPRAVNENY ORGAN NA KONANIE VO VECIACH
SUVISIACICH S VYKONOM TRESTU
§ 36

(1) Opravnenym organom na konanie o nahrade Skody neprevysujucej trojnasobok
minimalnej mzdy je veduci oddelenia logistiky.

(2) Opravnenym organom na konanie o zvySenych trovach vykonu trestu je veduci
skupiny ekonomiky.
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(3) Opravnenym organom na konanie o zavinenych trovach vykonu trestu je veduci
oddelenia vykonu vézby a vykonu trestu.

(4) Opravnenym organom na konanie o zhabani veci je veduci oddelenia vykonu
vizby a vykonu trestu.

STVRTA CAST
SPOLOCNE, PRECHODNE A ZAVERECNE USTANOVENIA

§ 37
Spolo¢né ustanovenie

(1) Skupinové presuny odsudenych prebichaji organizovane.

(2) Na ucely ochrany Zzivota a zdravia odstdenych, prislusnikov zboru a inych osob
st v ustave kamerovym systémom monitorované priestory kompenza¢nej miestnosti a cely
¢islo 119 na prvom nadzemnom podlazi budovy vykonu vézby.

(3) Umyselné uvedenie nepravdivého tdaju alebo netplného udaju odstdenym
za ucelom ziskania neopravnenej vyhody pri vykone prav je disciplindrnym previnenim.

(4) Svojvolné vykonavanie inych prac, nez na ktoré bol odstdeny zaradeny
a evidovanie pracovnych vykonov ako vykonov inej osoby, je disciplinarnym previnenim.

(5) Za doklad, ktorym sa moze odsudeny preukazat’, ze zil pred nastupom do vykonu
trestu odnatia slobody v spolo¢nej domdacnosti s druzkou, sa okrem potvrdenia o prihlaseni
k pobytu povazuje doklad, z ktorého vyplyva, Ze tieto osoby zili v spolocnej domécnosti
(napriklad najomnad zmluva). Pre preukdzanie vztahu blizkych os6b rovnako postacuje
skutocnost’, Ze odstideny a in4 osoba st rodi€mi jedného diet’at’a.

(6) Stcast'ou ustavného poriadku je ¢asovy rozvrh dna (priloha ¢. 3), ktory upravuje
Casovl ndslednost’ ¢innosti odstdenych vykonavanych pocas dna. Casovy rozvrh dna je
odstdenému dostupny na pristupnom mieste.

(7) Vsetky ustanovenia tohto Ustavného poriadku je v pripade nejasnosti potrebné
interpretovat’ v sulade so zakonom a vyhlaskou.

(8) Na odstudeného, proti ktorému sa vedie trestné stihanie a prokurator podal navrh
na obmedzenie vo vykone trestu z dovodov vizby podla § 71 ods. 1 pism. b) alebo ods. 3
pism. b) Trestného poriadku, sa na koreSpondovanie, navstevy a rozhovor odsudeného s inou
osobou, ktord ho zastupuje v inej pravnej veci, alebo advokatom, ktory ho zastupuje v inej
pravnej veci predpisu vztahuju tie ustanovenia ustavného poriadku, ktoré nie su v rozpore
s ucelom obmedzenia vo vykone trestu z dovodov vézby.

§ 38
Prechodné ustanovenie

Ustanovenia tohto ustavného poriadku sa vztahuju aj na vykon trestu, ktory bol
pravoplatne nariadeny pred jeho G¢innost’ou.
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§ 39

Zavereéné ustanovenia

(1) ZruSujem Ustavny poriadok pre odsudenych v Ustave na vykon vizby a Ustave
na vykon trestu odnatia slobody Zilina & UVVaUVTOS-54/21-2020 vydany dna 1. septembra
2020 v zneni Dodatku & 1, vydanom dia 21. decembra 2022 pod ¢&islom UVVaUVTOS-
02258/21-Z.A-2022.

(2) Tento tstavny poriadok nadobuda G¢innost’ diia 1. janudra 2024.

Cislo: UVVaUVTOS-02353/21-ZA-2023
Prilohy: 7/16

. Vzor uloZenia skrinky na odkladanie veci osobnej potreby odsuden¢ho
. Vzor uloZenia 167ka odstdeného

. Casovy rozvrh dna

. Vystrojné stdasti a ostatny intenda¢ny materidl odsuden¢ho

. Vzor pouzivania ustavného odevu

. Rozsah telefonovania

. Z&kladny (ramcovy) rozsah sortimentu, ktory je dostupny v predajni
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plk. Mgr. Gazriela oncikova
riaditel’ka tstavu



Priloha ¢&. 1 k Ustavnému poriadku pre odstdenych v Ustave na vykon vizby a Ustave na vykon
trestu odnatia slobody Zilina ¢. UVVaUVTOS-02353/21-ZA-2023 zo dna 21.12.2023

Vzor uloZenia skrinky odsudeného
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potraviny
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Priloha ¢&. 2 k Ustavnému poriadkuv pre odstdenych v Ustave na vykon vizby a Ustave na vykon
trestu odnatia slobody Zilina ¢. UVVaUVTOS-02353/21-ZA-2023 zo dna 21.12.2023

Vzor ulozenia 10zka odsudeného

Uterak

Deka v
povlaku

Podhlavnik
v povlaku

Plachta
Uterak . postel’na




Priloha ¢. 3 k Ustavnému poriadku pre odsudenych v Ustave na vykon vizby a Ustave na vykon
trestu odnatia slobody Zilina ¢. UVVaUVTOS-02353/21-ZA-2023 zo dnha 21.12.2023

CASOVY ROZVRH DNA
pre odsudenych zaradenych do prace
(pracovné dni)

545h budicek

5.45h-6.15h |osobna hygiena, ustielanie posteli, ukladanie osobnych veci

6.15 h - 6.55 h |ranajky a vydaj liekov - podl'a ¢asu nastupu na konkrétne pracovisko

6.30 h - 6.35 h | previerka pocetného stavu odstidenych, vonkajsie pracoviska
6.55 h -7.00 h |previerka pocetného stavu odsudenych, vnitorné pracoviska

6.35h-6.40h . ) , :
200h-7.05h odchod na pracovisko (podl'a druhu konkrétneho pracoviska)
705 h-15.00 h ¢innosti vyplyvajice zo zaradenia do prace

obed 12.30 h—13.00 h

14.45h -14.50 h
15.00 h-15.05h
15.45h-1550h

prichod z pracoviska (podl’a druhu konkrétneho pracoviska),
previerka pocetného stavu odsudenych

14.45 h - 15.50 h | osobna hygiena

vychadzka, osobné vol'no (pisanie listov, ¢itanie literatary, individualna

1550 h-16.50h | 7" N >
zaujmova ¢innost’)

osobnd hygiena, osobné volno (pisanie listov, Citanie literatiry, individudlna

16.50h-17.20h |, . ;3 ;
zaujmova ¢innost’)

17.20 h - 17.50 h | vecera a vydaj lickov

organizovana ¢innost’ (prednasky, besedy, individualne pohovory, stretnutia

1750 h -19.00 h . L . . . A N ;
komunit, skupinové formy prace, organizovana zaujmova a Sportova ¢innost’)

19.00 h - 19.05 h | previerka pocetného stavu odstidenych

19.05 h - 19.30 h | vecerné upratovanie

19.30 h - 21.30 h | osobné vol'no, sledovanie TV, pocuvanie rozhlasového vysielania

21.30 h - 21.45 h | priprava na vecierku, osobna hygiena

21.45h vecierka - den pred pracovnym diiom / deii pred dilom pracovného pokoja




Casovy rozvrh d’alSich ¢innosti:

vymena sucasti vystroja odsudenych
poskytnutych tstavom:

spodna bielizen Stvrtok od 8.00 h do 12.00 h
postel'na bielizen Stvrtok od 8.00 h do 12.00 h
odev, obuv a ostatné sucasti vystroja | podl'a potreby

Ustavny lekar - podla ordinaénych hodin,

akutne stavy denne
Zubny lekar - pondelok, 10.00 h —13.00 h
Psychiater - raz za 14 dni, streda 13.00 h - 15.00 h
Kozny lekar - raz za 14 dni, Stvrtok 13.00 h - 15.00 h

zdravotna starostlivost’

RTG - utorok, piatok
sprchovanie pracujuci odsudeni denne a podl'a potreby
strihanie pondelok, resp. podla potreby od 15.30 hdo 17.15h

podl'a schvaleného planu navstev

spravidla druha a poslednt nedel'a v mesiaci

v ¢ase 0d 07.15h do 09.15 h, 0d 09.30 h do 11.30 h
aod 12.30 h do 14.30 h.

fyzické navstevy

podl'a schvaleného planu navstev
videonavstevy spravidla pondelok a utorok
v ¢ase 0d 15.15h do 17.15haod 17.25h do 19.25 h

denne v ¢ase osobného vol'na od 8.00 h do 21.30 h

telefonovanie y e o < , .
(v ¢ase nenaruSajicom Casovy harmonogram dna)

na telefonnom automate pri izbach
od piatku od 13.00 h do nedele do 21.30 h

zakupenie kreditu na telefonovanie | na telefonnom automate vo vychadzkovom dvorci alebo
na chodbe - piatok od 13.00 h do 14.30 h, sobota a nedel’a
0d 8.00 hdo 14.30 h

(v ¢ase nenaruSajicom Casovy harmonogram dna)

generovanie PIN kodu na chodbe denne od 8.00 hdo 21.30 h
a vo vychadzkovych dvorcoch denne od 8.00 h do 14.30 h

vymena knih z viazenskej kniznice | streda od 9.00 h do 15.00 h

streda od 7.15 h do 15.00 h

naku , . .
Py (resp. po navrate z pracoviska mimo ustav)

kultarno-osvetova ¢innost’

vzdelavanie podrla aktudlneho ponukového listu




CASOVY ROZVRH DNA
pre odsudenych nezaradenych do prace
(pracovné dni)

5.45h budicek

5.45h-6.15h |osobné hygiena, ustielanie posteli, ukladanie osobnych veci

6.35 h - 6.55 h |ranajky a vydaj lieckov

6.35 h - 7.00 h |ranné upratovanie izieb, upratovanie spolocnych priestorov

7.00 h-7.10 h |previerka pocetného stavu odsudenych
organizovana ¢innost’ (vykonavanie prac pre ustav, upratovanie priestorov
ustavu, Uprava zariadenia sliziaceho na zlepSenie prostredia a iné vypomocné

7.10 h - 12.00 h |prace pre tstav); vstupné a psychologicko-diagnostické vysetrenia; vychadzky

vo vychadzkovych dvorcoch (odstideni umiestneni v celdch); ucast’ na
vySetrovacich ukonoch, sidnych pojednavaniach a pod.

12.00h-12.30h

obed

12.30h-15.00 h

vstupné a psychologicko-diagnostické vySetrenia; vychadzky
vo vychadzkovych dvorcoch (odsudeni umiestneni v celach); tcast
na vysetrovacich tikonoch, sudnych pojednavaniach a pod.

15.00 h-15.50 h

osobnd hygiena, osobné volno (pisanie listov, Citanie literatiry, individudlna
zaujmova ¢innost’)

1550 h -16.50 h

Vychadzka (odstideni umiestneni v izbach), osobné vol'no (pisanie listov,
Citanie literatlry, individudlna zdujmova €innost’)

16.50h-17.20 h

vecera a vydaj liekov

17.20h-17.45h

osobné volno (pisanie listov, ¢itanie literatary, individuélna zaujmova ¢innost)

17.45h-19.00 h

organizovana ¢innost’ (prednasky, besedy, individualne pohovory, stretnutia
komunit, skupinové formy prace, organizovana zdujmova a Sportova ¢innost’ )

19.05h-19.15h

previerka pocetného stavu odsidenych

19.15h-19.30h

vecerné upratovanie

19.30h-21.30 h

osobné volno, sledovanie TV, poc¢livanie rozhlasového vysielania

21.30h-21.45h

priprava na vecierku, osobna hygiena

2145h

vecierka




Casovy rozvrh d’alSich ¢innosti:

vymena sucasti vystroja odsudenych

poskytnutych tstavom:

spodna bielizen

postel'na bielizen

odev, obuv a ostatné sucasti vystroja

Stvrtok od 8.00 h do 12.00 h
Stvrtok od 8.00 h do 12.00 h
podrla potreby

zdravotna starostlivost’

Ustavny lekar - podl'a ordinaénych hodin,
akutne stavy denne

Zubny lekar - pondelok, 10.00 h—13.00 h
Psychiater - raz za 14 dni, streda 13.00 h - 15.00 h
Kozny lekar - raz za 14 dni, $tvrtok 13.00 h - 15.00 h
RTG - utorok, piatok

sprchovanie

pondelok a stvrtok od 7.15 h do 14.45 h, Zeny denne

strihanie

pondelok, resp. podl'a potreby od 15.30 hdo 17.15 h

fyzické navstevy

podl'a schvaleného planu navstev — streda
v ¢ase 0d 09.30 hdo 11.30 h, od 12.30 hdo 14.30 h
aod14.45hdo 16.45h

videonavstevy

podl'a schvaleného planu navstev
spravidla streda v ¢ase od 07.15 h do 09.15 h
a piatok od 14.45 h do 16.45 h

telefonovanie

odsudeni umiestneni v izbach - denne v ¢ase osobného
volna od 8.00 hdo 21.30 h

odsudeni umiestneni v celach - denne v ¢ase osobného
vol'na od 8.00 h do 21.30 h (v cele)

denne v &ase osobného vol'na od 8.00 hdo 14.30 h
(na chodbe a vo vychadzkovych dvorcoch)

(v Case nenarusajicom casovy harmonogram dia)

generovanie PIN kodu na chodbe
a vo vychadzkovych dvorcoch

denne od 8.00 hdo 21.30 h
denne od 8.00 hdo 14.30 h

Zakupenie kreditu na telefonovanie

na telefonnom automate pri izbach a v celach
od piatku od 13.00 h do nedele do 21.30 h

na telefonnom automate vo vychadzkovom dvorci alebo
na chodbe - piatok od 13.00 h do 14.30 h, sobota
anedela od 8.00 h do 14.30 h

(v Case nenarusajicom casovy harmonogram dia)

vymena knih z vdzenskej kniznice

streda od 9.00 h do 15.00 h

nakupy

streda od 7.15 h do 15.00 h

kultarno-osvetova ¢innost’
vzdelavanie

podl'a aktualneho ponukového listu




CASOVY ROZVRH DNA
pre odsudenych
(dni pracovného pokoja)

5.45h budicek

545h-6.30 h |osobna hygiena, ustielanie posteli, ukladanie osobnych veci
ranajky a vydaj liekov

6.30h—-7.25h |6.30 h—6.55 h nezaradeni do prace
6.55 h — 7.25 h zaradeni do prace

7.25h-7.30 h |previerka pocetného stavu odsidenych
kultarno-osvetova praca podl'a ponukového listu (duchovna a pastoracna
¢innost’, rézne sutaze, turnaje, kvizy, Sportové aktivity atd’.); organizovana
¢innost’ (prednasky, besedy, individualne pohovory, stretnutia komunit,

7.30 h—12.00 h |skupinové formy prace); vychadzky vo vychadzkovych dvorcoch (odstdeni

umiestneni v celach); upratovanie izieb, ciel, ubytovacich priestorov a priestorov
ustavu vratane nadvoria, kontrola ¢istoty a poriadku — kazda sobota; navstevy
pracujucich odsudenych podl'a schvaleného planu navstev

12.00 h -13.00 h

obed a vydaj liekov
12.00 h - 12.30 h nezaradeni do prace
12.30 h - 13.00 h zaradeni do prace

13.00 h—14.00 h

Vychédzka (odstideni umiestneni v izbach), osobné vol'no (pisanie listov, ¢itanie
literattry, individuélna zaujmova ¢innost)

1400 h-14.15h

osobna hygiena, osobné vol'no (pisanie listov, Citanie literatiry, individualna
zaujmova ¢innost’)

14.15h-17.00 h

kultarno-osvetova praca podl'a ponukového listu (premietanie videofilmu,
Sportova a zauymova ¢innost’, sledovanie TV, poc¢tvanie rozhlasovych relacii,
atd’.)

17.00h-17.40 h

vecera vydaj lieckov
17.00 h - 17.20 h nezaradeni do prace
17.20 h—17.40 h zaradeni do prace

17.40h-19.00 h

osobné vol'no (pisanie listov, ¢itanie literatiry, individualna zdujmova ¢innost)

19.00h-19.10h

previerka pocetného stavu odsudenych

19.10h-19.30h

vecerné upratovanie

19.30h-21.30h

osobné vol'no, sledovanie TV, pocivanie rozhlasového vysielania

21.30h-21.45h

priprava na vecierku, osobné hygiena

21.45h

vedierka




Casovy rozvrh d’alSich ¢innosti:

sprchovanie

pracujuci odsudeni a odsudené Zeny denne, podl'a potreby (po
vykone pomocnych prac, organizovanych Sportovych aktivit

a pod.)

fyzické navstevy

podl’a schvaleného planu navstev

spravidla druha a poslednt nedel'a v mesiaci

v ¢ase 0d 07.15 h do 09.15 h, od 09.30 h do 11.30 h
aod 12.30 h do 14.30 h.

videonavstevy

podrla schvaleného planu navstev — na zaklade individualneho
posudenia ziadosti odstideného

telefonovanie
odsudeni umiestneni v izbach

odstdeni umiestneni v celach

denne v ¢ase osobného volna od 8.00 h do 21.30 h

denne v ¢ase osobného vol'na od 8.00 h do 21.30 h (v cele)
denne v ¢ase osobného vol'na od 8.00 h do 14.30 h
(na chodbe a vo vychadzkovych dvorcoch)

(v Case nenaruSajucom ¢asovy harmonogram dna)

zakupenie kreditu na
telefonovanie

na telefonnom automate pri izbach a v celach
od piatku od 13.00 h do nedele do 21.30 h

na telefonnom automate vo vychadzkovom dvorci alebo na
chodbe - piatok od 13.00 h do 14.30 h, sobota a nedel’a od 8.00
h do 14.30 h

(v Case nenaruSajucom ¢asovy harmonogram dna)

generovanie PIN kodu na chodbe
a vo vychadzkovych dvorcoch

denne od 8.00 hdo 21.30 h
denne od 8.00 h do 14.30 h

upratovanie ur¢eného priestoru

sobota od 7.15 h do 10.00 h

kultarno-osvetova ¢innost’
vzdelavanie

podla aktudlneho ponukového listu




Priloha ¢&. 4 k Ustavnému poriadku pre odsudenych v Ustave na vykon vizby a Ustave na vykon
trestu odnatia slobody Zilina ¢. UVVaUVTO0S-02353/21-ZA-2023 zo dna 21.12.2023

Vystrojné sucasti a ostatny intenda¢ny material urcené pre odsudeného

1. Odsudenému sa poskytuju vystrojné sucasti a ostatny intendan¢ny material nasledovne

Odev:
- bunda pre odstidenych 1 ks
- nohavice pre odsudenych 1 ks
- bluzka (tricko) pre zenu 2 ks

3 ks odstudenej zaradenej do prace

koseTla (tri¢ko) pre muza

2 ks
3 ks odsiidenému zaradenému do prace

pyzamova bluza

1 ks

pyZamové nohavice

1 ks

bliiza pracovna

1 ks (odsudenym zaradenym do prace)

nohavice pracovné

1 ks (odsudenym zaradenym o prace)

- kabat % zimny 1 ks (v zimnom obdobi podl'a potreby
odsudenym zaradenym do prace)
- Ciapka 1 ks (podl'a potreby zaradenym do prace)

Clapka zimna

1 ks (v zimnom obdobi)

rukavice zimné

1 ks (v zimnom obdobi)

sal

1 ks (v zimnom obdobi podl'a potreby
zaradenym do prace)

plast do dazd’a

1 ks (podl'a potreby zaradenym do prace)

Obuv:
- poltopanky 1 par
- prezuvky 1 par

pracovné topanky

1 par (odsudenym zaradenym do prace
mimo celu)

¢iZmy gumené

1 par (podrl'a potreby odstidenym

zaradenym do préce)
Spodna bielizeii:
- nohavicky pre zZenu 3 ks
- podprsenka pre zZenu 2 ks
- ponozky letné 3 pary
- ponozky zimné 2 pary (v zimnom obdobi)
- trenirky pre muza 3 ks

kosel'a spodné zimna

1 ks (2 ks podl'a potreby zaradenym
do prace)

Postel’na bielizen:

- prikryvka (deka, paplon) 2 ks
- povlak na podhlavnik 1 ks
- povlak na prikryvku 1 ks
- plachta postel'na 1 ks




Ostatny intenda¢ny material:

- lyzica 1 ks (stravovanie v jedalni)

- pohar na vodu 1ks

- matrac na postel 1ks

- podhlavnik 1ks

- uteradk 2 ks

- vreckovka 2 ks

- utierka 1 ks (stravovanie Vv jedalni)

- chlebnik 1 ks (podla potreby odstidenym

zaradenym do prace)

2. Ak je odsudeny zaradeny do préace, poskytni sa mu na pracovnu ¢innost potrebné
vystrojné sucasti a ostatny intendancny material podl'a druhu vykonavanej prace. Po skonceni
prace sa odsudeny prezlecie do urcenych vystrojnych sucasti alebo do vlastného odevu, bielizne
a obuvi. Prezuvky s urfené odsidenému na pouzivanie len pri pobyte v cele/izbe/oddiele.
Odsudeny pri pobyte mimo cely/izby/oddielu pracovne zaradenych a oddiele nastupu do vykonu
trestu pouziva poltopanky alebo vlastnu obuv.

3. Odstdenému, ktory vykonava trest odiatia slobody v nemocnici pre obvinenych
a odsudenych alebo v inom zdravotnickom zariadeni, sa vystrojné sucasti a ostatny intendanény
material poskytni podl'a jeho zdravotného stavu, odporucania lekara alebo prostredia, v ktorom sa
odsudeny nachéadza.

4. Odsudenému mladistvému sa pocas pobytu v ustave poskytuji vystrojné sucasti podla
uréenych vzorov a noriem pre odsideného muza.

5. Lyzica a utierka sa vydava len odstidenym, stravujicim sa jedalni odstidenych.

6. Vymena vystrojnych sti¢asti ur¢enych pre odsudenych sa zabezpecuje:

a) raz za tyzden, koSela (bluzka)/ tricko, koSela spodna zimnd, spodky zimn¢, ponozky letné,
ponozky zimné, trenirky/ nohavicky, podprsenka, uterdk, utierka, vreckovka),

b) raz za dva tyZdne (kabat pre odstidenych, nohavice pre odsudenych, sukna, pyzamova bluza,
pyZzamové nohavice, povlak na podhlavnik, povlak na prikryvku, plachta postel'nd),

¢) ostatné vystrojné stucasti a osobné ochranné pracovné prostriedky sa vymienaju podl'a potreby,

d) vystrojné sucasti urené pre personal stravovacej prevadzky sa vymienaju kazdy den alebo ihned’
po znecisteni.



Priloha ¢. 5 k Ustavnému poriadkuv pre odstdenych v Ustave na vykon vizby a Ustave na vykon
trestu odnatia slobody Zilina ¢. UVVaUVTOS-02353/21-ZA-2023 zo dna 21.12.2023

Vzor pouzivania ustavného odevu odsiidenym
(mimopracovny odev)

Letny odev

Zimny odev




Vzor pouZzivania Gstavného odevu odstiidenym zaradenym do prace
na pracovisku v tustave




Vzor pouzivania ustavného odevu odsiidenym zaradenym do prace
na pracovisku mimo ustav




Priloha ¢&. 6 k Ustavnému poriadku pre odsudenych v Ustave na vykon vizby a Ustave na vykon
trestu odnatia slobody Zilina ¢. UVVaUVTOS-02353/21-ZA-2023 zo dna 21.12.2023

Rozsah telefonovania

(1) Kredit na telefonovanie si méze odsudeny zakupit’ bezhotovostnym platobnym stykom
prostrednictvom telefonneho zariadenia spravidla v piatok v ¢ase od 13.00 h do 21.30 h v cele
ana chodbe oddielov s izbami a v ¢ase od 13.00 h do 14.30 h vo vychadzkovych dvorcoch
a na chodbe oddiclov so Standardnym rezimom. V sobotu a nedel'u je mozné zakupenie kreditu
v ¢ase od 08.00 h do 21.30 h v cele a na chodbe oddielov s izbami a v ¢ase od 08.00 h do 14.30 h
vo vychadzkovych dvorcoch a na chodbe oddielov so Standardnym rezimom. Generovanie ,,PIN
kédu* (plati pre obvinenych realizujicich telefonovanie z telefénneho zariadenia umiestneného
v cele) sa vykonava na telefénnom zariadeni umiestnenom mimo cely spravidla v ¢ase od 08.00 h
do 14.30 h pocas vychddzky vo vychadzkovom dvorci alebo po predlozeni pisomnej ziadosti
samostatnému referentovi reZimu na telefonnom zariadeni umiestnenom na chodbe prislusného
oddielu.

(2) Odstdeny, ktory je ubytovany v cele alebo izbe vybavenej telefonnym zariadenim,
moze v cele alebo izbe telefonovat’ blizkym osobdm alebo inym povolenym osobam 120 minut
denne sposobom, ktory neobmedzi ostatnych odsudenych vo vykone tohto prava; to neplati
a) pri odsudenom, pri ktorom std rozhodol o ulozeni obmedzeni vyplyvajicich z trestného

stihania proti obvinenému vo vykone trestu odiatia slobody,

b) pri odsitdenom umiestnenom v oddiele s bezpe¢nostnym rezimom (vratane jeho prechodného
premiestnenia do uUstavu so zabezpecenym telefonovanim prostrednictvom telefonnych
zariadeni umiestnenych v priestore vychadzkovych dvorcov),

C) pri odsidenom umiestnenom v oddiele dozivotnych trestov (vratane jeho prechodného
premiestnenia do Ustavu so zabezpecenym telefonovanim prostrednictvom telefonnych
zariadeni umiestnenych v priestore vychadzkovych dvorcov).

Pocas vydaja stravy, liekov a teplej vody, pocas predvadzania na tkony a urcené Cinnosti,

pri vykonavani kontroly cely alebo izby, pri vykonavani ¢iastkovych prehliadok a technickych

prehliadok a podobne odstideny ukonc¢i telefonovanie. V pripade docCasnej nefunkc¢nosti

telefonneho zariadenia v cele odstideny telefonuje podl'a odsekov 3 az 10.

(3) Odstdeny, ktory vykonava vychadzky vo vychadzkovom dvorci vybavenom
telefonnym zariadenim, moze pocas vychadzky telefonovat” blizkym osobam alebo inym
povolenym osobam jedenkrat denne najviac 20 minut (v ramci celkového denného limitu 120
minut podla odseku 2), spdsobom, ktory neobmedzi ostatnych odstdenych vo vykone tohto prava;
to neplati pri odstidenom, pri ktorom sud rozhodol o uloZeni obmedzeni vyplyvajacich z trestného
stthania proti obvinenému vo vykone trestu odnatia slobody. Ukonc¢enim vychadzky
sa odstidenému ukon¢i aj telefonovanie. V pripade doCasnej technickej nefunkénosti telefonnych
zariadeni umiestnenych vo vychadzkovom dvorci odsudeny telefonuje podl'a odseku 2 a odsekov
4 az 10.

(4) Odstdeny, pri ktorom prislusny organ ¢inny v trestnom konani alebo sud rozhodol
o uloZeni obmedzeni vyplyvajlcich z trestného stihania proti obvinenému vo vykone trestu odiiatia
slobody, moze telefonovat blizkym osobam alebo inym povolenym osobam najviac dvakrat
mesacne najviac 20 minut.

(5) Odsudeny zaradeny do ustavu s minimalnym stupnom strazenia, ktory nie
je ubytovany v cele alebo izbe vybavenej telefonnym zariadenim, alebo ktory nevykonava
vychadzky vo vychadzkovom dvorci vybavenom telefénnym zariadenim, moze telefonovat
blizkym osobdm alebo inym povolenym osobam v case osobného volna podla vnutornej
diferenciacie nasledovne:



a) diferencia¢na skupina,,A* bez uréeného ¢asového limitu spésobom, ktory neobmedzi ostatnych
odsudenych vo vykone tohto prava,

b) diferencia¢na skupina ,,B* jedenkrat denne najviac 30 minut,

c) diferenciacna skupina ,,C* a oddiel s bezpecnostnym rezimom S$tyrikrat mesacne najviac
30 mintt.

(6) Odstideny zaradeny do ustavu so strednym stupfiom straZenia, ktory nie
je ubytovany v cele alebo izbe vybavenej telefonnym zariadenim, alebo ktory nevykonava
vychddzky vo vychadzkovom dvorci vybavenom telefébnnym zariadenim, mdéze telefonovat
blizkym osobam alebo inym povolenym osobdm v case osobného volna podla vnutornej
diferenciécie nasledovne:

a) diferencia¢na skupina ,,A* jedenkrat denne najviac 25 mintt,

b) diferencia¢na skupina ,,B* desat’krat mesaéne najviac 30 minut,

c) diferencia¢na skupina ,,C*“ a oddiel s bezpe¢nostnym rezimom Styrikrat mesacne najviac
25 mint.

(7) Odstideny zaradeny do ustavu s maximalnym stupfiom strazenia, ktory nie
je ubytovany v cele alebo izbe vybavenej telefonnym zariadenim, alebo ktory nevykonava
vychadzky vo vychadzkovom dvorci vybavenom telefénnym zariadenim, moze telefonovat
blizkym osobam alebo inym povolenym osobdm v case osobného volna podla vnutornej
diferenciacie nasledovne:

a) diferencia¢na skupina ,,A“ desatkrat mesa¢ne najviac 25 minft,

b) diferencia¢na skupina ,,B* osemkrat mesac¢ne najviac 25 minut,

c) diferencia¢na skupina ,,C*“ a oddiel s bezpe¢nostnym rezimom Styrikrat mesacne najviac
20 minut,

d) oddiel dozivotnych trestov diferenciatna podskupina ,,D1° Styrikrat mesa¢ne najviac
20 minut,

e) oddiel dozivotnych trestov diferenciacna podskupina ,,D2° osemkrat mesa¢ne najviac
25 minut.

(8) Mladistvy odsudeny, ktory nie je ubytovany v cele alebo izbe vybavenej telefonnym
zariadenim, alebo ktory nevykonava vychadzky vo vychadzkovom dvorci vybavenom telefonnym
zariadenim, moze telefonovat’ blizkym osobdm alebo inym povolenym osobam v ¢ase osobného
vol'na podl'a vnltornej diferenciacie nasledovne
a) diferencia¢na skupina so ,,zmiernenym rezimom* bez urceného Casového limitu spdsobom,
ktory neobmedzi ostatnych odsudenych vo vykone tohto préava,

b) diferencia¢na skupina so ,,zakladnym rezimom* jedenkrat denne najviac 30 mint,

c) diferenciacna skupina so ,,sprisnenym rezimom* a cela s bezpecnostnym rezimom jedenkrat
v kalendarnom tyzdni najviac 30 minut.

(9) Odsudeny po nastupe do vykonu trestu odiatia slobody, odstideny v nastupnom oddiele
a odsudeny prechodne premiestneny do tstavu, ktory nie je ubytovany v cele alebo izbe vybavene]
telefonnym zariadenim, alebo ktory nevykonava vychadzky vo vychaddzkovom dvorci vybavenom
telefonnym zariadenim, moze telefonovat’ blizkym osobam alebo inym povolenym osobam
Styrikrat mesac¢ne najviac 20 minat. Odstdeny umiestneny v oddiele S$pecializovaného
zaobchadzania a oddiele odsudenych so zdravotnym postihnutim, ktory nie je ubytovany v cele
alebo izbe vybavenej telefonnym zariadenim, alebo ktory nevykondva vychadzky
vo vychadzkovom dvorci vybavenom telefonnym zariadenim, moze blizkym osobdm alebo inym
povolenym osobam telefonovat’ v rozsahu diferenciacnej skupiny ,,B“ prisluSného stupna
strazenia. Odsidenému umiestnenému vo vystupnom oddiele moze riaditel’ ustavu alebo nim
uceny prislusnik zboru povolit’ telefonovanie blizkym osobam alebo inym povolenym osobam
bez ur¢ené¢ho asového limitu v ¢ase a spésobom urcenym riaditel'om ustavu.

(10) Odsudeny moze telefonovat’ s obhajcom alebo advokatom jedenkrat denne v trvani
najviac 40 minut.



Priloha ¢&. 7 k Ustavnému poriadku pre odstidenych v Ustave na vykon vizby a Ustave na vykon

11.

12.

13.

14.

15.

Boow~Noo~wNR

trestu odiiatia slobody Zilina ¢. UVVaUVTO0S-02353/21-ZA-2023 zo dita 21.12.2023

Zakladny (ramcovy) rozsah sortimentu, ktory je dostupny v predajni

Ovocie a zelenina

Mlie¢ne vyrobky

Chlieb, pecivo

Maisové vyrobky, ryby a lahodky

Cestoviny a strukoviny

Koreniny a dochucovadla

Konzervované potraviny, instantné jedla a polievky

Sladké a slané pochutiny

Tabak, tabakové vyrobky, nikotinové vyrobky

Specialna a zdrava vyziva (bezlaktézové potraviny a napoje, pekarenské vyrobky bez
lepku, vegetarianske a veganske potraviny, proteinové tyCinky, proteinové napoje
a dezerty, susené bielka)

Népoje (Caj, kava, kakao, stolové a mineralne vody, dzusy a ovocné népoje, sytené napoje,
ladové Caje, sirupy, Sumienky, energetické a izotonické napoje)

Hygienické prostriedky (pracie prasky a gély, avivaze, prostriedky na umyvanie riadu,
Cistiace prostriedky, toaletny papier, kuchynské utierky, vreckovky, osviezovace vzduchu)
Veci na starostlivost’ o zdravie (sprchové gély a mydla, Sampony, kondicionéry, zubné
kefky, zubné pasty, ustna hygiena, prostriedky na holenie, damske vlozky a prostriedky na
intimnu hygienu, toaletné vody a parfumy (bez obsahu alkoholu), vitaminy a doplnky
stravy, kondomy, néaplasti a obvizy)

Kancelarske a koreSpondenéné potreby (potreby na pisanie, kreslenie a malovanie, zosity,
znamky, obalky)

Knihy, noviny a ¢asopisy s vynimkou erotickych ¢asopisov a ¢asopisov obsahujucich
pornografiu



