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MAL PATDESIATKU

Rok 2021 bol pre Ustav Zilina jubilejnym rokom. Presne
pred patdesiatimi rokmi, v prvy januarovy den, nadobudol
Uéinnost rozkaz ¢. 33/1970 zo dia 27. decembra 1970, ktorym
minister spravodlivosti vtedajSej Slovenskej socialistickej
republiky zriadil Ustav pre vykon vazby v Ziline. Okruhle 50. vy-
roCie predstavuje vyznamny moment v ére Zilinského Ustavu,
ato je isto dovod pripoment si jeho zasadné milniky, a vobec
zatiatky vazenstva v Ziline, preto si na Gvod dovolime kratky
exkurz do minulosti.

Histdria Ustavu sa zacala pisat na pode byvalého dievéen-
ského interndtu strednej zdravotnickej Skoly. Este skor bola v
Ziline zndma tzv. Véznica u salezidnov v objekte, kde pdsobil
mniSsky rad salezidnov a patril cirkvi. Pisal sa rok 1950, ked'v
dosledku celostatneho zrusenia reholi boli saleziani zo svojho
sidla ndsilne vystahovani (v roku 1989 im bol objekt v rdmci
restitlcii vrateny) a oficidlne bola v ich sidle zriadena prva
zndma a zdokumentovana viznica v meste Zilina s pdsobnos-
tou pre niekolko okresov a s kapacitou 90 aZ 100 vaznov. Va-
zensku sluzbu zabezpecovalo v tom &ase 60 prislusnikov.

Jej pbésobnost skoncila v roku 1960, ked' bol v d6-

sledku nového Uzemnospravneho rozdelenia re-
publiky Zilinsky kraj zrueny a vySetrovacia
vizba bola dislokovana zo Ziliny do llavy.
Koncom 60. rokov silnela iniciativa opa-
tovne zriadit vazobny Ustav v Ziline, a tak

sa 1. januara 1971 zacala éra budovania
vdznice v objekte, v ktorom sidli dodnes.

AZ do konca roku 1972 vsetky ¢innosti su-
visiace s persondlnym obsadenim funkcif
organizacne zabezpecoval Napravnovy-
chovny Ustav llava. V roku 1973 bol viak
Ustav uZ Uplne samostatny a posobilo v iom 62
prislusnikov. Spadovou oblastou pre vySetrovaciu
vazbu bola oblast severného Slovenska (Kysuce, Lip-

tov, Orava). V pociatkoch existencie Ustavu v iom vykonavali

Ustav na vykon vizby
a Ustav na vykon trestu odnatia slobody Zilina

nepodmienecné tresty muzi odsudeni do I. ndpravnovychovnej
skupiny a od roku 1986 odsudeni zaradeni do Il. ndpravnovy-
chovnej skupiny. Az do roku 1990 malo vazobné a prevychovné
zariadenie spoloény nazov Utvar Zboru napravnej vychovy Slo-
venskej socialistickej republiky pre vykon vazby a vykon trestu
odiatia slobody v Ziline. V rokoch 1971 a# 1973 sa stavali dal-
Sie objekty a cely aredl bol dobudovany v roku 1975.

Vykon trestu odnatia slobody bol v 70. a 80. rokoch cha-
rakteristicky vyznamnymi resocializa¢nymi opatreniami, ktoré
spocivali v prevychove odsudenych ziskavanim pracovnych na-
vykov a zru¢nosti. Odsudeni sa kvalifikovali v profesiach murar,
tesar, viazac€ bremien a betdnovych armatur. Pracovne boli za-
radeni prevazne v stavebnictve, drevospracujicom priemysle
a na Zeleznici. VyuZitie ich pracovnej sily a potencidlu sa stalo
vyznamnym faktorom pri vystavbe mesta a mnohych objektov
v jeho okoli, ktoré dodnes sluzia svojmu ucelu (napr. Zilinska
nemocnica, sidlisko VI¢ince). Za zésluznl budovatelsku a spo-
lo¢ensky prospesnu ¢innost pre mesto a jeho okolie bol Ustavu

udeleny cely rad verejnych uznani.

Rok 1987 bol pre Ustav vyznamny z hla-
diska troch zdsadnych udalosti. S ucin-
nostou od 1. novembra 1987 bola
zriadend Poboc¢ka pre miestny
vykon trestu v Sucanoch, ktora
mala kapacitu 170 odsudenych
muzov zaradenych do Il. ndprav-
novychovnej skupiny a bola pod
spravou Zilinského Ustavu. Po ne-
celych dvoch rokoch bola tato po-
bocka zrusena a jeho sprava presla
pod Utvar Zboru napravnej vychovy

pre mladistvych v Su¢anoch.
Druhou kluéovou udalostou bolo
zriadenie zberného eskortného strediska,
ktoré bolo dislokované z ndpravnovychovného
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Ustavu llava s Géinnostou od 1. decembra 1987. V auguste
1996 bolo zberné eskortné stredisko premiestnené do naprav-
novychovného Ustavu pre mladistvych v Su¢anoch s pésobnos-
tou dodnes.

Spominanou tretou vyznamnou udalostou spojenou s
rokom 1987 bol zaciatok vystavby dalSieho, tretieho poschodia
budovy vykonu trestu, a to za i¢elom zriadenia diagnostického
strediska. Nadstavba bola dokoncena v roku 1989 a 1. aprila
bolo Zilinské diagnostické stredisko uvedené do Cinnosti. Bolo

prvym strediskom svojho druhu v rdmci vazenskych zariadeni
na Slovensku. Postupne, podla Zilinského modelu, boli diag-
nostické strediska zriadované aj v ostatnych vézniciach.

Zaver roka 1989 patril podstatnym spolocensko-politickym
zmendm. Boli sme svedkami narastajucej kriminality, o zvy-
Sovalo naroky na policiu, prokuraturu, justiciu a v neposled-
nom rade aj na vazenstvo. S G¢innostou od 1. februara 2001
doslo k zmene nézvu Zilinského Utvaru Zboru napravnej vy-
chovy na Ustav na vykon vizby v Ziline a s touto profilaciou
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existoval nepretrzite aZ do roku 2015. Zivot v Ustave sa prispo-
soboval zasadnym organizacnym a legislativnym zmendm vo
vazenstve, ktoré prechadzalo procesom humanizacie a demo-
kratizacie kontinualne s rekodifikdciou zakladnych trestno-
pravnych kédexov prijatych v roku 2005 a novych zdkonov o
vykone trestu odnatia slobody a o vykone vazby prijatych v
roku 2006. V praxi sa to premietlo do zdsadnych zmien v na-
zerani na zaobchadzanie s obvinenymi a odstidenymi. Rozsirila
sa aj pdsobnost oddelenia ochrany, ked zaéiatkom 90-tych
rokov ¢innost zacali vykonavat prislusnici justi¢nej straze naj-
skér na sudoch, neskér aj na prokurattrach v Uzemnej posob-
nosti Zilinského kraja.

Porevolu¢né obdobie rokov 1991 az 2000 bolo tieZ etapou
vacsich investi¢nych akcii za i¢elom optimalizacie podmienok
a zvysenie komfortu Zivota vaznov, ale aj pracovnych podmie-
nok vazenského personalu. Realizovali sa r6zne rekonstrukéné
prace, stavebné Upravy, budovala sa zabezpecovacia a sig-
nalno-bezpecnostna technika, nefunkéné a zastarané zariade-
nia sa nahradili modernejsSimi a vykonnejSimi. S nastupom
novych informacnych technolégii sa postupne zavadzala vy-
poctova technika, budoval a modernizoval sa kamerovy sys-
tém. V roku 2014 bola v Ustave Uspesne dokoncenad instalacia
novej IP telefénie.

V roku 2012 sa v Ustave zmenila kategdria odsudenych vy-
kondvajucich trest odfiatia slobody, a to zo stredného stupna
straZzenia na minimalny stupen strazenia.

V poslednej dekade roku 2015 presiel Ustav zatial posled-
nou vyznamnou organiza¢nou zmenou, ked bol 1. oktébra re-
profilovany na Ustav na vykon vizby a Ustav na vykon trestu
odniatia slobody Zilina. Dovtedy bol zamerany prevazne na
vykon vazby a odstdeni v minimalnom stupni straZenia boli za-
radovani na prace len do vnutornej prevadzky Ustavu. Repro-
fildciou Ustavu sa vytvorili pracovné miesta pre odsudenych aj
na vonkajsich pracoviskach mimo uUstavu.

Od roku 1990 do polovice roka 2003 bol ustav urceny na
vykon vizby muZov, Zien a mladistvych z okresov Zilinského
kraja a okresu PovaZska Bystrica. Zaroven si v nom odpykavali
trest odnatia slobody odsudeni zaradeni do Il. napravnovy-
chovnej skupiny. Po reprofilacii Ustavu Ruzomberok v juni 2003
Ustav zabezpedoval vykon vazby pre Okresné sudy v Ziline,
Cadci a v Povazskej Bystrici a Krajsky stid v Ziline a od jina 2003
do januara 2010 aj pre Okresny sud Prievidza.

V sucasnosti zabezpecuje Zilinsky Ustav vykon vazby pre ob-
vinenych z celého Zilinského kraja a Okresny stid Povazskd By-
strica z Trencianskeho kraja. Ubytovacia kapacita Ustavu je 285
miest, z toho 172 pre obvinenych a 113 pre odsudenych.

Statnu sluzbu v Ustave vykonava aktudalne 202 prislu$nikov
a zamestnanych je 19 zamestnancov. Komfort personalu
Ustavu vyrazne zvysila modernizdcia administrativnej budovy
financovana z eurdpskych strukturalnych fondov, ktora bola
zacCiatkom roka 2021 dana do uZivania.

Pocas 50-rocCnej existencie Ustavu sa na vsetkych postoch
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vystriedalo nespocetné mnoZstvo persondlu. Na riaditelsku
stoli¢ku k aktudlnemu roku zasadlo sedem nadriadenych Zilin-
ského ustavu, ktori zabezpecovali jeho rozvoj a chod:

pplk. Franti$ek Cerny
od 1. februdra 1971 do 31. jula 1977,

pplk. Vladimir Licko
od 1. septembra 1977 do 31. janudra 1990,

plk. PhDr. Vladimir Stefanko
od 1. februdra 1990 do 30. juna 2004,

plk. Mgr. Stefan Horvéth
od 1. jula 2004 do 31. decembra 2005,

pplk. PaedDr. Milan Hejdis$
od 1. januara 2006 do 31. decembra 2006,

plk. Mgr. Stefan Horvath
od 1. januara 2007 do 30. septembra 2007,

plk. PaedDr. Pavol Kuba
od 1. oktébra 2007 do 15. septembra 2019,

plk. Mgr. Gabriela Loncikova
od 16. septembra 2019 nadale;j.

Uz od polovice roka 2020 sa Ustav v spolupraci s General-
nym riaditelstvom zboru intenzivne a dékladne venoval pri-
prave na dostojné oslavy k okrdhlemu vyrociu Ustavu. Rok
2021 bol pre Ustav nielen jubilejnym, ale stcasne aj pohnutym
rokom, ked sme pre pandemickd situaciu vo svete spésobenu
ochorenim COVID-19 a pretrvavajuce protiepidemické opatre-
nia a obmedzenia museli povodne planovany termin osldv opa-
kovane posuvat, a tak sa slavnostny akt v pravom zmysle slova
zrealizoval aZ s odstupom casu a v komornejsej atmosfére.
Ocakdvany deri,,D“ nastal 10. septembra 2021, kedy sa v pries-

toroch Pastoracného centra Farnosti Zilina uskutocnilo slav-
nostné zhromazdenie prislusnikov zboru, zamestnancov Ustavu
a pozvanych hosti. Na sldvnostnom akte sme privitali general-
neho riaditela zboru plk. Mgr. Réberta Mudronceka a zahra-
niéného hosta, pana zastupcu riaditela partnerskej Véznice
Karvina plk. Mgr. Petra Pitvora. Pozvanie riaditelky Ustavu plk.
Mgr. Gabriely Loncikovej prijali tieZ zastupcovia spolupracuju-
cich $tatnych institlcii — zastupcovia Krajskej prokuratury Zilina
a Krajského stdu Zilina, zastupcovia Okresného stdu Zilina a
Okresnej prokuratury Zilina, zastupcovia Krajského riaditelstva
a Okresného riaditelstva Hasi¢ského a zachranného zboru Zi-
lina, zastupcovia Krajského riaditelstva a Okresného riaditel-
stva Policajného zboru Zilina a zastupca 5. pluku $pecialneho
uréenia Zilina. Zasttpenie na slavnostnom zhromazdeni mali
aj pozvani byvali kolegovia. Pre pracovné povinnosti a iné pre-
kazky sa nie vSetci pozvani mohli zhromazdenia osobne zucast-
nit.

Po privitani vSetkych zucastnenych sa pritomnym prihovo-
rila riaditelka Ustavu, ktora v kratkosti pripomenula kltcové
momenty histdrie ustavu. Vyslovila podakovanie aktivnemu
persondlu Ustavu za nasadenie a profesionalitu pri vykone kaz-
dodennych Cinnosti, no rovnako byvalym kolegom, ktori ¢asto
v nelahkych podmienkach budovali histériu Ustavu. Podakova-
nie smerovala aj ku vsetkym, ktori sa podielali na organizacii
sldvnostného zhromaZdenia a hostom, ktori prijali pozvanie a
vyjadrili tak Uctu k nasej praci. VSetkym zaZelala do nasleduju-
cich rokov pevné zdravie, podporu a porozumenie v rodinach,
vela Uspechov v préci i v osobnom Zivote. Zaver vystupenia
pani riaditelky bol doplneny pdsobivym a autentickym videom
prezentujucim aktudlnu ¢innost personalu Ustavu.

Nasledne sa slova ujal generalny riaditel zboru, ktory po-
dakoval personalu Ustavu za velmi dobré vysledky dosahované
Casto v nelahkych podmienkach vykonu sluzby a prace. Vyjadril
presvedcenie, Ze popri uz realizovanych investi¢nych akciach
bude priestor aj na planovanu vystavbu novej budovy pre po-
treby vykonu trestu a potrebnu obnovu a opravu dalSich uby-
tovacich a prevadzkovych priestorov v uUstave. Pritomnym
poblahozelal k vyrocCiu Ustavu a zazelal vela sil do narocnej
prace.
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Osobitnym bodom programu bol ceremonial sldvnostného
odovzdania rezortnych oceneni udelenych generdlnym riadi-
telom zboru. Z pozvanych hosti z radov spolupracujucich $tat-
nych inétitdcii prevzali iesti Cestnt medailu zboru I. stupfia a
Siesti Plaketu zboru. Dvom byvalym prislusnikom zboru bola
udelena Cestna medaila zboru I. stupfia. Prislu$nikom a za-
mestnancom Ustavu bolo odovzdanych celkom 26 oceneni, a
to Medaila za zasluhy o slovenské vazenstvo Il. stupnia, Medaila
za zasluhy o slovenské vizenstvo llI. stupria, Cestna medaila
zboru . stupfia, Cestna medaila zboru 1. stupria, ako aj Odznak
zboru. V disciplindrnej pravomoci generalneho riaditela zboru
bol jeden prislusnik zboru mimoriadne povyseny do vyssej
hodnosti a péat prislusnikov bolo mimoriadne povysenych do
vyssej hodnosti v disciplindrnej prdvomoci riaditelky Ustavu.
Emotivne bolo udelenie ocenenia in memoriam zdravotne;j
sestre zdravotnickeho zariadenia. Ocenenia pritomnym
osobne odovzdal generdlny riaditel zboru za pritomnosti ria-
ditelky Ustavu a jej zastupcu.

Vaznost a dostojnost sldvnostného aktu umocnili pochod
a vzdanie pocty zastave zboru za sprievodu piesne Hoj, vlast
moja, ktoré zabezpedili prislusnici oddelenia ochrany ustavu,
a to v Uvode aj zévere oficidlnej ¢asti podujatia.

Po skonceni formalnej ¢asti zhromazdenia boli vsetci zu-
Castneni pozvani na slavnostnu recepciu. Volna konverzécia
bola sprevddzand videoprezentdaciou fotografii zaznamenava-
jucou histériu a suc¢asnost Ustavu. Stretnutie réznych generacii
a predstavitelov viacerych institucii bolo tiez prileZitostou na
mnohé zaujimavé rozhovory a spomienky, ktoré v prijemnej a
priatelskej atmosfére trvali az do zaveru zhromazdenia.

Spomienky na slavnostny akt, a vobec histériu Zilinského
Ustavu, sa podarilo zhmotnit do spomienkovych predmetov a
kniznej publikacie s mnozstvom fotografii mapujucej cely vyvoj
Ustavu od jeho zriadenia aZ po sucasnost. Tieto boli s vdakou
venované vsetkym pozvanym hostom a rovnako vsetkym ak-
tivnym prislusnikom a zamestnancom Ustavu.

Jaroslava Morawska, Zilina

ZAKLADNE ODBORNE

VZDELAVANIE
ALTERNATIVNOU FORMOU
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Z dovodu protiepidemickych opatreni v y
suvislosti so Sirenim akutneho respiracného
ochorenia spésobeného koronavirusom 2019-
n-CoV v Slovenskej republike sa aj v Ustave na
vykon trestu odriatia slobody Kosice-Saca za-
Cala v maji 2020 kombinovana — individualna
forma vzdeldvania v kombindcii s konzulta-
ciami formou videokonferenénych hovorov a
praktickd priprava v samotnych Ustavoch. Na
zaklade ucebného planu zakladného odbor-
ného vzdeldvania sa frekventanti v Ustave za-
Cali pripravovat ako z teoretickych, tak aj z
praktickych predmetov.

V Case, ked' v Ustavoch neprebiehalo teo-
retické ani praktické vyucovanie, vytvorili sme
pre frekventantov priestor pre individudlnu
pripravu, prakticku pripravu, pripravu na ostré
Skolné strelby (suchy néacvik) v zmysle vzdela-
vacieho programu pre zakladné odborné
vzdelavanie pod dohladom inStruktorov stre-
leckej pripravy. Samotny vycvik frekventantov
prebiehal v Ustave v zasadacej miestnosti od-
delenia ochrany, telocvicni, Zinenke, vnutor-
nej strelnici, vonkajsich priestoroch Ustavu a
v priestoroch $portového aredlu FK Saca,
ktory sa nachadza v tesnej blizkosti tstavu.
Spodiatku bolo velmi naro¢né zosuladit vycvik
frekventantov s pracovnymi povinnostami
jednotlivych instruktorov streleckej pripravy,
ale neskdr sme za pomoci pldnovania vedenia
oddelenia ochrany nasli priestor na vykonanie takéhoto prak-
tického vycviku. Velmi ndm pomohli jednotlivé sustredenia
spadovej oblasti vychod, ktoré sa konali v Ustave Kosice-Saca.
Tam sme si mohli upresnit s jednotlivymi lektormi z Institdatu
vzdeldvania Zboru vdzenskej a justicnej straze, Ci praktické

predmety s frekventantmi realizujeme v sulade s u¢ebnymi os-
novami zdkladného odborného vzdeladvania. Po vzdjomnej ko-
munikacii a realizovani praktickej ukazky poutZitia
donucovacich prostriedkov na takomto stretnuti sme mohli o
to dokladnejsie viest vyucbu frekventantov. Pri streleckej pri-
prave nam pomohli instruktazne vided, ktoré sme mali
k dispozicii. Ndpomocny nam bol aj strelecky systém
Mantis X, pri ktorom si jednotlivi frekventanti uvedomili
jednoduchsie, akych chyb sa dopustaju pri nacviku stre-
leckych cvi¢eni. Pri jednotlivych frekventantoch sme
mobhli sami spozorovat, ako sa pocas trvania zaklad-
ného odborného vzdeldvania distan¢nou formou zlep-
Suju nielen v streleckej priprave, ale aj v ostatnych
praktickych predmetoch. Ich pristup, ako aj samotna
snaha sa nieco naucit bola a je na dobrej trovni.

Celkovy priebeh tejto formy vzdeldvania v naSom
Ustave musime hodnotit velmi pozitivne. Nie vidy to
bolo jednoduché, nie vidy sa dalo dany vycvik vykonat
podla planu. Vysoko profesiondlne musime hodnotit
pristup instruktorov streleckej pripravy k vzdelavaniu
frekventantov.

Karol Bujiidk, Kosice-Saca
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AKO COVID-19

OVPLYVNIL CINNOST
ZDRAVOTNICKEHO
ZARIADENIA

COVID-19 je infekéné ochorenie vyvolané koro-
navirusom SARS-CoV-2. Prvykrat bol identifikovany
u pacientov so zdvaznym respiracnym ochorenim v
decembri roku 2019 v ¢inskom meste Wu-chan. Toto
ochorenie postihuje najma dychaci systém, v tazkych
pripadoch moZe vyvolat zapal pluc. Prenos sa deje
kvapéckovou cestou pri kasli, kychani a rozpravani
alebo cez kontaminované predmety. Ohrozené su
najma osoby, ktoré su v blizkom a dlhSie trvajicom
kontakte s nakazenou osobou. Tuto definiciu sme
vietci vedeli naspamét, poznali sme priznaky ocho-
renia ako horucka nad 38°C, kasel, stazené dychanie,
bolesti svalov, hlavy, Gnava, maldtnost, strata ¢uchu
a chuti. Tak, ako je Zivot nevyspytatelny, aj ochorenie
SARS-CoV-2 sa stalo nie¢im, ¢o nds kazdy den pre-
kvapovalo. Zial, nie vidy bolo prekvapenie prijemné.

Dna 23. oktébra 2020 sa zacal pracovny den v
zdravotnickom zariadeni Ustavu na vykon trestu od-
Natia slobody Dubnica nad Vahom tak, ako kazdy iny.
Praca v ordinacii pre odsudenych prebiehala ako obvykle, strie-
dalo sa velké mnozstvo odstudenych so zdravotnymi tazkos-
tami, predpisovala sa chronickd medikacia, riesili sa akdtne
stavy, ked' sa zrazu pocas testovania odsudeného pred vyset-
renim v civilnom zdravotnickom zariadeni objavili na antigé-
novom teste dve Ciarky. Bolo to nieco nové a nepoznané s
oznacenim COVID-19. Dovtedy sme toto ochorenie vnimali len
z bezpecnej vzdialenosti. Tento den priniesol zmenu v naplni
prace prislusnikov v zdravotnickom zariadeni. Svoje biele pra-
covné oblecenie sme vymenili za ochranny overal, stit, navleky
a jednorazové rukavice. V ambulancidch v Ustave sa vysetrovali
len akdtne stavy a vacsina ¢asu bola vynaloZena na zabranenie
Sireniu ochorenia SARS-CoV-2 a na stabilizaciu pozitivne testo-
vanych pacientov.

Personal zdravotnickeho zariadenia realizoval v priebehu
prvého polroka 2021 opatrenia na zabranenie Sireniu epidémie
ochorenia COVID-19 v Ustave. V oblasti prevencie epidémie
ochorenia sa prijimali opatrenia podla aktudlnych usmerneni
hlavného hygienika Slovenskej republiky. Opakovane bolo vy-

kondvané epidemiologické Setrenie a boli indikované osoby v
epidemiologickom riziku. V suvislosti s eliminaciou rizika na-
kazy prebiehalo testovanie odsudenych aj pred kazdym pre-
miestnenim odsudeného do iného Ustavu Zboru vazenskej a
justi¢nej straze, pri prijati odsudeného na vykon trestu odnatia
slobody do Ustavu, pred vykonanim eskorty ¢i uz do iného
zdravotnickeho zariadenia alebo na sidne pojednavanie, resp.
na sudne pojednavania, ktoré sa uskutocnili v Ustave, ako aj
pred zaradenim odsudenych na vykon prac mimo Ustavu. V pri-
pade zistenia pozitivneho vysledku sa prijimali Standardizo-
vané opatrenia, CiZe pozitivne testované osoby boli
umiestnené do izolacie a ich Uzke kontakty do karantény. Pred-
vadzanie k lekarovi do ambulancie pre odstdenych v zdravot-
nickom zariadeni Ustavu bolo a stdle je realizované po
jednotlivych ubytovniach tak, aby nedochddzalo k stretavaniu
sa odsudenych z réznych ubytovni. Pokial niekto z odsudenych
vykazuje znamky ochorenia COVID-19, je u neho realizovany
antigénovy test priamo pri vySetreni v ambulancii. V pripade
pozitivneho vysledku testu prichadzaju na rad potrebné opat-
renia. Kazdy novoprijaty odsudeny je po prichode do Ustavu
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umiestneny do nastupného oddielu, po absol-
vovani ktorého sa podrobi kontrolnému antigé-
novému testu.

Druhd vina pandémie sa netykala len odsu-
denych, ale tiez prislusnikov zboru a zamestnan-
cov Ustavu. Celkovo sme zaevidovali 117
pozitivnych prislusnikov zboru a 13 zamestnan-
cov. Medzi pozitivne testovanymi prislusnikmi
sa ocitli aj dve zdravotné sestry. Tento fakt bol
o to horsi, Ze to boli pre nds nielen pacientky a
kolegyne, ale najma priatelky, o ktoré sme mali
o to Vvacsi strach.

V juini 2021 sme zacali v Ustave ockovat vak-
cinou Comirnaty. Na jednej strane ockovanie
predstavovalo pracu naviac, ale vedeli sme, Ze
usilie, ktoré vynaloZime pri priprave a realizo-
vani o¢kovania, nam prinesie odmenu vo forme
znizenia mnoZstva pozitivne testovanych osob a
rizika Umrtia na ochorenie SARS-CoV-2. Aktu-
alne mame zaockovanych 85 % odstdenych a s
ockovanim pokracujeme dalej. Nasou snahou je
nadalej Sirit osvetu v ockovani ¢i uz formou pla-
gatov, videi alebo osobnym rozhovorom.

MdZeme konstatovat, Ze Ustav zvladol druhu
vinu pandémie Uspesne. Velka vdaka patri ur-
¢ite Nemocnici pre obvinenych a odsudenych a
Ustavu na vykon trestu odriatia slobody Trenéin,
kam sme odosielali pacientov, ktorych zdra-
votny stav uz nebolo mozné liecit v Ustave. Ne-
smieme opomenut, Ze boj s pandémiou sme
zvladali aj vdaka sucinnosti ostatnych Usekov
sluZobnej ¢innosti Ustavu, bola to timova praca
celého kolektivu prislusnikov a zamestnancov
ustavu. Velkou pomocou bolo aj rozsirenie per-
sonalnych kapacit pre nds zdravotny Usek prida-
nim dalSieho systematizovaného miesta pre
zdravotnu sestru, ktord je velkou pomocou a
prinosom do nasho kolektivu.

Nasim najvacsim prianim je, aby pripadna
dalsia vina pandémie bola ina, lahsia, a najma
menej pozitivna. Aj pocas tejto pandémie sa po-
tvrdilo latinské prislovie, ktoré hovori, Ze ,,cho-
roba uci, aké cenné je zdravie.”

Katarina Kukucova Mareckova,
Dubnica nad Vahom
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SANTOVKA
TU BOLA OPAT

PRE DETI

Detské tabory su v sucCasnosti Coraz popularnejsie. Deti vy-
hladavaju tdbory pre budovanie novych priatelstiev, ziskavanie
zazitkov, objavovanie prirody. Rodicia chcu, aby ich deti travili
volny ¢as plnohodnotne. Vietky tieto poZiadavky splfiaju
detské rekredcie v Skoliacom stredisku Zboru vazenskej a jus-
tiénej straze Santovka. Tento rok sa opét konali a deti si odniesli
nezabudnutelné spomienky.

V priebehu jula a augusta sme v Santovke privitali v Styroch
turnusoch celkovo 149 deti. Pre kazdy turnus bol spracovany
denny harmonogram s ¢asovym rozvrhom dia, ktory bol prie-
beZzne modifikovany. Zdravotny dozor sme zabezpedili z radov
prislusnikov zboru, ktori svojim profesionalnym pristupom na
deticky dohliadali. Strava bola pripravovana zo surovin tak, aby
bola vyZivovo hodnotnd. Podla schvadleného jedalneho listka
sa deti stravovali Sestkrat denne a dbalo sa, samozrejme, na
dodrziavanie pitného rezimu pocas celého dna.

S prihliadnutim na stéasnu epidemiologicku situaciu boli

dodrZiavané vsetky potrebné nariadenia v sulade s platnym
opatrenim Uradu verejného zdravotnictva SR v sGvislosti s
ochorenim COVID-19. Priestory pre rekreantov boli udrziavané
v Cistote, prebiehala v nich pravidelna sanitacia a dezinfekcia.

Ucastnikov detskej rekredcie ¢akala $iroka a zaujimava
Skala Sportovych, kreativnych a vzdeldvacich aktivit, ktoré sa
konali v interiéri alebo exteriéri vzhladom na poveternostné
podmienky. V pripade nepriaznivého pocasia boli detom vo
vnutornych priestoroch strediska pod dozorom personalu za-
bezpecfované aktivity zamerané najma na rozvoj tvorivosti. Ak-
tivity, ktoré prebiehali vonku, boli realizované v aredli strediska
alebo na obecnom ihrisku obce Santovka, pripadne v blizkom
okoli. Program bol obohateny o celodenné vylety prevazne do
SirSieho okolia Santovky, ako napr. navsteva historického centra
Nitry, prehliadka Nitrianskeho hradu, tvorivé dielne Terra Per-
monia v Banske]j Stiavnici, zveropark v Zarnovici, hvezdareri v
Hurbanove a zabavné centrum Atlantis Center Levice. Pol-
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denné vylety boli zamerané na prehliadku mesta Levice, nav-
Stevu Tekovského muzea a termalneho kupaliska Margita-
llona. Tieto vylety sluZili na spoznavanie histérie, prinos novych
poznatkov, rozvoj tvorivych aktivit a prisun novych nezabud-
nutelnych zazitkov.

Navstivili nds aj kolegyne z odboru podpory centrdineho
riadenia a komunikacie Generalneho riaditel'stva zboru a pre-
zentovali charitativnu spolupracu zboru pod ndzvom Pomo6ime
Martinke, do ktorej sa mohli zapojit vetky deti pocas detskych
rekredcii. Zberom umelohmotnych vrchndkov mohli nezistne
prispiet na dobro veci. Deti sa tak pritcali solidarite a potrebe
vzajomnej pomoci. Uvedomovali si silu hesla: ,Spolu doka-
Zeme viac, resp. v jednote je sila.”

Detské rekredcie organizujeme s cielom poskytnut detom
plnohodnotne straveny cas pocas letnych prazdnin. Program
a organizdcia pobytu bola prisp6sobena detskym potrebdm na
zaklade dlhorocnych skusenosti. Vsetko potrebné pre deti za-
bezpecovali veduci turnusov a oddielovi veduci. Dopoludnie
deti travili réznymi tvorivymi ¢innostami v zdujmovych kriz-
koch a Sportovymi hrami. Popoludnie bolo venované zabav-
nym adrenalinovym sutaziam. Oddychovu a zabavnu funkciu
plnili ve¢erné programy, ktoré mali podobu talentovych Sou a

sutaznych programov. Na zaver kazdého
turnusu sa zrealizoval vecierok s diskoté-
kou spojeny s vyhodnotenim vsetkych su-
tazi. Deti si okrem diplomu o Ucasti v
detskom tdbore odniesli aj r6zne vecné
ceny. Travenie Casu v tabore ma na deti
pozitivny vplyv. Nachadzaju tu nové pria-
telstva, prezivaju rozne dobrodruZstva,
ucia sa pracovat v skupine, zabavaju sa.
Sportové aktivity pozitivne ovplyvriujd ich
fyzické zdravie a v neposlednom rade ne-
smieme zabudnut na budovanie sebave-
domia a vztahu k Zivotnému prostrediu,
resp. k prirode. Niekto mudry raz pove-
dal: ,Deti su neskutocne dolezité. Oni su
budicnostou sveta.” Deti si nasou bu-
ddcnostou, preto je potrebné im zabez-
pecit kvalitné vzdelanie a plnohodnotne straveny volny ¢as,
aby sa mohli v kazdom smere rozvijat a budovat svoj hodno-
tovy rebricek.

Na zaver patri Uprimné podakovanie vietkym zaintereso-
vanym, ktori sa podielali na priprave, organizovani a priebehu
detskych rekredcii. V3etci usilovne pracovali a snazili sa byt ¢o
najproduktivnejsi a najkreativnejsi, aby dokézali detom spri-
jemnit ich taborovy pobyt.

,Jedine deti vedia, ¢o hladaju.”
(Antoine de Saint-Exupéry).

Nechajme deti hladat, objavovat, tvorit, sutazit, preZivat
svoj volny €as podla ich predstadv, no zaroven pod dohladom

kompetentnych.

Jozef Pokoraczki, Zeliezovce
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INSTITUCIA NADEJE

Verejna ochrankyna prav zastupuje mimosudnu institlciu
zaoberajicu sa pravom a spravodlivostou. Ide o nezévisly
ustavny orgdn, ktory na zdklade podnetov ¢i uz fyzickych a
pravnickych oséb, alebo z vlastnej iniciativy, kontroluje a na-
mieta vykon cinnosti exekutivy a dalSich orgdnov Statnej
spravy, pripadne preveruje zneuZivanie verejnej moci. Napriek
jednoznacnému zameraniu a dlhoro¢nému pdsobeniu nema
tento vyznamny institut v nasej spoloc¢nosti jednoznacné po-
stavenie. Pre mnohych [udi v bezvychodiskovych situaciach,
ktori sa stretli s ne¢innostou organu verejnej spravy, alebo boli
porusené ich zakladné prdva a slobody v rozpore s pravnym
poriadkom ¢i principmi demokratického a pravneho statu,
predstavuje institut verejného ochrancu prav jedinu nadej na
spravodlivost. Naopak, pre mnohé institucie, v ktorych docha-
dza k nezdkonnej a nespravodlivej ¢innosti alebo doslova tam,
kde je Statna sprava nekompetentnad, ¢i dokonca kde dochadza
k porusovaniu fudskych prdv, zosobruje verejnd ochrankyna
prav strach a stava sa personou non grata. Dané kontroverzné
ponimanie tohto institutu je potrebné v pravnom state rozpty-
lit, a to hlavne v stc¢asnej turbulentnej dobe zvirenej radikali-
zéciou, neistotami, nezamestnanostou a korupciou, kde sa
otvaraju problémy, ktoré je nevyhnutné riesit. Preto je po-
trebné zmenit svoj postoj nielen v sikromi, ale aj v praci tym,
Ze odstranime lahostajnost, prestaneme podporovat lajdac-
kost a obchadzanie zdkonov, ¢im sami napomoézeme k znovu-
vybudovaniu dovery ludi v pravny stat a naplnime tak odkaz,
ktory je stiastou rozhovoru s verejnou ochrankyriou prav Ma-
riou Patakyovou.

Ste odbornicka v pravom zmysle slova, ktora pred nastupom
do uradu verejnej ochrankyne prav pracovala na roznych po-
ziciach. €o vas priviedlo k takému vaznemu rozhodnutiu, aby
ste tuto poziciu prijali?

Rozhodnutie sthlasit s oslovenim uchddzat sa o post verej-
ného ochrancu prdv bolo spojené v zdklade s tou istou motivd-

ciou, ako rozhodnutie studovat prdvo, a to presadzovat mys-
lienku, Ze pravo je umenim dobra a spravodlivosti. S touto my-
slienkou je spojend aj td skutocnost, Ze som na zaciatku 90.
rokov participovala na priprave prvého legislativneho ndvrhu,
ktorym mal byt ombudsman zakotveny aj v nasom prdvnom
poriadku.

Co si predstavi Maria Patakyova, ked' sa povie ombudsman?

Ombudsman je pre mria tou instituciou v pravnych poriad-
koch, ktorej poslanim je odporucaniami, nie rozhodnutiami,
ktorych vynucovanie nie je spojené so Statnou mocou, prispie-
vat k odstrdaneniu individudlnych zlyhani v pravnom poriadku,
ktoré mézZu viest aj k zlyhaniam systémovym. Predstavujem si
preto pod tymto pojmom prvok tzv. otvoreného viddnutia,
ktory zosilriuje hlas ¢lenov obcianskej spolocnosti vo vztahu k
vykonnej moci, ale aj moci zakonodarnej.

AKkU historiu ma samotny institut ombudsmana, kedy a kde
vlastne vznikla myslienka zriadit takudto poziciu?

Ombudsmanské institicie maju pdvod vo Svédsku. V roku
1713 tu bol zriadeny urad svédskeho justicného kanceldra ako
krdlovského kontrolného orgdnu povereného dozorom nad
spravanim sa krdlovskych dradnikov. Priblizne o sto rokov ne-
skér bol na zdklade rozhodnutia vtedajSieho ustavného vyboru
Svédska institut ochrancu — ombudsmana prvykrdt zakotveny
vo svédskej ustave (1809).

Na Slovensku bolo zriadenie verejného ochrancu prav jed-
nou z podmienok vstupu Slovenskej republiky do Eurdpskej
Unie. Je to vyznamny ndstroj, ktory je v prdvnom Stdte a demo-
kratickej spolocnosti velmi déleZity. Pre obcanov a obc¢ianky
predstavuje instituciu, na ktord sa méZu obrdtit, ked' urady po-
rusuju ich zdkladné prava. Odhaluje slabiny systému tykajuce
sa ochrany zdkladnych prdv a prichddza s rieSeniami na ich od-
strdnenie, a tym na zlepsSenie daného stavu.
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Co vetko zahfiia praca ombudsmana a ako vas trad funguje?
Skuste nas oboznamit so svojou beznou dennou agendou ve-
rejnej ochrankyne prav.

Prdca na pozicii verejnej ochrankyne prdv zahrria predo-
vSetkym riesenie individudlnych podnetov od obanov a obcia-
nok. Na dennej bdze sa oboznamujem s novymi pripadmi,
zdroveri komunikujem so spracovatelmi a spracovatelkami
ohladom vyvoja rozpracovanych veci, konzultujem s nimi pred-
beZné zistenia a v zdvere pracujem s findlnymi zisteniami, ktoré
podpisujem.

Okrem podnetovej Cinnosti pracuju timy v kanceldrii na
prieskumoch z vlastnej iniciativy, o ktorych som rozhodla, Ze
sa budu realizovat, a to v oblastiach s predpokladanym systé-
movym porusSovanim prav. Ukoncili sme prieskum v zariade-
niach pre seniorov, prieskum v oddeleniach cudzineckej policie
a prieskum v oblasti environmentdlnych zdtazi. Pracujeme na
prieskumoch tykajucich sa spravodlivého odmeriovania vdzriov,
a tieZ dodrZiavania pradv Zien pocas poskytovania pérodnickej
starostlivosti.

Medzi moje dalsSie pracovné aktivity patria rézne konferen-
cie, pracovné stretnutia, okruhle stoly, konzultdcie v novych
problematickych oblastiach, vyjazdy, poskytovanie rozhovorov
alebo vyjadreni pre médid.

Kolko podnetov dostdvate za rok, a aky podiel z tohto poctu
je skutocne opravnenych?

V roku 2019 pracovala Kanceldria verejného ochrancu prav
celkovo s 2 825 agendovymi pisomnostami, z ktorych bolo
2 102 podnetov (vrdtane prenesenych z predchddzajiceho
roka). Skonstatovala 130 poruseni zakladnych prdv a slob6d
v 104 podnetoch. Najviac poruseni sa rovnako, ako v minulosti,
tykalo zbytocnych prietahov. Osobitnou kategdriou su prietahy
v restitucnych konaniach, na ktoré som upozornila aj
v mimoriadnej sprdve.

Porusenie zdkladného prdva nebolo zistené v 753 podne-
toch a 593 podnetov bolo mimo pésobnosti. Do roku 2020 bolo
prenesenych 652 podnetov.

Podiel oprdavnenych podnetov sa zvysuje. Na porovnanie,
v roku 2016 sme evidovali priblizne 50 % dorucenych podnetov,
ktoré boli oprdvnené, resp. poésobnostné. Aktudlne sme kon-
Statovali, Ze miera veci spadajucich do pésobnosti sa zvysila
takmer na 60 %.

€o sa deje s neopravnenymi podnetmi?

V pripade, Ze sa na nds obcania a obc¢ianky obrdtia s pod-
netom, ktory nespadd do p6sobnosti, dostanu upovedomenie,
v ktorom ich informujeme, Ze sa ich podnetom nemdéZeme za-
oberat, pretoZe na to nemdme oprdvnenie. Zdroveri ich usmer-
nime, ako mézu pripad riesit a na ktoru oprdvnenu instituciu
sa méZu obrdtit.

Ktory podnet, resp. pripad Vam najviac utkvel v pamati?

Vo vztahu k vézenstvu je to podnet od vdziia, ktory si pocas
vykonu trestu odriatia slobody uplatrioval svoje prdvo na infor-
mdcie od zdravotnickeho zariadenia v suvislosti s umrtim jeho
matky.

Stretli ste sa pocas svojho pdsobenia v urade s pripadom, na
ktory ste zo svojej pozicie verejnej ochrankyne prav nemali
Ziadny dosah?

Tychto pripadov je, Zial, pomerne vela a tykaju sa najmd
negativneho vymedzenia pésobnosti verejného ochrancu prav.
Rozhodovacia cinnost sudov, vysetrovatelov, prokuratury nie
Jje v mojej poésobnosti, avsak dostdvam v tejto oblasti vela pod-

netov, ktoré signalizuju vysoku mieru nespokojnosti poddvate-
lov. Na jednej strane je to urcite spojené s charakterom tychto
podani, na druhej strane to méZe byt spojené aj s javmi, s od-
halovanim ktorych sme v sucasnosti svedkami.

€o Vam vo Vasej praci dava silu zotrvat na poste verejnej
ochrankyne prav?

Presvedcenie, Ze to md vyznam, Ze vieme redlne poméct
jednotlivcom, ale aj prispievat ku korigovaniu chyb prdvneho
poriadku. Zdroven je to aj entuziazmus a odbornost cleniek a
clenov kanceldrie, pretoZe verejny ochranca prdv bez takejto
podpory nevie pinit svoje poslanie. Ak sa k tomu pridaju aj
slovd uznania, individudlne alebo kolektivne, naposledy od na-
ddcie Pontis za prispevok k udrZatelnému rozvoju v kategorii
,odstrafiovanie nerovnosti v spolo¢nosti‘, potom je pozitivnej
energie dostatok.

Reakcie zastupcov instittcii alebo aj beznych ludi su pri vy-
sloveni slova ombudsman ré6zne. Ako je podla Vas vnimany
urad verejnej ochrankyne prav v ociach verejnosti? Beru in-
Stitucie odporucania uradu vaine?

Mrzi ma, ked'dochddza k dezinterpretdcii poslania institu-
cie verejného ochrancu alebo ochrankyne prdv. Aj pocas roz-
pravy k vyrocnej sprave za minuly rok zaznievali rézne
negativne vyjadrenia zo strany poslancov a poslankyr, z méjho
pohladu vsak islo o nepochopenie institutu verejného ochrancu
Ci ochrankyne prav.

Zo strany verejnosti nevnimam nedéveru voci institucii,
pocet podnetov nemd klesajucu tendenciu. Naopak, pocas
prvej viny pandémie sme zaznamenali zvyseny pocet podnetov
a Ziadosti o usmernenie, najmd v suvislosti s povinnou Statnou
karanténou ¢i napriklad zabezpecenim striedavej starostlivosti
o deti.

Pre zabezpecenie pozitivneho posunu a odstrdnenia obme-
dzovania alebo porusovania prdv je potrebné vecne komuni-
kovat s predstavitelmi a predstavitelkami dotknutych orgdanov
verejnej sprdvy. O tento spésob komunikdcie sa snaZim vZdy,
ked’ oboznamujem orgdny so svojimi zisteniami. Zakladdm si
na odbornosti a preciznej argumentdcii. Avsak vzhladom na to,
Ze ombudsmanské institucie maju len tzv. odporucacie prdavo-
moci, je presadzovanie zmien asto zdlhavé a predstavuje beh
na dlhé trate.

Ak by sa mi podarilo dosiahnut, Ze sa skrdti ¢as na odstra-
fiovanie zistenych nedostatkov vo fungovani demokratického
a prdvneho stdtu, budem méct so spokojnostou rekapitulovat
svoje funkcné obdobie.

Existuje na Slovensku diskriminacia? Ktoré problémy podla
Véas ohrozujui nasu spoloénost najviac?

Diskrimindcia je jav v spolocnosti, ktory zaiste trapi aj Slo-
vensko. Z mojej pozicie vnimam ako velmi problematicku ob-
last vzdeldvania, konkrétne mdm na mysli segregdciu
romskych deti. Problém doteraz nie je vyrieSeny, a to napriek
tomu, Ze na nepripustnost tohto fenoménu dlhodobo upozor-
fiujem nielen ja, ale aj predchddzajiuca verejnd ochrankyfia
prav Jana Dubovcovd. Tento druh diskrimindcie stat, Zial, do-
dnes nevyriesil.

Okrem toho mozno spomenut napriklad aj diskrimindciu
fudi so zdravotnym postihnutim, i uZ ide o staZeny pristup k
vzdeldvaniu alebo iné oblasti. V tejto suvislosti by som vsak
rada uviedla jeden pozitivny priklad. Od roku 2017 som pouka-
zovala na nepripustnost prdvnej upravy, ktord urcovala vekové
limity na ziskanie prispevku na motorové vozidlo ¢i osobnu asis-
tenciu. Obrdtila som sa na Ustavny sud, ktory rozhodol o zru-
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Seni diskriminacnych podmienok. Tento moment je z hladiska
skvalitnenia Zivota ludi so zdravotnym postihnutim velmi d6-
leZity, pretoZe prispieva k poskytnutiu moZnosti viest aktivny a
plnohodnotny Zivot.

Treba povedat, Ze ako verejnd ochrankyria prav sa méZzem
zaoberat mozZnym porusovanim prdv zo strany tradov. Co sa
tyka diskrimindcie ako takej, oprdvnenou instituciou, ktord sa
tejto problematike md venovat, je u nds Slovenské ndrodné
stredisko pre ludské prava. Pri poddvani Zal6b vo verejnom zd-
ujme su zatial aktivnejsie mimovldadne organizdcie, napr. Po-
radria pre obcianske a ludské prdva.

Preco na Slovensku nestacia k ochrane prav a slobod sudy?
Potrebujeme institut verejného ochrancu prav?

Verejny ochranca prav je institut tzv. soft-law, teda mdk-
kého typu prdva, ¢o znamend, Ze konanie pred nim je menej
formalizované a lahsie pristupné beZznému obcanovi. Zdroven
pini aj ulohu akéhosi medidtora medzi obcanom a uradom a v
pripade pochybenia sa ho snaZi napravit tym, Ze urad , pre-
svedci“silou svojej argumentdcie a nie zavdznym rozhodnutim.
Su z Vasho pohladu stucasné pravomoci verejnej ochrankyne
prav dostatocné, alebo su tu este medzery, ktoré treba v
kompetenciach vyplnit?

Vo svete existuju rézne typy ombudsmanskych institucii. V
niektorych krajindch spadaju do pdésobnosti verejného
ochrancu alebo ochrankyne prdv aj oprdvnenia komisdrov pre
deti ¢i osoby so zdravotnym postihnutim alebo ndrodnej
stredisko pre ludské prava). Zavisi od zakonodarného orgdnu,
aky model si zvoli.

Otdzka vsak znie, ktory model je najvhodnejsi a najvyho-
vujucejsi pre ob¢anov a obcCianky — &i zriadit viac specializova-
nych institucii alebo jednu velku zastresujucu instituciu.

V sucasnosti na Slovensku tieZ prebieha diskusia o idedl-
nom modeli Narodného preventivneho mechanizmu — institu-
cie, ktord by sa systematicky zaoberala podmienkami v
zariadeniach, kde sa nachddzaju osoby s obmedzenou slobo-
dou. V okolitych statoch maju tuto kompetenciu ombudsmani
a ja som presvedcend, Ze toto riesSenie je vhodné aj pre nds.

Naucéili sa l'udia vyuZivat pomoc verejnej ochrankyne prav
zmysluplne, alebo si Vas mylia s ,,oddelenim priani a staznosti
¢i lamparnou“? Doslo v spolocnosti k vyraznejSiemu posunu
vo vnimani tejto funkcie?

Vnimanie a pristup verejnosti k institucii je rézny a individu-
dlny. Ku kazdému podnetu pristupujeme rovnako zodpovedne,
uvedomujeme si totiZ, Ze mnoho nasich poddvatelov a poddva-
teliek sa ocitlo v taZivej a niekedy aZ v zufalej Ci bezvychodisko-
vej situdcii. Nasou snahou je poskytnut im sluZbu v medziach
zdkona a poméct im vyriesit ich situdciu. Samozrejme, su pri-
pady, kedy musime viacndsobne vysvetlovat vysledok presku-
mavania, s ktorym poddvatel alebo poddvatelka nesuhlasi, no
sme si vedomi casto zufalej situdcie, v akej sa nachddzaju. Z
tohto dévodu sa pri vybavovani podnetov snaZime tak o profe-
sionalitu a odbornost, ako aj trpezlivy a ludsky pristup.

Uvéaznenie cloveka prinasa so sebou mnozstvo obmedzeni a
strat. Co z oblasti vizenstva riesi Kancelaria verejného
ochrancu prav najviac? Na ¢o najviac vo svojich podnetoch
poukazuju obvineni a odsudeni?

Podnety od os6b obmedzenych na osobnej slobode tvoria
vyznamnu Cast celkového poltu podnetov, odhadom cca .
Toto je, samozrejme, prirodzené, kedZe tieto osoby su vzhla-

dom na nevyhnutné opatrenia vo véiizbe alebo vykone trestu
casto obmedzené na svojich zdkladnych prdavach.

Velku cast tychto podnetov vsak musim odloZit, kedZe sa
tyka preskumavania rozhodovania orgdnov ¢innych v trestnom
konani a sudu, teda orgdnov, na ktoré sa nevztahuje moja p6-
sobnost.

Podnety, ktoré preskumavam, sa tykaju pristupu k zdravot-
nej starostlivosti (najmd dizka cakacich lehét na vysetrenie u
Specialistu), materidlnych podmienok v ustavoch, stravovania,
vykondvania bezpecnostnych prehliadok, hodnotenia pre tcely
podmienecného prepustenia, ale tieZ problémov s navstevami.

Ako pristupujete k staZujlcim sa obvinenym a odsiidenym?

Vzhladom na to, Ze tieto osoby su pozbavené osobnej slo-
body, a teda su akoby ,v moci statu”, ich podnetom venujem
Specidlnu pozornost. Vo vicsine pripadov preto aj cestujeme
za poddvatelmi a situdciu presetrujeme priamo na mieste, pri-
com sa, samozrejme, zhovdrame aj so svedkami i pracovnikmi
ustavu. Riesenie ,,od stola” by totiZ nedokdzalo objektivne vy-
hodnotit, ¢i doslo alebo nedoslo k poruseniu prav.

Stretavate sa s podnetmi vaznenych os6b na rasovu diskrimi-
naciu ¢i sexualnu orientaciu?

V niektorych podnetoch poddvatelia namietali, Ze nega-
tivny pristup ostatnych vézriov alebo prislusnikov k nim bol za-
pric¢ineny aj tym, Ze su inej etnickej skupiny. Pri preskumavani
sa ndm vsak tieto tvrdenia zatial nepotvrdili.

Ako vnimate z pohladu verejnej ochrankyne prav slovenské
vazenstvo? Zmenilo sa vazenstvo pocas Vasho posobenia v
urade?

Som presvedcend, Ze z pohladu ochrany zdkladnych prav a
slobéd véiznenych oséb sa vizenstvo postva dopredu a je vidno
aj pozitivny trend zamerania sa viac na resocializdciu odstude-
nych, ako iba na izoldciu a ochranu spolocnosti pred odsude-
nymi. Dékazom tohto je napriklad aj perspektivny projekt
Sanca na névrat.

Zdroveri je vSak potrebné tieZ uviest, Ze su este stdle ob-
lasti, v ktorych je priestor na zlepsSenie — ako priklad by som
uviedla zvysenu podporu pre udrZiavanie kontaktov s rodinou
a blizkymi, rozvoj novych zrucnosti (napr. prdca s pocitacom)
a zmysluplnych aktivit, ale tieZ spravodlivejsie odmeriovanie
odsudenych.

Dakujem Vam za rozhovor. Chceli by ste na zaver nasho roz-
hovoru nie¢o odkazat ¢itatelom Slovenského vizenstva?

Myslim si, Ze pre Citatelov méZe byt zaujimavy odkaz, ktory
som dostala od jedného z poddvatelov. Ide o bdsen, ktoru
mdme uvedent na konci vyrocnej sprdvy za rok 2018:

Ked'ta suZuje a trdpi, ked’na teba je zld uradnd moc,
ked'sa ti zda, Ze spravodlivost umrela a nastane noc,
pocuvni, obcan, jednu z najlepsich sprav,
poradi ti, poméZe verejny ochranca prav.

Zhovdral sa Peter Trepdac, Banska Bystrica-Kralova
Foto: archiv Kancelarie verejného ochrancu prav
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PRINOS SLUZOBNEHO PSA
S KATEGORIOU VYCVICENOSTI

S-V PRE USTAV

BANSKA BYSTRICA-KRALOVA

V lete 2019 si Ustav na vykon trestu od-
natia slobody Banska Bystrica-Kralova osvojil
myslienku generdlneho riaditela Zboru va-
zenskej a justi¢nej straZe a na pokyn riaditela
Ustavu zacal Usek sluZzobnej kynoldgie obsta-
ravat psa na vyhladavanie vybusnin (S-V). Pre
nas islo o novu ulohu, pretoZe uUstavy na
vykon trestu odnatia slobody v ramci Slo-
venska dovtedy nemali sluzobného psa s ka-
tegdriou vycvicenosti a pouzitelnosti S-V.

ZacCiatkom septembra zorganizoval Ustav
preskusanie psov, na ktorom sme vyskusali a
otestovali Sest psov vhodnych na pracu vy-
busninara. Preskusanie bolo zamerané na
spravanie sa v roznorodom prostredi (Uzke
priestory, rézne povrchy, vysky, hibky), spra-
vanie sa vo frekvencii (dav ludi, cestna pre-
mavka), spravanie sa pri prevoze vo vozidle,
reakcia na zvuk, hluk, zdujem o aport, vytrva-
lost v praci, sebaistota (smelost, odvaha). No
najdolezitejSia bola schopnost psa spolupra-
covat s budicim psovodom Petrom Kubin-
com, ktory si kazdého psa osobne vyskusal v
Ustave (administrativna budova, budova ve-
ddceho zmeny, navstevna miestnost, pri pre-
voze psa Vv motorovom vozidle bez
pritomnosti majitela psa), aby sa ukdzali jeho
skuto¢né schopnosti podla vyssie uvedenych
kritérii. Nakoniec sme z ponukanych psov vy-
brali najmladsieho, rocného psa Badyho,
ktory ziskal najvyssie hodnotenie v rdmci pre-
skusania. Po vykupeni psa zacala pre pso-
voda praca vzajomného zblizovania sa, a to
nielen v praci, ale aj u psovoda doma. Asi po
mesiaci zblizovania pokracovala kazdodenna
zodpovedna praca krok za krokom pripravit
psa na to najdélezitejsie, ¢im je vyhladavanie
vybusnin. Zaciatky vycviku neboli vidy lahké,
no vdaka bohatym skusenostiam psovodov s
vycvikom psov sme problémy postupne pre-
konali a pes nam pokrokmi vo vycviku zacal
robit ¢oraz viac radosti. K vycviku prispelo aj
absolvovanie kurzu Specialistu na vyhladava-
nie vybusnin v Stredisku kynoldgie Leopoldov
na jar roku 2020, ktory bol ale kvoli opatre-
niam Covid-19 po troch tyzdiioch preruseny.
Po zabezpeceni vzoriek vybusnin vycvik po-
kracoval v Ustave. K ziskaniu novych skuse-
nosti prispel aj v lete nahlaseny nastrazny

vybusny systém (NVS) v objekte Ustavu, kde
Bady pricuchol k svojmu budicemu vyuZzitiu,
ked s kynolégom Policajného zboru a jeho
psom na vyhladavanie vybusnin presli prie-
story v Ustave a dostali praktické rady, na ¢o
sa zamerat pri vycviku a prehladavani objek-
tov. Vyvrcholenim vycviku bolo v mesiaci
oktéber celoustavné preskusanie sluzobnych
psov podla jednotlivych kategérii vycvice-
nosti a pouzitelnosti, ktorého sa zucastnil aj
Bady. Po troch drioch skusok a uspeSnom
najdeni vzoriek vybusnin v baliku, miestnosti,
motorovom vozidle a v teréne ziskali psovod
s Badym kategériu vycvicenosti a pouzitel-
nosti Specialny S-V. Preruseny kurz Specialistu
z jari pokraCoval v mesiaci november. Kurz
ukoncilo Uspesné preskisanie psovoda z ve-
domosti a znalosti zakonov a internych pred-
pisov zboru a z praktickej skusky psa z
vyhladania vybusniny v baliku.

Po splneni vietkych potrebnych nalezi-
tosti mozu psovod so psom a pyrotechnikom
v pripade nahldsenia NVS v Ustave vykonat
bezpecnostnu prehliadku Ustavu do jednej,
max. dvoch hodin, o ma velky vyznam pre
skorsie Uspesné ukoncenie bezpecnostnej
prehliadky spojené s ndvratom prislusnikov
aj zamestnancov Ustavu k beznej praci. Ustav
uz nie je odkazany ¢akat na prichod psovoda
z Ustavu na vykon vizby a Ustavu na vykon
trestu odnatia slobody Banska Bystrica alebo
psovodov z Policajného zboru z Banskej By-
strice, Lucenca, Velkého Krtisa alebo Zvolena.

V zévere sa chcem touto cestou podako-
vat psovodom z Ustavu za ich vynaloZenu
pracu a odbornu pomoc pri vycviku sluzob-
ného psa na vyhladavanie vybusnin. Chcel by
som vyjadrit svoju vdaku vedeniu Ustavu,
ktoré vytvara vhodné podmienky a Cas pre
vycvik psov, pri obstaravani psov, kipou a za-
bezpecenim materidlnych podmienok po-
trebnych k vycviku, o umoznuje dostojne
reprezentovat Ustav a zbor.

Text: Milan Babirad
Foto: Matej Gregus
Banska Bystrica-Kralova
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MODERNIZACIA

ADMINISTRATIVNYCH BUDOV
USTAVU BANSKA BYSTRICA

Ustav na vykon vizby a Ustav na vykon trestu odfiatia slo-
body Banskd Bystrica patri medzi najstarsie vaznice na Slo-
vensku, kedZe prvé objekty pévodnej sedrialnej vaznice boli
postavené na sucasnych pozemkoch uz v roku 1898. Od tej
doby prebehlo v Ustave niekolko vyznamnejsich stavebnych
Uprav, pocas ktorych boli pévodné budovy asanované a na ich
mieste boli postavené nové objekty. Sucasnu podobu nadobu-
dol Ustav po poslednej vyraznej rekonstrukcii objektov v prvej
polovici devatdesiatych rokov minulého storodia. Pracovnici v
Ustave si preto uz dlhsiu dobu uvedomovali potrebu zrealizovat
aspon Ciasto¢nu rekonstrukciu administrativnych budov, a to
z viacerych dévodov. Napriklad z dévodu velkych unikov tepla
cez netesniace drevené okn3, alebo aj z dévodu nevhodného
rieSenia streSnej konstrukcie na objekte ¢. 2 — Administrativno-
prevadzkova budova I., na ktorej pravidelne pocas zimnych
mesiacov dochadzalo k poruchdm kvoli vypaddvaniu azbesto-
cementovych ablén zo Sikmych ¢asti strechy. Dal$im silnym
motivacnym faktorom pre kompetentnych prislusnikov Zboru
vazenskej a justicnej straZze a zamestnancov Ustavu na zreali-
zovanie modernizacie a obnovu oboch administrativnych

budov bolo zniZenie energetickej narocnosti, a tym zniZenie
prevadzkovych ndkladov tychto objektov. Ked' bol Ustav zaciat-
kom roka 2017 prostrednictvom odboru logistiky a odboru ve-
rejného obstaravania a riadenia projektov Generalneho
riaditelstva zboru oboznameny s tym, Ze je mozné zapojit sa
do ¢erpania nenavratnych finan¢nych prostriedkov z Eurdp-
skych strukturalnych a investi¢nych fondov aj na modernizaciu
administrativnych budov v sprave organizacnych zloZiek zboru,
Ustav tuto informaciu okamfZite uvital aj napriek urcitym oba-
vam vyplyvajucim z toho, Ze s realizaciou projektov financova-
nych z fondov Eurdpskej Gnie nemal nikto z prislusnikov a
zamestnancov Ustavu doteraz Ziadnu skisenost. Po vypraco-
vani energetickych auditov a projektovych dokumentacii a na
zaklade vydanych stavebnych povoleni Ustav vypracoval a
predlozZil v oktdbri roku 2017 sprostredkovatelskému organu
Slovenskej inovacnej a energetickej agenture konajucej v za-
stipeni Ministerstva Zivotného prostredia Slovenskej republiky
Ziadost o poskytnutie nenavratného finanéného prispevku z
Eurdpskeho fondu regionalneho rozvoja v rdmci Operaéného
programu Kvalita Zivotného prostredia realizovaného v ramci

16 4/2021

www.zvjs.sk



ekonomika

prioritnej osi 4. Energeticky efektivne nizkouhlikové hospodar-
stvo vo vSetkych sektoroch, Specificky ciel 4.3.1. ZniZenie spo-
treby energie pri prevadzke verejnych budov. Ziadost bola
Slovenskou inovac¢nou a energetickou agenturou schvalend v
maji roku 2018 a po roku bola v maji 2019 podpisana s touto
agenturou zmluva o poskytnuti nendvratného financného pri-
spevku. Zmluva o dielo s dodavatelom stavebnych prac bola
uzavreta v auguste roku 2019, odovzdanie staveniska dodava-
telovi prebehlo zaciatkom oktdbra a samotné prace na reali-
z4cii diela sa zacali koncom oktébra 2019.

Predmetom realizacie stavebnych Uprav spojenych s mo-
dernizaciou objektu ¢. 2 — Administrativno-prevadzkova bu-
dova I. bolo zateplenie obvodovych stien budovy a zateplenie
strechy, resp. stropu najvyssieho podlaZia budovy spojené s
vymenou Sikmych drevenych podhladov v miestnostiach na
najvyssom podlazi za sadrokarténové podhlady. Z dévodu za-
teplenia strechy bola vymenend stresna krytina, pricom bol
Ciastocne upraveny tvar strechy. Okrem zateplenia objektu boli
vymenené vyplne vietkych otvorov v obvodovom plasti bu-
dovy, to znamena nielen okien, ale aj garazovych dveri, pricom
na oknd boli osadené vonkajsie motorické 7altzie. Dalej boli
vymenené vsetky povodné svietidla za Usporné LED svietidla,
realizovala sa tieZ montaz termostatickych hlavic na ventily a
hydraulické vyregulovanie vykurovacich telies, taktiez bol vy-
rieSeny bezbariérovy pristup do tejto budovy nainstalovanim
pohyblivej plosiny na vstupnom schodisti. Stavebnymi Upra-
vami bolo upravené architektonické rieSenie prieceli
existujuceho objektu.

Na objekte ¢. 7 — Administrativno-prevadzkova budova .
boli podobne, ako pri objekte ¢. 2, zateplené obvodové steny
budovy, realizovalo sa zateplenie plochej strechy, vymena vy-
plne otvorov v obvodovom plasti budovy a na okna boli osa-
dené vonkajsie Zaluzie, vymenili sa povodné svietidla za LED
svietidl3, zrealizovala sa montdaz termostatickych hlavic na ven-
tily a hydraulické vyregulovanie vykurovacich telies.

Pocas realizacie stavebnych prac musel Ustav riesit dve
zmeny oproti pévodnému projektu formou zmenovych konani,
z ktorych jedno sa tykalo Upravy rozmerov otvorovych kon-
Strukcii na oboch objektoch a druhé zmenové konanie sa ty-
kalo zmeny technického riesenia zateplenia plochej strechy na
objekte ¢. 7 — Administrativno-prevadzkova budova II.

Aj napriek drobnym problémom, ktoré sa pocas realizacie

takejto narocnej stavebnej akcie zakonite vyskytli, a ktoré vy-
plyvali najma zo snahy ndjst v spolupréci s doddvatelom a sta-
vebnym dozorom vhodné technické rieSenie jednotlivych
stavebnych detailov, a tieZ z toho, Ze prace sa realizovali su-
beZne na dvoch objektoch a za plnej prevadzky uUstavu, mo-
Zzeme konstatovat, Ze celkovo vsetky prace prebehli pomerne
hladko a nacas. Zasluhu na tom ma najma realiza¢na firma za-
stupend Sikovnym stavbyvedicim a stavebny dozor, ktory
velmi pozorne dohliadal na priebeh a realizaciu stavebnych
prac, ale aj vsetci prislusnici a zamestnanci Ustavu, ktori velmi
trpezlivo znasali vSetky obmedzenia a nepohodu pocas reali-
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zécie (hluk, prasnost a podobne). Stavebné prace boli ukon-
¢ené v zmysle zmluvy o dielo a v stanovenom termine s vyna-

lozenymi finanénymi prostriedkami v celkovej vyske
1 080 127,69 eur. Kolaudacné rozhodnutia, ktorymi bolo
uzivanie stavieb povolené, boli vydané Stavebnym Uradom
zboru v aprili 2021.

Na zdklade pozitivnej odozvy nielen od prislusnikov a za-
mestnancov Ustavu, ale aj od inych osob vstupujucich do prie-
storov Ustavu, modZeme konStatovat, Ze modernizécia
administrativnych budov v Ustave Banska Bystrica sa podarila

a ostéva verit, Ze v blizkej budicnosti budu pribidat nové moz-
nosti investicii uré¢enych na rekonstrukcie a modernizacie aj
dalsich objektov zboru.

Text: Vladimir Kan
Foto: Jozef Kurak
Banska Bystrica
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Institut vzdelavania

MEDZINARODNA VYMENA

SKUSENOSTI SO VZDELAVANIM
VAZENSKEHO PERSONALU
V OBDOBI COVID-19

V druhej polovici septembra sa v polskej Varsave konala
14. vyro¢na konferencia Eurépskeho systému penitencidrnych
vzdeldvacich akadémii (EPTA) s ndzvom Vazenska sluzba v ¢ase
Covidu: vplyv na vzdeldvanie. Program konferencie bol pri-
marne zamerany na Specifikd vzdelavania vazenského perso-
nalu v obdobi pandémie Covid-19. Konferencia mala
medzindrodny rozmer, okrem kolegov z eurdpskych vazen-
skych vzdelavacich akadémii a inStitucii sa jej zucastnili aj ko-
legovia zo Spojenych Statov americkych. Zbor vazenskej a
justinej straZze na medzinarodnom fére online formou repre-
zentoval Peter Neuhybel z Generdlneho riaditelstva zboru a
lektor InstitUtu vzdelavania zboru Lubomir Cornak.

Pocas troch dni mali ucastnici konferencie (fyzicky pri-
tomni, aj ti, ¢o boli pripojeni online) moznost aktivne si vymie-
nat skdsenosti so vzdeldvanim vazenského personalu v ¢ase
dodrziavania réznych prisnych protipandemic-
kych opatreni. Na konferencii okrem inych aktiv-
nych ucéastnikov odzneli aj prispevky doktora
Vincenza Abbodanteho a pana Marca Cerdna
Rieru, ktori vo svojich prispevkoch informovali o
Specifikach vzdeldvania vazenského personalu v
Taliansku, resp. v Katalansku. Okrem vzdelava-
cieho procesu sa vo svojich prispevkoch venovali
aj spdsobu overovania nadobudnutych vedo-
mosti a zru¢nosti v obdobi pandémie.

Predstavitelia zi¢astnenych vazenskych vzde-
lavacich akadémii a institucii prostrednictvom
prispevkov a diskusii referovali o tom, Ze v ob-
dobi dodrziavania protipandemickych opatreni
pri vzdeldvani personalu aplikovali a aj stale ap-
likuju predovsetkym distancnd a hybridnua formu
vzdeldvania, pricom pouzivaju rézne komuni-
kacné platformy, ako je napriklad zoom, micro-
soft teams, jitsi meet, ale aj skype, viber,
whatsapp a podobne.

V rdmci prezentovanych prispevkov sa okrem
iného diskutovalo aj o zvysenej potrebe motivo-
vania frekventantov jednotlivych vzdeldvacich
aktivit realizovanych distancnou, respektive
hybridnou formou k aktivnemu vzdelavaniu
sa a o efektivnych sposoboch udrZovania
koncentrdcie pozornosti pri vyucovani.

Prispevky z medzindrodného podujatia budu
dostupné na webovej stranke EPTA:
https://www.epta.info/blog-post/epta-annual-
conference-2021-warsawy/.

Na zaver konferencie sa volil novy prezident

EPTA, ktorym sa pre rok 2022 stala Laura Martinez Portell, ria-
ditelka Centra pravnych Studii a Specializovaného vzdeldvania
(CEJFE) spadajuceho pod katalanske ministerstvo spravodli-
vosti. Pani Laura Martinez Portell sa prihovorila k u¢astnikom,
podakovala organizatorom za profesiondlne zorganizovanu
konferenciu a vyjadrila presvedcenie, Ze na buduci rok sa Cle-
novia EPTA budu moct stretnut osobne v Barcelone.

Vyroéna konferencia Eurdpskeho systému penitenciarnych
vzdeldvacich akadémii bola od jej otvorenia aZ po jej ukoncenie
velmi podnetna a niesla sa v prijemnej, priatelskej a tvorivej
atmosfére.

Text: Lubomir Corndk, Intitat vzdelavania ZVIS
Foto: Peter Neuhybel, GR ZVJS
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vazba a trest

MOSTY K SLOBODE

Co ndm napadne ako prvé pri slove most? Most oznaduje
stavbu, ktora zvyéajne spéja dva brehy a umoziiuje preklendt
prekazku napriklad vo forme priepasti Ci rokliny. Je teda moz-
nostou na spojenie oddelenych &asti, stretnutie ludi z réznych
brehov. Preneseny vyznam je velmi podobny. Je to ¢innost,
snaha spojit, prepojit réznych, ¢asto velmi odlisnych fudi, rézne
spolocenstva, spolocnosti, organizacie alebo institucie. Ciefom
nie je pretvorit ich na na$ ,obraz”, ale umoznit im lepSie po-
chopit seba a spoloénost, dat im Sancu na ,,normalny“ Zivot. V
nasom pripade hovorime o prepojeni penitenciarnej a postpe-
nitenciarnej starostlivosti v spolupraci s vybranymi organiza-

Hlavnym ciefom narodného projektu Sanca na navrat (NP
SNN) je u osdb vo vykone trestu odfiatia slobody zniZit rizika
socialneho vylicenia a zvysit kompetencie pri uplatneni sa na
trhu prace. Zdmerom je zniZenie rizika opakovaného pachania
trestnej ¢innosti a obmedzenie vzniku moznych krizovych si-
tudcii, a to aj v okoli 0s6b vracajucich sa z vykonu trestu. Re-
socializacia v ramci penitencidrnej starostlivosti je realizovana
alebo podporovana aj prostrednictvom suboru resocializac-
nych programov (zakladny a Specializované). Obsah zéklad-
ného programu je zamerany na sedem klic¢ovych oblasti, ktoré
su rozpracované v ramci samostatnych modulov do tém a ak-
tivit. Program je tematicky Sirokospektralny a jeho zameranie
je preventivno-informativne. Skladba a tematické zameranie
siedmich modulov nie je ndhodné — uvedené oblasti tvoria
skupinu vyznamnych rizikovych kriminogénnych faktorov,
ktoré ovplyviuju sucasnu a buducu existenciu klienta, a v ne-
poslednom rade i recidivu trestnej ¢innosti. Zakladny resocia-
lizacny a vychovny vzdelavaci program sa realizuje v desiatich
partnerskych tstavoch NP SNN od 1. oktébra 2019 a jeho &a-
sova dotécia je 56 — 72 hodin (dfzka realizacie programu je tri
mesiace). Specializované programy st orientované na kon-
krétny kriminogénny faktor (napr. zavislosti) a ich ¢asova do-
tacia a dizka realizacie su dlhie.

Odsudenym je vo vystupnych oddieloch zabezpecovana
komplexnd podpora najma zo strany personalu Ustavu na
vykon trestu odfatia slobody, odborného timu NP SNN a so-
cidlnych kuratorov — metodikov NP SNN, ktori sa podielaji na
resocializdcii a prepojeni penitenciarnej starostlivosti s postpe-
nitenciarnou.

Postpenitencidrnu starostlivost mdzeme charakterizovat
ako komplexné vyuzivanie réznych foriem, metdd a technik po-
moci, ktoré sliZia na pozitivnu adaptdciu v spolo¢nosti a opa-

tovnu socializaciu osoby po vykone trestu, reSpektujuc jej in-
dividualitu — prispésobenie sa prostrediu ,,na slobode”, resp.
Fivotu bez trestnej ¢innosti. Viziou z pohladu projektu SNN je
posilnit U¢innost postpenitenciarnej fazy resocializacie odsu-
deného obsahovym zameranim vzdelavacich aktivit aj na
portfélio postpenitenciarnej pomoci, efektivnejSim vyuzivanim
dopytu po sluzbach sietovanim v rdmci jednotlivych typov
sluzieb, ako aj sledovanim vysledkov a Uc¢innosti podpory a
pomoci (najma dosah na socialne zaclenenie a predchadzanie
recidive) s presahom penitencidrneho a postpenitenciarneho
pbsobenia.

NP SNN je realizovany prostrednictvom $pecializovanych
pracovnych mikrotimov (podrobnejsie sa o nich mézete docitat
v prispevku Odkedy, ¢o, ako a s akymi vysledkami projekt riesi
od Martina Luleia v ¢asopise Slovenské vazenstvo ¢. 1/2021),
ktoré st zamerané na rozne oblasti. Jednym z nich je mikrotim
MOSTY, ktory vytvara prepojenie penitenciarnej a postpeni-
tenciarnej oblasti s cielom zefektivnit resocializaciu po prepus-
teni z vykonu trestu odnatia slobody extrapoldciou vysledkov
prace s odsudenym realizovanej v rdmci vykonu trestu. Hlav-
nou viziou platformy MOSTY je vybudovanie spoluprace v
ramci NP SNN s relevantnymi subjektami z verejného, stikrom-
ného aj tretieho sektora. Cielom tejto spoluprace je efektivna
resocializacia a socidlne zaclenenie odsudenych.

Kooperacia relevantnych subjektov prostrednictvom NP
SNN sa zacina s odstidenym este pocas vykonu trestu vo vy-
stupnych oddieloch a nasledne sa ,,premosti“ do bezného zi-
vota po prepusteni. Pre prepusteného odsudeného vytvara
lepsie predpoklady napriklad ziskat pracovné skisenosti, roz-
vijat zru¢nosti, bojovat so zavislostou, obnovit socidlne vazby,
integrovat sa v komunite a podobne.

Tato kooperdcia po prepusteni na slobodu umozni prepus-
tenému odsudenému:

- ziskat pracovné skusenosti a moznosti uplatnenia sa na
trhu prace prostrednictvom vyznamnych zamestnavatelov,

- rozvijat svoje pracovné zru¢nosti aj s moznostou zamest-
nania sa v socialnych podnikoch,

- riesit svoju zavislost v organizaciach zameranych na po-
bytové resocializacné programy, ambulantné programy a v
zdravotnickych zariadeniach zameranych na programy posky-
tovania zdravotnej starostlivosti — liecby zavislosti pre pInoleté
fyzické osoby zdavislé od alkoholu, drog alebo patologického
hradéstva (resp. inych nelatkovych zavislosti),

- obnovit socialne vazby a integrovat sa do komunity v spo-
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lupréci s obcami/mestami a cirkvami.

MOSTY su realizované v niekolkych li-
niach, ktoré predstavuju jednotlivé oblasti,
kli¢ové pri snahe o zaclenenie prepusteného
z vykonu trestu. Konkrétne ide o nasledujuce
linie:

Vyznamny zamestnavatel

Zamestnanie je jednym z klucovych fak-
torov Uspesného zaclenenia sa do riadneho
Zivota po prepusteni na slobodu z vykonu trestu. Za tymto uce-
lom sa v NP SNN realizuju ¢innosti orientované na zaclenenie
socialne znevyhodnenych osdb. Uspeéne sme nadviazali kon-
takt s vyznamnym zamestndvatelom na slovenskom trhu
prace. Viziou je podporit zamestnavanie, resp. dlhodobejsie
uplatnenie sa na trhu prace, rozvijat pracovné skisenosti a
zruénosti prepustenych odsudenych a integrovat ich v komu-
nite. V sucasnej dobe prebiehaju rokovania o spolupraci s dal-
$im zamestnavatelom celonarodného vyznamu.

Socialne podniky

Generalne riaditelstvo Zboru vazenskej a justitnej straze
spolu s Implementacnou agenturou Ministerstva prace, social-
nych veci a rodiny Slovenskej republiky uzatvorili Memoran-
dum o spolupraci, ktorého ciefom je zvySovanie zamestnanosti
obcanov po prepusteni z vykonu trestu v partnerskych regio-
nalnych socidlnych podnikoch. Spolupraca je zalozend na pre-
pojeni partnerskych uUstavov s vybranymi regionalnymi
centrami socialnej ekonomiky. Od maja 2021 prebieha pilotna
spolupraca medzi Styrmi Ustavmi a troma regionalnymi cen-
trami, ktoré nas nakontaktovali na 16 socialnych podnikov. V
suvislosti s uplatnenim sa klientov na trhu prace v socialnych
podnikoch po prepusteni na slobodu je velmi dolezitd motiva-
cia klienta pre spolupracu, ktora je doplnena nielen o informa-
cie o konkrétnom socialnom podniku, ale aj o vyhodach byt
zamestnany, resp. mat stabilné zamestnanie a prijem. Po rea-
lizacii pilotnej fazy spoluprace a vdaka obojstrannému zaujmu
zo strany socidlnych podnikov aj zo strany odsudenych sme roz-
Sirili spolupracu na vsetkych desat partnerskych Ustavov na
vykon trestu odnatia slobody a aj na ostatné regionalne centra
socialnej ekonomiky na Slovensku.

Zavislosti

V zdujme kontinualnej podpory osobam prepustenym z vy-
konu trestu, ktoré vykazuju znaky zavislosti, uzavrelo Gene-
ralne riaditelstvo zboru v sulade s geografickym kritériom,
dobou pésobenia, skisenostami s cielovou skupinou a pozi-
tivnymi referenciami v juni 2021 dohodu o spolupraci s troma
vybranymi organizaciami zdravotnej starostlivosti, so Styrmi
centrami pre deti a rodiny a dvoma vybranymi akreditovanymi
organizaciami, ktoré zabezpecuju poradenstvo a ambulantnu
formu starostlivosti. Na zdklade spatnej vazby od zamestnan-

cov vo vystupnych oddieloch a zazmluvne-
nych zariadeni zameranych na lieCbu zavislosti
sa osvedcila Zivotaschopnost tejto linie. Evi-
dujeme niekolko odsudenych, ktori vyuzili
tto moznost a po prepusteni z vykonu trestu
sa dobrovolne prihlasili na liecbu ¢i uz poby-
tovou alebo ambulantnou formou.

Mesta a obce

Odsudeni, ktori sa po ukonceni vykonu
trestu vracaju do miesta svojho bydliska, si so
sebou méZu odnésat aj urcité problémy. Ciefom je nastavenie
Standardnych spdsobov vzajomnej spoluprace v oblasti pod-
pory procesu resocializacie, v za¢leneni do socidlneho prostre-
dia jedinca, najmd v pripade problémov s ubytovanim
(domovy na polceste, Utulky a pod.), socidlnej vypomoci ¢i za-
mestnavania vlastnych oblanov obce/mesta (socidlne ¢i
obecné podniky). Momentalne bol prezentovany navrh NP
SNN na vzajomnu spolupracu trom vybranym mestam a mest-
skym Castiam prostrednictvom ZdruZenia miest a obci Slo-
venska vo forme poskytnutia informacii o nadchadzajucom
prepusteni ob¢anov (umiestnenych vo vystupnych oddieloch),
prichadzajucich z vykonu trestu v nasledujicich mesiacoch. Pi-
lotné overovanie prebieha v obdobi oktdber 2021 — april 2022.

Cirkvi

Cirkvi na Slovensku v oblasti pomoci a intervencie pre od-
kazanych pdsobia prostrednictvom svojich organizacii. Kato-
licka cirkev prostrednictvom Slovenske] katolickej charity a
evanjelickd cirkev prostrednictvom Evanjelickej diakonie. Cie-
fom spoluprace zboru s cirkvami je prepéjanie — sietovanie —
v rdmci penitencidrnej a postpenitenciarnej starostlivosti, na-
plianie potrieb odstidenych a prepustenych nielen v oblasti
duchovnej, ale aj v dalSich oblastiach, v ktorych sa cirkvi reali-
zuju. Predovsetkym je to oblast socidlna a zdravotna, kon-
krétne noclaharne, domy na polceste, krizové centr3,
osetrovatelska starostlivost a podobne. Cirkvi z ndsho pohladu
G&inne a cielene doplfiaju existujicu siet zariadeni socidlnych
sluzieb zriadenych mestami, obcami alebo VUC. V tejto linii ak-
tudlne prebieha spolupraca s Vikariatom zboru a Uradom eku-
menickej pastoracnej sluzby, ktora sa realizuje na baze vymeny
informacii a pripravy navrhov na zapojenie duchovnych sme-
rom k odsudenym umiestnenym vo vystupnych oddieloch. V
daldej faze planujeme nadviazat kontakt s cirkvami a s konkrét-
nymi zariadeniami, ktoré sa venuju praci s vdznenymi osobami,
s odsudenymi osobami, prepustenymi na slobodu a ich rodi-
nami.

Navrat odsudenych po vykone trestu do ,,normalneho” Zi-
vota je velmi tazky, naro¢ny, problematicky. Predovsetkym ob-
dobie bezprostredne po prepusteni je kritickym obdobim.
Preto predstavené formy extrapoldcie vysledkov cielenych in-
tervencii v ramci penitenciarnej starostlivosti, ktoré sa mikro-
tim MOSTY snaZi uz dva roky zhodnotit aktivnou spolupricou
s externymi organmi a organizaciami, je vyznamnym prispev-
kom pre zvladnutie minimalizacie najzavazinejsich rizikovych
faktorov. Sledovanie a vyhodnocovanie jednotlivych , krokov“
pomoci a postupné komplexné vytvaranie optimalnych foriem,
resp. systému pomoci je proces presahujlci obdobie NP SNN.
Jeho spravne nastavenie je vSak zakladnym predpokladom pre
jeho Uspesné pokracovanie.

Stanislav Spanik, GR ZVJS
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SPECIFIKA, ROZNORODOST
A MOZNOSTI PRACE
VAZENSKEHO PASTORA

V USTAVOCH ILAVA,
DUBNICA NAD VAHOM A TRENCIN

Boh vo vazeni? Je to vobec mozné? Je vo vykone trestu od-
Ratia slobody a vykone vazby este miesto pre duchovné veci?
Co robi farar na takomto mieste?

Ked'sa ma hlavny lekar pri vstupnej zdravotnej prehliadke
spytal na moje zaradenie, povedal som mu, Ze idem na funkciu
vazenského pastora. Zdvihol hlavu, pozrel sa na mfa a po krat-
kej odmlke povedal: ,,Upokojujuci prvok v tazkom prostredi.”
Ano, aj toto je jedna z Gloh duchovného vo vizenstve...

Sluzba duchovného v Ustave na vykon trestu odnatia slo-
body a Ustave na vykon vazby je Specifickd, a preto musi du-
chovny prisp6sobit svoju ¢innost tomuto S$pecifickému
prostrediu. Vstupom do Zboru vazenskej a justi¢nej straze sa z
neho stava zaroven prislusnik, a preto musi prejst rovnakym
vycvikom ako ostatni. Musi popri svojej duchovnej sluzbe do-
drziavat rezim, zdkony a vnutorné predpisy.

Ked som sa ja osobne stal vazenskym pastorom v ilavskom
ustave, mal som tu vyhodu, Ze to nebolo pre mna celkom nové
prostredie. Predtym som uz zhruba desat rokov navstevoval
tento Ustav ako dobrovolnik duchovnej sluzby. Bolo to vSak raz
do mesiaca na dve hodiny. Zrazu som tu bol osem hodin
denne. Velmi rychlo som prisiel na to, Ze tu je ¢o robit a moz-
nosti je mnoho. Zacal som robit bohosluzby pre obvinenych a
odsudenych. Aj tie maju v tomto prostredi svoje Specifika.
Miesto organu sprevddzam duchovné piesne hrou na gitare.
Necakam ako civilny farar, kym pridu veriaci do kostola, ale
musim ist za nimi do ciel (alebo izieb, podla toho, v akom su
stupni strazenia a diferencidcii) a pozvat ich osobne na boho-
sluzby. Potom ich osobne na bohosluzby musim odviest a po
bohosluzbach zase doviest spat do ciel. Popritom musim zo-
hladnit, aby ¢as bohosluzieb nezasahoval do ¢asu vychadzok,
obeda a podobne.

Takisto sa mi osvedcil kruzok biblicka skola, v ktorom spolu
Studujeme Bibliu a diskutujeme o biblickych témach, ktoré sa
snazime aplikovat do Zivota. Spolo¢ne sa zamyslame nad tym,
¢o hovori BoZie slovo na rézne otdzky Zivota. Mnohi si Bibliu
poZziciavaju aj do cely, aby mohli vo svojom osobnom volnom
Case Citat a Casto sa stava, Ze to, ¢o Citali, potom vysvetlujeme
na spoloc¢nych stretnutiach. Ako som uZ napisal, biblické
pravdy sa snazime aplikovat do Zivota, teda dospiet k tomu,
aby sa z informacii stalo konanie, aby sme od myslienok presli
ku skutkom. Ako to Biblia sama hovori: ,Budte vsak Cinitelmi
slova, a nielen posluchaémi, ktori oklamavaju sami seba.” Ako
priklad méZem uviest svedectvo jedného odsudeného, kto-
rého zaujal vers z Biblie, v ktorom sa piSe: ,,Muz, ktory ne-
ovlada svojho ducha, je ako preborené mesto bez hradieb.”
Potom sa priznal, Ze sa v cele dostal do konfliktu. Avsak, spo-
menul si na tento ver$ a povedal sam sebe, Ze sa radsej
ovladne, aby nemusel niest nasledky za svoje unahlené kona-
nie.

Velku efektivnost duchovnej sluzby som objavil v individu-
alnych pastoralnych rozhovoroch. Obvineni a odsudeni sa
mozu vyrozpravat, ¢im neraz zo seba uvolfiuju napatie pro-
strednictvom pastoralneho rozhovoru, ktory z psychologického
hladiska m6zeme tieZ povazovat za formu odbremeriujiceho
rozhovoru, pripadne zi¢astnenim sa na spovedi. Takymto spo6-
sobom sa uskutocnuje akasi vnutorna katarzia, ktord ponuka
novy zaciatok a novy pohlad na buducnost, ako Sancu Zit lep-
Sie. Tento spbsob pastordlnej Cinnosti, ako aj iné, méZzeme za-
radit do oblasti dynamickej bezpecnosti, pri ktorej sa snazime
inym ako represivhym spésobom (pokial je to mozné) priviest
k eliminovaniu potencidlu vzniku mimoriadnej udalosti. Priin-
dividudlnych rozhovoroch sa obvineny ¢i odsudeny viac otvori
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a mozZeme sa rozpravat o konkrétnejsich otazkach, ktoré ho
trapia. Nasledne hladdme odpovede v BoZzom slove a nakoniec
sa za konkrétne veci, ktoré boli predmetom rozhovoru, spolu
modlime.

Velkou pomocou a nastrojom pri duchovnej sluzbe je pre
mna gitara. Nosim ju prakticky vSade, odkedy som sa stal fara-
rom. Nosil som ju do $kél, nemocnic, domovov déchodcov a
teraz s nou krd¢am po vazenskych chodbach a hrdm a spievam
duchovné piesne na miestach, kde mam pastordlne stretnutia
s obvinenymi a odsudenymi, ale tieZ so zamestnancami a pri-
slusnikmi zboru. Hudba je velkym terapeutickym nastrojom.
V psycholégii pozndame pojem muzikoterapia a ja si myslim a
mam skdsenost, Zze duchovna hudba ma velmi dobry vplyv na
dusu a psychiku ¢loveka. Ked som sa stal vazenskym pastorom,
vytvoril som si svoj vdzensky spevnik, takpovediac, na kolene
a dodnes ho pouzivam takmer pri vietkych mojich aktivitach.
Mnohi vazni sami priznavaju, Ze na nich maju duchovné piesne
dobry vplyv a maju svoje oblUbené piesne. Niektori ma Zia-
daju, aby som im vytlacil konkrétne texty piesni, aby si ich
mohli ¢itat aj v cele. Obvinené sa mi priznali, Ze si niektoré
piesne spievaju v cele alebo na vychddzke. A v jednej cele vraj
odsudeni poculi, ako si jeden z nich na svojom 16Zku zo spanku
spieva piesen s textom: ,JeZis, Ty mas meno najkrajsie...“ Za-
¢alo mi byt jasné, Ze hudba, ktora je tiez nazyvana balzamom
na dusu, je velkym ndastrojom evanjelia, a tak som v Ustave za-
loZil popri biblickom kruzku aj hudobny kruzok. O kratku chvilu
sme uZ s odsudenymi mali gospelovu kapelu, ktora zacala hra-
vat na bohosluzbach, a tieZz som s flou zacal robit evanjelizacné
koncerty s duchovnym slovom. Cez vianoc¢né sviatky pravi-
delne chodime so skupinou odsudenych po Ustave s koledami.
Niektori odstudeni vyuZivaju svoj volny Cas aj na to, aby sa na-
ucili hrat na nejakom hudobnom ndstroji. Aj toto je zmysluplné
vyuZitie volného casu v podmienkach Ustavu, kde u¢im za-
ujemcov hrat na gitare a bicich nastrojoch.

Zhodou okolnosti som v kancelarii s pedagégom kultirno-
osvetovej ¢innosti Marianom Iskrom, s ktorym sme rychlo nasli
spolocnu rec. Vsimol som si, Ze mame v kanceldarii projektor a
notebook, na ktorych méj kolega premieta odsudenym nduéné
filmy a dokumenty. KedZe kolega suhlasil, zacal som techniku
vyuzivat aj ja a premietat filmy a dokumenty s duchovnou te-
matikou, ¢o sa tieZ stretlo so zaujmom. TaktieZ robim niekedy
obvinenym a odsudenym prednasky s prezentaciou na rézne
duchovné témy.

S niektorymi odsudenymi, ktori boli eskortovani do inych
Ustavov a maju zaujem mi napisat do ilavského uUstavu, udrzia-
vam koreSpondencny styk. Vnimam to tieZ ako dobru formu,
ako povzbudit odsudenych prostrednictvom listov v pokraco-
vani na duchovnej ceste, ktoru zacali.

Dal$im nastrojom mojej duchovnej sluzby je vazensky ¢a-

sopis, do ktorého pravidelne prispievam ¢lankami. Aj takymto
spdsobom mézem oslovovat evanjeliom tych, ktori by mozno
sami od seba na stretnutie neprisli, ale ¢asopis si precitaju.

Pod moju pdsobnost patri takisto Ustav Dubnica nad
Vdhom a vazenskd nemocnica v Trencine. Tu je vSak moja
sluzba ¢asovo obmedzend, a tak tu striedam bohosluzby
s biblickou skolou, pripadne pastoralnymi rozhovormi a obcas
robievam duchovny koncert s duchovnym slovom.

V neposlednom rade chcem podotknut, ze dolezity aspekt
duchovnej sluzby vazenského pastora je poskytovanie duchov-
nej pastoracnej sluzby prislusnikom a zamestnancom zboru,
ako to vyplyva z Dohody medzi Slovenskou republikou a regis-
trovanymi cirkvami a ndbozenskymi spolo¢nostami o vykone
pastoracnej sluzby ich veriacim v ozbrojenych silach a ozbro-
jenych zboroch Slovenskej republiky. Je to naroc¢né, pretoze
prislusnici a zamestnanci vykondvaju svoje sluzobné ¢innosti a
na rozhovory s nimi nie je tolko ¢asu. No napriek tomu sa
tesim, 7e aj v tom sa dari robit pokroky. Ci u? je to krétky roz-
hovor v kancelarii, na chodbe, alebo povzbudenie prostrednic-
tvom e-mailu. Niekolko prislusnikov a zamestnancov, ktori tiez
neraz prechadzaju tazkym obdobim a potrebuju povzbudenie,
dobré slovo ¢i modlitbu, mi vyjadrilo vdacnost za rozhovor a
moju sluzbu. K mojej ¢innosti patri tiez prisluhovanie sviatosti.
Jedného prislusnika som sobasil a jednému krstil dieta. S Gstav-
nou psychologi¢kou Lenkou Sulikovou som nadviazal spolu-
pracu v oblasti hudobného kruzku a spolu s odsudenymi sme
pripravili a uskutocnili koncert s duchovnym slovom.

Verim, Ze je BoZia vOla, Ze som vazenskym duchovnym a
verim, Zze Pan Boh moju sluzbu aj poZzehnava a bude poZzehna-
vat, pretoze ju vnimam ako délezity resocializacny ¢lanok vo
vykone vazby a vykone trestu odnatia slobody. Nech je teda
pastoraéna ¢innost v zbore néstrojom BoZieho pokoja v tomto
prostredi, ako to povedal lekar pri vstupnej prehliadke: ,Upo-
kojujuci prvok v tazkom prostredi.“ Verim, ze Pan Boh méze
konat aj vo védzenstve, ako hovori apostol Pavol: ,Slovo Bozie
nie je v okovach.” A napokon aj veta Pana JeZisa Krista, cez
ktord ma Pan Boh povolal do tejto Specifickej sluzby a ktora
znie: ,,...bol som vo vazeni, a prisli ste ku mne.” Akym sposo-
bom za nim mézeme prist do vazenia? To vysvetluje o par riad-
kov niz3ie, kde hovori: , Cokolvek ste urobili jednému z tychto
mojich najmensich bratov, mne ste urobili. A tak som prisiel
do vazenia, aby som tu bol pre nich, pre tych, ktori tu su a pra-
cuju a pastoracne im sluzil: prislusnikom, zamestnancom, ob-
vinenym a odsudenym.

Dusan Vanko, llava
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PLNENIE POVINNEJ SKOLSKEJ
DOCHADZKY MLADISTVEHO
PANDEMIA NEZASTAVILA

Povinnd skolskd dochadzka bola zavedena v 19. storodi, jej
hlavnym cielom bolo vzdeldvanie deti a v tom Case bola aj hlav-
nym zdrojom informdcii a vzdelanosti. V st¢asnosti je v zmysle
zdkona o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) povinna skolska
dochédzka desatro¢nd a trvd najviac do konca $kolského roka, v
ktorom Ziak dovrsi 16. rok veku. Od plnenia povinnej Skolskej
dochadzky nemozno nikoho oslobodit. Vietky deti, ktoré do-
siahnu stanoveny vek a skolsku spdsobilost, musia plnit povinnu
gkolsku dochadzku a? do jej skonéenia. Skolska spdsobilost je
definovana ako suhrn psychickych, fyzickych a socialnych schop-
nosti, ktory dietatu umoZriuje stat sa Ziakom a je predpokladom
absolvovania vychovno-vzdelavacieho programu zakladnej Skoly.

Povinna skolska dochadzka sa vo vSseobecnosti pini v zaklad-
nych skolach, strednych Skolach a Skolach pre Ziakov so Special-
nymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

Uz grécky filozof Platdn vyslovil myslienku: ,Nie je hanba nic¢
nevediet, urdite je hanba nechciet sa ni¢ naudit”, ktorou sme
motivovali nasho klienta. TotiZto, tento rok sme opatovne pri-
stupili v Ustave k povinnosti zabezpedit podmienky na plnenie
povinnej Skolskej dochadzky u mladistvého obvineného, ktory
nedovrsil 16. rok veku. Mladistvému bolo, v zmysle dohody o
zabezpedeni povinnej $kolskej dochadzky medzi UVTOS a UVV
llava a Zakladnou Skolou v llave, zabezpecené vzdelavanie dis-
tan¢nou formou.

Mladistvy obvineny bol na zaklade rozhodnutia riaditelky
Skoly, ako prislusného spravneho organu, prijaty na zakladné
vzdeldvanie s ndstupom 1. aprila 2021 s povolenim individual-
neho vzdelavania vo vykone vazby v Ustave. Mladistvému boli
vyucujucimi jednotlivych predmetov vypracované individualne
ucebné plany s poZiadavkami na Ziaka (rozsah uciva) a vyme-
dzené podmienky hodnotenia a klasifikacie. Ziak si osvojoval
ucivo samostatne, podla platnych ucebnych osnov v sulade so
Skolskym vzdelavacim programom v predmetoch slovensky

jazyk, anglicky jazyk, geografia, bioldgia, dejepis, matematika,
obcianska nauka a fyzika.

V pripade potreby aktivneho dohladu a kontroly pri rieSeni
pridelenych uloh a priprave na skusky bola ucastna kolegyna z
oddelenia vykonu vazby Ustavu, ktora uspesny priebeh plnenia
povinnej skolskej dochadzky zabezpecovala. Technicka podpora
online testovania bola uskuto¢nena optimalnou spolupracou s
prislusnikom skupiny informacno-komunikacnych technoldgii
Ustavu. Priebeznym plnenim uloh (pracovné listy, online testy)
pridelenych a zasielanych (aj elektronicky) triednou ucitelkou a
ucitelkami jednotlivych predmetov mladistvy obvineny Uspesne
ukondil 6. ro¢nik zakladnej skoly s celkovym hodnotenim ,,pro-
spel”, a tym skondil plnenie povinnej $kolskej dochadzky. Ano,
povinna skolska dochadzka bola v pripade tohto mladistvého
ukoncenad 6. roénikom zakladnej Skoly, kedZe od zaciatku plnenia
povinnej skolskej dochadzky absolvoval desat rokov vzdeldvania
a v roku 2021 dovrSsil 16. rok veku.

Mladistvy obvineny vnimal studium pozitivne, verbalizoval
svoju spokojnost a zaroveri jemu vlastnu primeranu vdacnost za
zapojenie do vzdelavacieho procesu. Jeho snahou bolo zodpo-
vedne a pravidelne sa pripravovat na testovanie. MéZeme teda
len dodat, Ze sa drzal Platénovych slov a svoj stanoveny ciel,
ukon¢it 6. ro¢nik zakladnej skoly, splnil.

Pavla Trebulov3, llava




SLOVENSKE

VAZENSTVO

vazba a trest

CELOUSTAVNE A ODDIELOVE

TEMATICKE KRUZKY
V USTAVE KOSICE-SACA

Ustav na vykon trestu odriatia slobody Kosice-Saca pri
plneni tloh danych zdkonom o vykone trestu odiatia slobody
a Poriadkom vykonu trestu odnatia slobody vykondva aj Cin-
nosti zamerané na zaobchddzanie s odstidenymi a peniten-
cidrnu starostlivost prostrednictvom Sirokej $kdly nastrojov.
Patria medzi ne individudlne aj skupinové formy zaobchadza-
nia a k napifianiu cielov v oblasti zaobchadzania s odstidenymi
dopomadhaju vzdelavacie aktivity a kultirno-osvetova ¢innost,
ktoré vedu odsudenych k Géelnému a zmysluplnému vyuziva-
niu volného casu, zmierfovaniu negativnych ucinkov izoldcie
od spolo¢nosti a zvysovaniu ich vSseobecnej kultirnej trovne.

Kulturno-osvetova ¢innost (KOC) obsahuije $iroké spektrum
nastrojov, ktoré su v réznej, vacsej ¢i mensej miere vyuzivané
v Ustavoch na vykon vazby a Ustavoch na vykon trestu odnatia
slobody na Slovensku. Patria sem sutaze a podujatia, vzdela-
vacie aktivity ¢i tematické kruzky a mnohé dalsie.

Specifické miesto v praci s odstidenymi maju vzdeldvaco-
osvetové tematické kruzky, a to z hladiska skupinovych foriem
zaobchddzania, ako aj v ramci kultirno-osvetovej ¢innosti.
Volny ¢as ma totiZ v Zivote kazdého ¢loveka vyznamné miesto.
Predstavuje fazu uréenu pre oddych, psychohygienu a regene-
raciu. Volnocasové aktivity vytvaraju priestor pre uvolnenie od
pracovnych povinnosti, realizaciu spolocenského kontaktu ci
sebarealizaciu v roznych oblastiach, v ktorych si fudia naplfiaju
svoje potreby a rozvijaju vlastné zaujmy. Uvedené nadobuda
na vyzname obzvlast v podmienkach obmedzenia slobody v
zariadeniach na vykon trestu. ZmyslupIné naplnenie volného
Casu odsudenych predstavuje mimoriadne dolezity prvok,
ktory v prvom rade umoZznuje rozvijanie individualneho poten-
ciadlu, ako aj formovanie osobnosti. V neposlednom rade ma
pozitivny vplyv na psychicku a fyzicku regenerdciu ¢loveka.

V podmienkach Ustavu sa vzdeldvaco-tematické krizky od-
sudenych organizuju tak, aby prispeli k vSestrannému a har-
monickému rozvoju osobnosti, rozéirili a prehibili vieobecné
vzdelanie a pomohli pri rozsirovani dusevného obzoru a vedo-
mosti odsudenych. Tematicka vzdelavaco-osvetova Cinnost (te-
matické kruzky) poskytuje specificky priestor a moZnosti
sebarealizacie a pozitivne rozvijanie sa v zaujmovych oblas-
tiach. Na rozdiel od hromadnych osvetovych a kultirnych po-
dujati velmi konkrétnym spdsobom poskytuje odsidenym
individualny priestor na psychohygienu, ziskavanie novych po-
znatkov, rozsirovanie zruénosti, sebarealizaciu, pozitivne roz-
vijanie ich zaujmovych oblasti a v kone¢nom dosledku pomdha
zmierniovat negativne désledky vdzenského prostredia na
osobnost jednotlivcov. MoZnosti sebarealizacie odsidenych v
zaujmovych kruzkoch pritom vychadzaju z podmienok a pries-
torovych mozZnosti vytvorenych v Ustave a individudlnych
predpokladov a zaujmov odsuideného.

Tematické kruzky u nds v Ustave realizujeme na celoustav-

nej Urovni aj na urovni jednotlivych oddielov. K 30. junu 2021
pracovalo pod vedenim pedagdgov oddelenia vykonu trestu
16 kruzkov. Do prace v nich bolo pocas jednotlivych mesiacov
zapojenych v priemere 80 az 90 odsudenych, pricom tento
pocet zavisi od prirodzenej fluktuacie odsudenych.

Oddielové vzdelavaco-osvetové tematické kruzky

Do konca janudra 2021 pracovalo pod vedenim pedagdgov
oddelenia vykonu trestu osem oddielovych tematickych kruz-
kov. Patrili medzi ne tri stolnotenisové kruzky, dva Sportovo-
kombinované, zahradkarsky, futbalovy a naboZensky kruzok.
Pocet kruzkov sa v nasledujicom polroku rozrastol o kruzok
anglického jazyka a dva stolnotenisové kruzky a zniZil sa o
jeden Sportovo-kombinovany. Meniaca sa Struktura a pocet
krazkov svedci o tom, Ze sa oddielové kruzky obmienaju podla
pdsobiska pedagdgov v jednotlivych oddieloch.

Zahradkarsky kruzok

Vdaka priestorovym moznostiam Ustavu sa dlhodobo rea-
lizuje zahradkarsky krdZok na parcele pri ubytovni oddielu Spe-
cidlneho zaobchadzania. KruzZok je urceny odstidenym z tohto
oddielu, ktori su zaZitkovou formou vedeni k trpezlivej a ciela-
vedomej praci primeranej ich mentalnym schopnostiam. Akti-
vity sa zameriavaju na pestovanie, oSetrovanie roznych druhov
zeleniny, starostlivost o kvetinové zahony, zdhradu, kde v pod-
mienkach Ustavu zaradujeme aj prace ako Uprava okolia ob-
jektu a sezdonne prace. Odsudeni maju prileZitost osvojit si
zaklady obrabania pédy a pestovania plodin a zdokonaluju sa
v praci s ruénym naradim. Prostrednictvom hmatatelného vy-
sledku, ktorym je Uroda, su motivovani k dosahovaniu dlho-
dobych cielov so zdmerom posilnenia ich vélovych vlastnosti,
ako je vytrvalost, preciznost, zmysel pre detail a iniciativa.
Tymto spésobom si vytvaraju a rozvijaju pracovné navyky, zruc-
nosti, podporuje sa kladny vztah k praci a v neposlednom rade
sa vytvara pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu.
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Futbalovy krazok

Futbal predstavuje mimoriadne oblibenu aktivitu medzi
odstdenymi. Ciefom kruzku je viest zapojenych odstudenych k
reSpektovaniu osobnosti v kontexte Sportovania a aj mimo
neho, viest ich k principu fair-play, k vzajomnej spolupatri¢nosti
a Ciastocne aj k vytvoreniu pravidelného Sportového stereo-
typu, ktory by si mohli preniest do civilného Zivota. Okrem roz-
vijania pohybovych schopnosti sa aktivity krizku zameriavaju
na zakladné herné Cinnosti jednotlivca vo futbale. Zapojeni od-
sudeni by mali zvladnut aj taktickd a hernu pripravu. Vychov-
nym prvkom kruzku je prostrednictvom zaujmu o futbal viest
odsudenych ku kolektivnemu chapaniu hry, dopomahat vytva-
rat lepsie medziludské vztahy medzi réznymi odsidenymi. Pro-
strednictvom futbalovych stretnuti odsudeni nadvazuju nové
osobné priatelstva a vymienaju si Sportové skidsenosti a po-
znatky. Hernd aktivita je motivovana a stimulovana vzrusuju-
cim, az dobrodruznym napatim. Jej spolo¢nym znakom je
mnohotvarnost a zabavnost. Spociva predovsetkym v sutazi-
vosti, v emocionadlnom vzruseni, ktoré so sebou prinasa supe-
renie, radost zo zvladnutého pohybu, ¢o odsidenym umoznuje
odputat sa od ich uvaznenia.

Ndabozensky kruzok

Ciefom nabozenského kruzku, ktory sa realizuje na Urovni
oddielu, je viest odsudenych k slobodnym, zodpovednym a
moralne spravnym rozhodnutiam, vytvarat si rebri¢ek hodnot,
poukazat na déleZitost slobodného rozhodnutia pre dobro a
zodpovednost. Na jednotlivych stretnutiach sa odstudeni po-
kusaju menovat hodnoty, ktoré buduji osobnost ¢loveka, zo-
stavuju si vlastny rebricek hodnot a urcuju si svoje priority.
Clenovia krazku porovnaju Zivotny $tyl dnesnej doby, ktory je
v stlade s krestanskymi hodnotami a s tym, ktory je v rozpore
s krestanskymi hodnotami, reprodukuju biblické pribehy, ktoré
hovoria o konani a slobodnom rozhodovani, dokazu vyjadrit
spatost medzi slobodou a vlastnym konanim, pokusaju sa hla-
dat a uvadzat priklady, v ¢om spociva skuto¢nd sloboda ¢lo-
veka, formuju postoj zodpovednosti za svoje rozhodnutia. V
kone¢nom doésledku naplnenim ciela je tymto spdésobom a ob-
sahovou formou dopomdct kazdému jednotlivcovi k ujasneniu
a osvojeniu si podstatnych Zivotnych hodnot.

Celoustavné tematické kruzky

Pod vedenim pedagdga pre KOC v Ustave dlhodobo pracuje
Sest celoustavnych krazkov. Ide o krazky, ktoré maju svoje
pevné miesto uz niekolko rokov a patria medzi ne modelarsky,
pocitacovy, hudobny, Zurnalisticky, akvaristicky a vytvarny kru-
Zok. Aj napriek tomu, Ze celoustavné tematické kruzky z do-
vodu protiepidemickych opatreni pracovali v obmedzenom
rezime, pripadne neboli realizované vobec, poskytovali aj
pocas prvej Casti roku 2021 priestor pre zmysluplné vyuzivanie
volného ¢asu odsudenych.

Modelarsky kruzok

Cielom ¢innosti v krdzku je umoZziiovat realizovanie sa pri
praci s drevom alebo inymi materidlmi, rozvijanie tvorivého
myslenia, fantazie, iniciativy a aktivity. Praca v krdzku dava od-
sidenym moznost vyuZivat a zlepSovat svoje praktické zruc-
nosti, motivuje ich k nadobudaniu odbornych znalosti, uci ich
planovat &i aplikovat odborné znalosti v praxi a v neposlednom
rade ich udi pracovat v time. Krizok prebieha v priestoroch
ustavu, v stolarskej dielni zriadenej na tento Specificky kridzok.
Vystupy z neho maju velmi atraktivnu formu hmotnych veci a
prave konkrétne hmatatelné vystupy predstavuju silny moti-
vacny prvok pri mnohokrat naroc¢nej praci. Do bohatej tvorby

Praca ¢lenov modelarskeho krazku (z archivu UVTOS KoSice-Saca).

Zrekonstruované jazierko ¢lenmi modelarskeho krizku (z archivu UVTOS
Kosice-Saca).

patria rozne spolocenské hry, hracky z dreva, makety, vyrobky
z dreva alebo z pérobetdonovych tvarnic, ramovanie obrazov
zhotovenych vo vytvarnom kruzku, lepenie a rdmovanie skla-
daciek puzzle a dalsie. Vyrobky modelarskeho krizku su po ich
finalizacii distribuované do jednotlivych oddielov k dalSiemu
vyuZitiu v rdmci aktivit KOC, pripadne byvaju vyuzité ako pre-
zenty pre ucinkujucich, ktori navstivili Ustav v ramci kultdrno-
osvetovych akcii organizovanych pre odstdenych. Niektoré zo
zhotovenych vyrobkov sluzZia na estetizaciu vnutornych ¢i von-
kajsich priestorov ustavu. Odsudeni zapojeni do modelarskeho
krazku sa venuju aj drobnym udrzbarskym pracam, napriklad
pri oprave starsich vyrobkov a modelov, Sportovych potrieb a
$portovych sieti. Zvyknu sa tiez podielat na estetizacii, reno-
vacii alebo malovani ucebnych priestorov v Ustave, krizkovych
priestorov a miestnosti a kultirnych miestnosti jednotlivych
oddielov.

Prva polovica roka 2021 bola v modeldrskom kruzku aj na-
priek nepriaznivej pandemickej situacii bohata na vysledky.
Jeho ¢lenovia vytvorili viacero rdmov na obrazy, modely lieta-
diel, opravili sietky na futbalovych brankach, zrekonstruovali
dve akvarid, vyrobili skrinky pre akvaria a kompletne zrenovo-
vali vonkajsie jazierko v priestoroch Ustavu.

Pocitacovy kruzok

Cielom prace v pocitacovom kruzku je zdokonalenie jeho
¢lenov v obsluhe pocitaca, ziskanie novych vedomosti a moti-
vovanie ich k dalSiemu vzdeldvaniu sa v praci s poc¢itacom a
jeho vyuzivani tak pri hladani prace po prepusteni na slobodu,
ako aj v sikromnom Zivote.
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Clenmi pocitacového kruzku si odsideni na roznej
urovni ovladania prace s pocitacom. Teoretické vedomosti su
zamerané predovsetkym na obozndmenie sa s bezpeénostou
a zasadami pri praci s osobnymi pocitacmi, vyuzitim hardwaru,
softwaru ¢i poznanim zakladnych ¢asti pocitaca. VacSiemu za-
ujmu sa tesi prakticka ¢ast, v ktorej si odstdeni zapojeni do
krazku precvicuju prakticku aplikaciu zruénosti v roznych Zivot-
nych situaciach vratane pracovnych oblasti. Patria sem pestré
¢innosti od pisania a Upravy textov cez tvorbu tabuliek, zozna-
mov a pracu s nimi, aZ po pripravu prezentacii alebo publikdcii.
Medzi najcastejsie praktické vyuZitie patri praca s textovym
editorom Word na tvorbu Zivotopisu a Ziadosti o zamestnanie.
Zaroven niektori ¢lenovia krazku trénuju vyuZitie v priprave
¢lankov v rdmci Zurnalistického krazku.

2017

Praca s editormi Excel, PowerPoint ¢i Publisher je urcena
pre pokrocilejsich pouzivatelov. Ti si v rdmci prace v krizku
mali moznost precvicit praktické aplikacie na priprave kom-
plexnych zoznamov s triedenim ¢&i s vyuZivanim vzorcov. Spe-
cifikum v ramci krizku patri k préci s editorom Publisher, v
ktorom je pripravovany ustavny ¢asopis Luc.

Medzi ojedinelé zaujimavosti, ktoré zavisia od individual-
nych predpokladov a schopnosti zapojenych odsudenych, patri
aj moznost precvitenia si zakladov tvorby jednoduchych web-
strdnok. V minulosti ¢lenovia kruzku spojenim HTML web-
stranky a Casopisu vo formate pdf vytvorili pocitacovu verziu
prezerania Ustavného €asopisu LUC v ramci Citarne vazenskej
kniznice.

Hudobny kraZok

Hudobny kruzok je zamerany na zdokonalovanie sa v hre
na hudobnom nastroji alebo speve. Ide o cely subor aktivit.
Odsudeni ladia hudobné nastroje, oboznamuju sa s novymi in-
formaciami z hudobnej tedrie, s technikou hry, rytmikou, pra-
videlnym a nepravidelnym delenim ¢asovych hodnoét, spevom.
Skusaju si tvorbu novych akordov, nacvicuju tempo a dyna-

Koncert ustavnej kapely UNIVERZAL.

miku, opakuju si poznatky z hudobnej tedrie, ako su napriklad
znacky a skratky v hudbe, precvicuju si spravnu techniku spevu,
ucia sa nové piesne, docvicuju suhru repertoaru.

Aktivity hudobného kruzku su velmi prakticky spojené s
fungovanim Ustavnej kapely a z vacsej ¢asti pozostavaju z na-
cviku vlastnych ¢i preberanych pesniciek podla vyberu ¢lenov
krizku. Odsudeni zapojeni do kruzku maju k dispozicii akus-
ticku gitaru, basovu gitaru, bicie, klavesy a technické zabezpe-
cenie ako zosilfovace, reproduktory, mikrofény. V pripade
zaujmu moze byt skupina doplnena o dalsie hudobné nastroje,
ako napriklad husle. Clenovia krizku nacviéené skladby v mi-
nulosti prezentovali pri celotstavnych akciach, na vlastnych
koncertoch alebo na viano¢nom koncerte. Ustavna kapela
zvykne vystupovat aj ako sucast inych podujati, napriklad pri
vystipeniach hostujucich hudobnych skupin alebo ako hu-
dobné spestrenie futbalového turnaja, a sprostredkuvaju tak
umelecky zazitok aj ostatnym odsudenym.

Kvoli protiepidemickym opatreniam kruzok pracoval v ob-
medzenom reZime viac ako 12 poslednych mesiacov. Napriek
tomu sa tesi velmi velkej oblube a zdujmu medzi odsudenymi.
Prave pre velky zaujem o novych ¢lenov nie je nudza. Z viace-
rych dévodov je pocet miest v krdzku obmedzeny na Sest az
osem a nie je mozné zapojit Uplne kazdého zaujemcu. Odsu-
deni st vyberani podla schopnosti — vrodenych danosti, zruc-
nosti, vedomosti, inteligencie a charakteru.

Zurnalisticky krazok

Aj v prvej polovici roka 2021 pokracoval Zurnalisticky kru-
Zok vydavanim uz 22. ro¢nika Ustavného ¢asopisu LUc¢ s podti-
tulom ,,¢asopis odsudenych pre odsudenych”. Tato vlastna
publika¢nd tvorba umoZriuje realizovat sa v pisomnej forme
prejavu. Vo formate dvojmesacnika redaktori a prispievatelia
priblizuju ostatnym odsudenym Zivot a dianie v Ustave, infor-
muju o moznostiach vyuZivania volného casu, ponukaju zauji-
mavé informacie z réznych oblasti.

Krazok pracuje pod vedenim pedagdga pre KOC, ktory sa
zapaja do Cinnosti ako koordinator a facilitator. Obsah a formu
Casopisu vSak samostatne spracuvaju ¢lenovia kruzku, séfre-
daktor a redak¢na rada z radov odsudenych. Do ¢asopisu pri-
spievaju aj ostatni odsudeni svojimi pravidelnymi ci
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prileZitostnymi nametmi a prispevkami. Nie je redlne ocakavat,
Ze vsetko, ¢o sa napise, bude aj vhodnym prispevkom na zve-
rejnenie. Redakéna rada, ktora sa meni podla beznej fluktudcie
odsudenych, podla individualnych predpokladov a schopnosti
prispevky v spolupraci so zodpovednym pedagdgom analyzuje,
selektuje a reviduje. Aj v pripade vhodnosti prispevky na zdver
prejdu jazykovou a Stylistickou korekciou podla schopnosti a
zloZenia redakénej rady.

Praca v kruzku a vyddvanie Casopisu predstavuje dalsi kon-
krétny priklad zmysluplného vyuZitia volného ¢asu s hmatatel-
nym vysledkom. Clenovia krizku maji moznost v praktickej
aplikacii priucit sa, pripadne precvicit si sibor aktivit od zberu
informacii, cez pracu s réznymi zdrojmi informdcii, Stylizaciu
textu, aZ po technické spracovanie podkladov, zalamovanie
¢lankov a samotného ¢asopisu, graficku Upravu digitdinej ver-
zie Casopisu Ci finalizaciu — viazanie vytlackov.

Akvaristicky kriuzok

Hlavnou napliiou celolstavného akvaristického kruzku je
starostlivost o akvariové rybky a Gdrzba akvarii. Ciefom prace
je umoziovat odsiidenym realizovat sa v oblasti starostlivosti
o zivocichy a rastliny, ziskanie praktickych zru¢nosti aj teore-
tickych vedomosti prostrednictvom literatury a v kone¢nom
dosledku tak vytvarat a Sirit medzi odsidenymi vztah k Zivej
prirode, rozvijat u nich vedomosti o moznostiach ochrany pri-
rody a Zivotného prostredia.

V sucasnosti sa Clenovia kruzku staraju o osem akvarii,
ktoré s umiestnené vo vazenskej kniznici, v ¢itarni kniznice, v
miestnosti vytvarného kruzku a v kancelarii pedagdéga KOC. V
Case pripravy tohto ¢lanku sa uvedeny pocet rozsiril o rekon-
Struované vonkajsie jazierko v priestoroch Ustavu.

Réznorodost osadenstva akvarii, réznych druhov rybiek
vratane cichlid, prisavnikov, sumcekov, karasov, gupiek, mecu-
fov a guram vyZzaduju rézne ndroc¢né podmienky, odlisné za-
obchadzanie a vytvaranie vhodnych spolocenstiev. S tym je
spojena mravencia praca, ktora sa skladd z mnohych detailov.
VyZaduje si Studium literatury a pripravu podmienok pre chov
a rozmnoZovanie rybiek, kontrolu a pravidelné Cistenie akvarii,
vymenu vody, Cistenie filtrov a mnohé dalsie. Osobny pristup
a detailna praca pri sprave akvarii prispievaju k rozvoju odsu-
denych nielen vo vztahu k prirode, ale aj k pravidelnej a ciela-
vedomej praci, vedeniu k trpezlivosti a zodpovednosti,
podporuju pocit osobnej dolezitosti kazdého clena a prispie-
vaju k rozvoju jeho osobnosti. V neposlednom rade tato vol-
noCasova aktivita prindsa pokoj, dobry pocit a radost z
vysledkov, ¢o prispieva k ¢erpaniu novych sil a posiliuje du-
Sevné zdravie.

Vytvarny krazok

Cielom celoustavného vytvarného krazku je umoznovat
odstdenym realizovat sa v oblasti roznych druhov vytvarnych
technik, rozvijat tvorivé myslenie, fantaziu, iniciativu a podpo-
rovat umeleckd ¢innost odstdenych. Vytvarné diela zhotovené
v krazku sa vyuZivaju pri estetizacii vnutornych priestorov
Ustavu alebo ako dary pre vzacnych hosti.

Krizkova ¢innost sa vykonava v Specialne upravenom pries-
tore, samostatnej miestnosti, ktora slGZi ako ateliér. Do ¢in-
nosti smie byt zapojenych viacero odstudenych, ktori pracuju
pod vedenim pedagdga KOC. Spravidla sa véak v jednom &ase
kresleniu venuje limitovany pocet vytvarnikov vzhladom na
obmedzené priestorové moznosti. Clenovia krizku sa spravidla
venuju kresleniu a malovaniu portrétoy, krajiniek, objektov a
podobne, a to na papier alebo maliarske pladtno. VyuZivaju ole-
jové, akvarelové, temperové farby. Tvorivym napadom a fan-
tazii prenesenej do umeleckych diel sa medze nekladu. Skusaju
sa tiez modeldrske prace s drevom, papierom ¢i inym materia-
lom. Clenovia kruzku tvorivo experimentuju s vyuzivanim a po-
zndvanim roznych vytvarnych technik, napriklad vytvaranim
koldzi, malovanim na drevo, sklo alebo iné materialy.

Aj v tomto pripade plati, Ze forma vytvarnych aktivit je pod-
mienena schopnostami odsudenych zapojenych do krazku.
Diela maju réznu umeleckd hodnotu, ale dolezZitejsie je, Ze
praca, ktord je za nimi, predstavuje mnoho hodin stravenych
zmysluplnym vyuZitim volného ¢asu. Znamena to tieZ vela
hodin trpezlivej, sustredenej prace na vlastnych dielach, ¢o v
zavere bezpochyby vedie k rozvijaniu osobnosti odsudeného.

Dlhodobé vystupy a vysledky prace v tematickych krizkoch
v Ustave ukazuju vysoky zaujem odsudenych o zmysluplné vy-
uzivanie volného casu. Atraktivne, materidlovo a technicky
dobre zabezpecené kruzky prispievaju k rozvoju zru€nosti,
schopnosti a osobnosti odsudenych, velmi konkrétne vplyvaju
na ich rastuci zaujem aktivne sa podielat nielen na plneni vlast-
nych prospechov, ale aj prispievat k lepsim podmienkam vy-
konu trestu pre ostatnych odsudenych.

Roman Ondas, Kosice-Saca
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VAZENSKA TVORBA
AKO JEDINECNY DRUH UMENIA

Vazenské umenie nie je len volnym slovnym spojenim, ale
je priamou odpovedou na otazku, ¢i na takom desivom mieste,
akym je vdzenie, stiesfiujuce mury, ploty a zamknuté cely,
mobze vzniknut nieco také krasne, ako je umenie. Samotny zjav
odsudeného, ktorého vacsinou vnimame ako samotarskeho,
krutého a nebezpecného ¢loveka, je v rozpore s umenim. Ved'
ako by mohol takyto ,tvor” udrzat pero ¢i Stetec a vytvorit
nieco originalne? A predsa sa vazenské umenie ako samo-
statny umelecky $tyl podarilo zadefinovat na Medzindrodnej
arteterapeutickej konferencii v Bratislave, ktora sa konala este
v roku 2015. V prispevku Umenie odstdenych vo vykone trestu
odnatia slobody bol vykon trestu vykresleny ako kreativny
priestor, ktory nie je len miestom obmedzeni, restrikcii,
deprivacie a uzamknutia, kde sa formuje negativisticky
naladend vazenska subkultura. Diela vytvorené vo vykone
trestu maju svoj imanentny aspekt spojeny s témou, ndladou,
citom a situaciou, v ktorej vznikli. Danym ndhladom na
umelecké dielo tak dochadza k odklonu od zauzivaného
nazoru, Ze expresivna tvorba odstddenych je sucastou art
brutu. Pre hibsie vysvetlenie problematiky je art brut umenim
fudi postihnutych Sialenstvom alebo jedincov, ktori su v
spolocnosti inak marginalizovani. Diela art brutu su a boli
chapané ako rozumovo nekorigované a spontanne, ktoré by
ale ni¢ neodkryvali, len usporaduvali subjektivne reakcie na
svet. Avsak toto ponimanie a zaskatulkovanie v pripade
vazenského umenia by bolo prili§ vseobecné. Vnimanie
skutocnosti, ale predovsetkym Zivotny Styl odsudeného, sa
odzrkadluje v jeho umeleckom diele a nesie charakteristické
znaky, ktoré presahuju hranice art brutu a zasluZia si osobitnu
pozornost a $pecifické miesto v jeho zaradeni medzi umelecké
Styly, o Com svedcia aj diela, ktoré su suéastou tohto prispevku.
Umelecké diela, ktoré sa vytvaraju v podmienkach vykonu
trestu, sU spojené so Zivotom odsudeného alebo len s
fragmentmi z jeho Zivota. Interpretacia tohto druhu odhaluje
spojiva a pomaha uvedomovat si v estetickej vizii vonkajsie
Zivotné hodnoty, ako aj vnutorny obsah kompozicie diela

vytvoreného odstdenym. Dielo, ktoré vzniklo v priestoroch
vykonu trestu, sa bude moct povaZovat za umelecké dielo
vazenského umenia aZz vtedy, ked budeme obozndmeni
s vkusom, znalostami, nadanim a zru¢nostami, ale
predovSetkym s autorom samotnym. Umeleckd praca
odsudenych vytvorend pocas volného casu Ci v arteterapeu-
tickej skupine je uvolnenim skutocnych tuzob a napati
zadrZiavanych socidlnou cenzurou. Je zasobnicou archetypal-
nych predstav, ktoré sa dostdvaju do umelcovho vedomia a
vzapati sa stelesnuju v jeho diele ako symboly. To vysvetluje aj
istt hibku vdzenského umenia a jeho zvlaétnu vyrazovu silu.

Vazenské umenie vo svojej jedinecnosti mézeme zadefino-
vat ako eidolonizmus, vychadzajic z pomenovania tiefia ¢lo-
veka v podsveti, ktorym je eidolon. Zadefinovanie vdzenského
umenia a jeho vhodné pomenovanie vyplynulo predovsetkym
z Platonovho podobenstva o jaskyni, kde je opisany extrémny
svet vazenstva s jeho limitujucimi, psychotraumatickymi a psy-
chodestrukénymi faktormi.

Podobenstvo o jaskyni hovori o jaskyni, kde su uz od det-
stva [udia priputani retazami, pre ktoré nemézu hybat hlavou,
a tak im zostdva pozerat sa len dopredu. Svetlo majd z ohria
horiaceho za ich chrbtami, a tak nedokazu vidiet viac, nez len
tiene, ktoré vrha ohen na protilahlu stenu jaskyne. Tito ludia
povaZuju tiene za skutoCné, pretoze nepoznaju predmety, od
ktorych sa tiene odrazaju. Ak by sa jeden z uvdaznenych oslo-
bodil a vykrodil z jaskyne, pri pohlade do svetla by pocitil
strasné bolesti. A keby mu niekto ukdzal predmety, ktorych
tiene predtym videl, pre bolest spésobend zo svetla by nemo-
hol prijat skuto¢nost, Ze je k pravde o danom predmete bliZie.
Bol by zmateny a za pravdivejsie by pokladal veci, ktoré videl
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predtym vo forme tieriov, pretoZe pohlad na ne mu nespdso-
boval Ziadnu bolest a dokazal ich vidiet jasnejsie ako skuto¢né
predmety.

Podobenstvo o jaskyni mézeme v mnohom chépat ako pa-
rabolu Zivota odsudeného vykonavajuceho trest v okovach za-
kona a noriem sprostredkovanych tiefimi spoloc¢enskej cenzury
¢i vazna vrhnutého na slobodu bez retazi zvijajuceho sa v Ziare
reality. Pre lepsie pochopenie istej paralely s podobenstvom o
jaskyni sa musime vratit k ¢asti, kde Ziju ludia od detstva spu-
tani na nohdach a Sijach, takZe zostavaju na jednom mieste. Od-
hliadneme vsak od odsudenych, ktori spachali trestné ciny z
nedbanlivosti. Zivoty odstidenych uz od detstva ovplyvriuje §i-
roka skala vrodenych a ziskanych faktorov, resp. put, akymi su
genetické prenosy, vrodend agresia, asocialne prostredie (ro-
di¢ovska vychova, asocialny kolektiv a pod.), neskorsie sa pre-
javujuce psychosexudlne uchylky, organické poskodenie CNS,
poZzivanie alkoholu a uZivanie toxickych latok, ako aj zI4 eko-
nomicka situacia, ¢i ndsledna chorobna tuzba po majetku, za-
vist, nendvist, alebo len obycajna tuzba po dobrodruzstve.
Nemenej vyznamné faktory ovplyviiujluce pachanie trestnych
¢inov su tuzba po medializacii a zlo¢iny motivované fanatiz-
mom, ako aj zo strachu. Tiene v jaskyniach spoznala viac ako
polovica z odsudenych, zaZila ich okrem vykonu trestu aj pocas
pobytov v inych zariadeniach Ustavnej starostlivosti, ako napr.
v detskych a reedukacnych domovoch, psychiatrickych lie¢eb-
niach, v instituciach zameranych na protidrogovu ¢i protialko-
holicku liecbu a podobne.

Bezpochyby aj samotny odsudeny vrha svoj tiefl. Tiedlom
odstdeného v symbolickej rovine mdzeme povazovat jeho Zi-
votny Styl, neistoty a utrpenie, ktoré preziva, a ktoré sposo-
buje. Pri zadefinovani vazenského umenia sa dostdvame do
priestorov omnoho nizsich, ako je jaskyna, do samotného pod-
svetia, do Hadovej rise skryvajucej sa v hlbinach zeme. Tu tvori

bezutesna rovina posiata bledymi kvetmi divokého asfodelu a
preteka cez riu pat riek tvoriacich zéroveri hranicu podsvetia.
Rieky su odzrkadlenim nervového systému odsudeného pozo-
stavajuceho zo vSetkozmrazujucej rieky Styx, rieky narekov
Acherdn, rieky zarmutku Kékytos, ohnivej rieky Pyriflegethén
a temnej Léthé, ktorej vody davaju zabudnut na vsetko po-
zemské. Odsudeny svojim Zivotom zanechdva tiefl v podsveti
rise nevedomia. Kto do nej zostupil, musel sa vzdat vsetkych
nadeji. Vazenské umenie tak mdzeme nazvat eidolonizmom —
umenim tvorenym tienmi.

V podmienkach jaskynného komplexu vykonu trestu a v su-
vislosti s rasticou deformaciou Zivota, s ktorou sa nevie a ani
nedokaZe odstdeny vyrovnat, nadobuda tvoriva ¢innost odsu-
denych, resp. vazenské umenie, ¢oraz vacsi vyznam, nakolko
ho méZeme vnimat ako protiklad spoloénosti, techniky a infor-
matizdcie. Umenie ako tvorivd, neodcudzena praca, ako nega-
cia reality, je svojou autondmnostou pre odsideného
prisflubom vratenia stratenej slobody.

Kto vSak nezazil zostup do hlbin jaskyne, izoldciu od bez-
ného Zivota, zostane scasti slepy voci obsahu diel odsudenych.
Umelecké dielo vo vykone trestu, resp. eidolonizmus je vypo-
vedou formulovanou urcitym spésobom a umelcov duch je
prostredim, v ktorom zvaZuje ndmet a zvlastny sposob jeho
vnimania sfarbuje a stvarfuje obsah jeho diela. Umelecké dielo
z vykonu trestu je vysekom Zivotného prostredia cez osobnost
umelca.

Bez spochybnenia samotnej institicie umenia mozeme
konstatovat, Ze vdazenské umenie je osvetlenie skrytej viditel-
nosti veci a disponuje originalitou, spontannostou a obrazot-
vornostou, comu nasvedcuju aj prilozené reprodukcie diel
odsudenych vykonavajucich trest odnatia slobody.

Na pociatku bolo vézenie.
Aby sa naplnilo, muselo sa zacat vrazdit, llpit, znasilfiovat...
A tak odsudeny stvoril eidolonizmus — umenie vykupenia sa
zo sveta tieflov vazenia a Ziary reality.

Peter Trepac, Banska Bystrica-Kralova
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NETRADICNE PRVKY ERGOTERAPIE
V ZAOBCHADZANI S ODSUDENYMI
V ODDIELE SPECIALIZOVANEHO

ZAOBCHADZANIA

Oddiel Specializovaného zaobchadzania v oddeleni vykonu
trestu s miestom vykonu sluzby v Sabinove Ustavu na vykon
vazby a Ustavu na vykon trestu odriatia slobody Presov (OVT
Sabinov) bol zriadeny v roku 2007. U&elom zriadenia bolo vy-
tvorit podmienky u odstdenych s problémami s adaptéciou na
podmienky vykonu trestu, predovsetkym u takého odsude-
ného, ktory nemad osvojené zakladné hygienické navyky a so-
cidlne zrucnosti, jeho intelektové schopnosti sa pohybuju v
pasme subnormy a nizsie, pre jeho osobnostné vlastnosti nie
je schopny vykonavat trest v standardnom oddiele a pre jeho
fyzické danosti a osobnostné vlastnosti mozno predpokladat,
Ze bude zneuZzivany odsudenymi. Kapacita oddielu bola stano-
vena pre 17 odsudenych.

Odsudeni umiestneni do tohto oddielu su prakticky pocas
celého trvania vykonu trestu bez pracovného zaradenia. Su za-
pajani do Cinnosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti, ked' vyko-
navaju upratovanie v réznych castiach ubytovne odsudenych,
avsak pre pocit dostatocnej sebarealizacie to nie je postacu-
juce.

Tvorba planu volnocéasovych aktivit je stazenda r6znorodos-
tou poruch osobnosti klientov — ¢o by vyhovovalo jednému,
neriesi potreby iného. Vychadzame aj z faktu, Ze silnym moti-
vacnym prvkom pre odsudenych pri takychto aktivitach je za-
Zitok z pozitivnej sebaprezentacie, moznost netradi¢ného
prezitia bezného dria vo vykone trestu, nadobudanie schop-
nosti manudlne zvladat rézne ¢innosti popri vyskytujdcich sa
hendikepoch.

Na zéklade uvedeného je nutné vytvorit priestor
pre ich zamestnanie. Pracovné zaradenie ako také
mézu suplovat prave vhodne zvolené volnoéasové
aktivity. V rdmci oddielu Specializovaného zaobcha-
dzania su v OVT Sabinov zriadené tri kruzky a v sku-
Sobnej, pripravnej prevadzke, Stvrty.

Vytvarny krazok

Zamerany je na predstavivost, tvorivost, vzdela-
vanie, oboznamovanie, ale hlavne tvorenie. V kre-
sleni sa dava volnost fantazii. Klienti do kresby
premietaju svoju neistotu, samotu, predstavy, svoje
nedosiahnuté sny, tuzby, Zivotné ciele. V rdmci tohto
krizku su zhotovované aj sviatoc¢né dekoracie, vy-
zdoba. Pocas vianocnych sviatkov si odsudeni zho-
tovili dreveny vianocny stromcek, snehuliakov,

zasnezenU krajinku. Na velkonoéné sviatky zas drevenu
kraslicu, vence s kraslicami, jarné dekoracie z kvetov. Na
stretnutiach ¢lenovia kruzku kreslia, maluju na rézne témy
bezného dna, ale aj s cielenym motivom, kde mo6zu predstavit
svoj vnutorny svet, svoje vnimanie prezitého, chceného.

Akvaristicky krazok

Okrem estetickej funkcie akvarium plni aj vzdelavaciu funk-
ciu. Poskytuje jednu z méla moznosti, ako vytvorit maly eko-
systém a pozorovat prirodzené procesy v prirode. Klienti na
riom méZu pozorovat rézne naroky organizmov na Zivotné
podmienky. Podrobnejsim studiom organizmov sprostredkuje
moznost pozorovat zmeny v priebehu roka a ich postupnost.
Odsudenym zapojenym do starostlivosti o akvarium sa ne-
odovzdavaju len dalSie poznatky tykajice sa chovu vodnych
organizmov, ale pestuje sa v nich zmysel pre starostlivost a zod-
povednost, aj vedomie, Ze ich ¢innost ma vplyv na Zivoty dal-
Sich obyvatelov tejto planéty.

Vedci zistili, Ze akvaria s roznym poctom ryb maju vplyv na
fyzické a mentdlne zdravie [udi a zaroven dlhSie udrzuju pozor-
nost [udi a zlepSuju im néladu. Jeho sledovanie ma totiz na ¢lo-
veka terapeuticky vplyv. Pre prostredie oddielu
Specializovaného zaobchdadzania je viac nez vhodné akvarium
udrzat a rozsirit ich pocet.

Zahradkarsky kruzok
Tento kruZok je zamerany na potrebu zabezpecenia manu-
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alnej prace. Okrem plnohodnotnej prace s benefitom dopes-
tovanych plodin je kruZok zriadeny hlavne pre svoje zdravotné
benefity, velmi prinosné pre klientov oddielu. V ramci oddielu
su umiestiovani odsudeni so zdravotnymi problémami pricha-
dzajucimi napr. s ich zlym Zivotnym Stylom, ale aj vekom, az
piati odsudeni su zaradeni do oddielu z dévodu veku a s tym
spojenymi zdravotnymi obmedzeniami — problémy s pohybo-
vym aparatom.

Zahradkari maju v tele nizsie hladiny stresového hormonu
kortizolu. Vedie to k lepSiemu spdanku, relaxacii a dobrému
mentalnemu zdraviu. Cas investovany do prace v zéhradke sa
mnohonasobne vrati. Nielen pri pohlade na vlastnoruéne vy-
pestovanu zahradu, tiez pri konzumdcii vlastnorucne dopesto-
vaného ovocia ¢i zeleniny, skvelej zasobarne ddlezitych
vitaminov a minerdlov. V neposlednom rade je praca v za-
hradke doslova balzamom na telo i dusu a pritom staci hodinka
denne.

Krazok v sebe zahfna nielen pracu na policku, ale tiez skras-
[ovanie exteriéru celého oddelenia a oddielu. V exteriéri v
opustenych kvetinacoch sa vysadili kvety, vytvorilo sa malé ja-
zierko, tuje a ihlicnaté stromy dostali novy strih. A aby ani od-
diel nezostal vSedny, vysadili sa kvety aj tam, ved prostredie, v
ktorom travia vacsinu ¢asu, by malo byt Gtulné, pdsobit upo-
kojujuco a rastliny su presne tie, ¢o hladia. Ide predovsetkym
o sukulenty a zelenolisté rastliny, nakolko oddiel je bez slnec-
nych licov. Pokusili sme sa vytvorit aj vivarium, kde sa pesto-
vali masoZravé rastliny. Bolo zaujimavé sledovat Zivot takychto
rastlin. Najnovsim projektom je vytvorenie zelenej steny, zatial
je v $tadiu budovania.

Okrem Standardnych aktivit zaobchadzania boli odsude-
nym ponuknuté aj aktivity, ktoré sa liSia od ostatnych tym, ze
nasytia chutové pohériky. Nielen pracou je predsa ¢lovek Zivy
— preto bolo vytvorené ,Kulindrium®, od pripravy jednodu-
chych nepecenych kolacikov na vianoc¢né sviatky, az po zlozi-
tejsie jedla podla tradi¢nych krajovych receptov. Minimdlne
dvakrat do mesiaca, vidy v piatok, si odsudeni pripravuju jed-
noduché tradi¢né jedla — vychodniarsku hrudku, ,,nalesniky”,
langose, ale aj nieco z eurdpskej kuchyne — pizzu. T4 mala naj-
vacsi Uspech, a preto sa jej priprava uz opakovala, taktiez pa-
lacinky a rdzne kolace bez pecenia.

Pri vytvdrani a realizovani vsetkych takychto aktivit je tiez
nutné povedat, e materidlne zabezpecenie nie je postadujice

a prislusnici z oddelenia len v urcitej miere mézu z vlastnych
zdrojov zabezpecovat realizaciu krdzkov. Pri dostato¢nom ma-
teridlnom a priestorovom zabezpeceni, napr. terapeuticka
miestnost, miestnost na skladovanie materiélu, by zaobcha-
dzanie s odsudenymi dosiahlo vyssiu kvalitativnu Uroven.

,Pracuj len, radost pride sama.”
Johann Wolfgang von Goethe

Maria Foltova Malikova a Jana Stankova, Presov
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VOLNO

NA OPUSTENIE USTAVU
OCAMI ODSUDENYCH ZIEN

Ustav na vykon trestu odfiatia slobody Levoca pocas svojej
viac ako 20-roc¢nej histérie v rdmci procesu zaobchadzania s
odsudenymi pozitivnym sposobom cerpd z historickej a put-
nickej tradicie mesta, v ktorom sa Ustav nachadza. Mesto Le-
vocCa je zndme nielen tzv. sédriou alebo sedridlnou vaznicou,
ale aj dalSimi pozoruhodnymi skvostmi architektiry a rezbar-
stva. V roku 2009 bola Levoca zapisana do Zoznamu svetového
kultirneho a prirodného dediéstva UNESCO ako sucast lokality
Levoca, Spissky hrad a pamiatky okolia. Dominantami names-
tia su radnica, zvonica, klietka hanby a Kostol sv. Jakuba, ktory
je druhym najvacsim kostolom na Slovensku a najvacsim kos-
tolom na Spisi. Ndjdeme v fnom tieZ
najvyssi neskorogoticky oltar na
svete z dielne Majstra Pavla z Levoce.
Nemenej vyznamnou dominantou
Levoce zndmou na Slovensku i v Eu-
rope je Marianska hora — najstarsie
putnické miesto vychodného Slo-
venska. Kostol Navstivenia Panny
Marie, ktory sa na hore nachddza,
nesie titul , bazilika minor” (Cestny
titul, ktory vyznamnym chramom
prepoZziciava rimsky papez) a patri
medzi svetové putnické centra. A
prave navstevy tychto spominanych
pamiatok a miest su duchovnou a za-
roven kulturnou aktivitou odsude-
nych v ramci udelenia volna na
opustenie Ustavu.

Vychddzka odsudenych do histo-
rického centra Levoce spojenad s vy-
stupom na Maridnsku horu a u¢astou
na svatej omsi v bazilike ma v Ustave
Levoca dlhoro¢nu tradiciu a od roku
2010, po reprofilacii Ustavu na vykon trestu odsudenych Zien
(2008), mdzeme povedat, ze takmer kazdoro¢nu. Vychadzka
sa realizuje v letnych mesiacoch, spravidla v mesiaci jul, kedy
sa na Marianskej hore pri prileZitosti sviatku Navstivenia Panny
Marie (2. jula), ktorému je bazilika zasvatena, organizuje naj-
vacsia narodna put.

Dnes, v 21. storoci, ked mnoZstvu spolocenskych a indivi-
duadlnych aktivit ¢loveka nebrania takmer Ziadne prekazky, by
mal byt najvacsi doraz kladeny na obohacujuci, formujuci a
motivacny rozmer tychto zaZitkov pre nas Zivot. Zakladnym
predpokladom sebarealizacie je sloboda — pocit, ktory ma
mnozZstvo prejavov alebo Urovni. Sloboda bytia, sloboda my-

slenia, sloboda rozhodovania, sloboda pohybu, sloboda viero-
vyznania atd. Ako vnimame slobodu, ked'ju ni¢ neobmedzuje
a ako ju vnimame, ked' niektoru jej Uroven stratime, ¢i uZ na-
trvalo, alebo docasne? Zjednodusene by sa dalo povedat, Ze
o slobodu prichddzame, ked nereSpektujeme jej hranice. Po
jej strate si ale zaciname klast otazky. Hladame vinnikov,
potom dovody, sposoby jej prinavratenia a az nakoniec alter-
nativy, teda jej dalSie prejavy, ktoré mame stéle k dispozicii.
Samozrejme, najvacsiu hodnotu ma sloboda, ked'je ,,pIna“. No
podobne, ako pri strate niektorého zo zmyslov a jeho nahra-
deniinym zmyslom, aj prejavy pocitu slobody s nahraditelné.

Pracujeme v prostredi, v ktorom sa ocitaju [udia pozbaveni
slobody. Niektori po prvykrat a niektori opakovane. No ich
tuzba po slobode je stale rovnako silna a ¢o i len ndznak moz-
nosti opustit brany vazenia pred odpykanim trestu je nady-
chom pred dalSim ,ponorenim pod vodu“. Zaroven je
objavenim vnutorného pocitu slobody a volno na opustenie
Ustavu takouto moznostou urcite je.

Zaujimalo nas, ako tUto moznost vnimaju odsudené, kto-
rym bolo toto volno pocas vykonu trestu udelené. ISlo nam pre-
dovsetkym o sprostredkovanie pocitov, ktoré odsudené po
ndvsteve mesta Levoca a Marianskej hory maju. PoloZili sme im
Styri otazky, na ktoré sme dostali takmer rovnaké odpovede.
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Na otazku, ¢i okrem chvilkového pocitu slobody vnimali
pobyt mimo ustavu aj inym spésobom, odsudené odpove-
dali:

,Bol to chvilkovy pocit slobody, v ktorom som zabudla, Ze
som v base. Silno som vnimala slobodu a uvedomovala si jej
hodnotu.”

,Citila som sa vynikajuco, zaujal ma pekny chrém v meste,
vyklad od sprievodkyne, mala som radost zo slobody, ako keby
som bola na vylete v normdlnom Zivote.”

,Ako to vnimam? Ved'je to uZasny pocit byt vonku po ro-
koch, niet na to slov, dobilo ma to energiou, novou silou. Brala
by som taku vychddzku aj kaZzdy mesiac.”

,Jednym slovom sloboda, viete, ako to dodd energiu? Tato
zmena prostredia, je neskutocne oslobodzujuce byt vonku a
uZivat si slobodny Zivot. ZaZitok z kostola, krdsny oltdr — nesku-
tocné dielo, zdZitok z muzea, radnice, celd galéria a vystavené
diela. Bolo to ako super sen.”

Na otazku, ¢i pobyt na Marianskej hore, navstevu baziliky
a uéast na svitej omsi vnimaju ako trvalejsi duchovny zaZitok,
odpovedali takto:

,Mad to trvalejsiu hodnotu, lebo mi ddva motivdciu vydrZat
cas, ktory je este predo mnou, vplyva to velmi dobre na psy-
chiku, posilni to ¢loveka.”

,Nabilo ma to silou, aby som mohla dalej v pohode fungo-
vat.”

,Ved'som nacerpala silu, a to duchovné treba dalej pesto-
vat. Nestrdcam tu silu, lebo spomienka ma viac nakopne. To,

¢o som tam citila, sa nedd vypovedat, to treba zaZit. Nedd sa
to vysvetlit. A na Maridnskej hore to bolo este lepsie ako v
meste, lebo to miesto bolo viac premodlené.”

Na tretiu otazku, ¢i a v akych situaciach pobytu vo vazeni
im tento duchovny zazitok pomaha, odpovedali:

»Jednoducho mi to doddva silu a je to hnaci stroj do kaZdej
¢innosti.”

,Ked'je mi smutno, tak si na to spomeniem a to mi poméZe,
bolo to milé, prijemné prekvapenie a povzbudenie.”

,Pomadha mi to, myslim casto na vnutro kostola (na hore),
na modlitby ludi, ¢o tam boli predo mnou, na tie tabulky, na
ktorych boli podakovania za vyslysané modlitby.”

,Ked sme v bazilike na hore sli okolo oltdra a za oltdrom
boli tabulky s podakovanim za jednotlivi pomoc, pripomenulo
mi to, Ze ludia maju vdcsie trapenia ako mdm ja, a aj to, Ze pre-
javili Panu Bohu vdaku, napliia ma to tuzbou robit dobre dru-
hym.”

Na poslednu poloZent otazku, ¢i st pre nich takéto chvile
motivaciou v snahe o zlepSenie Zivota po vykone trestu v ,,0b-
c¢ianskom*, ale aj hodnotovom zmysle slova, odpovedali
takto:

,Ano, st velkou motivdciou, nielen sama vychddzka, ale aj
oms$a, ktoru sme tam mali, ddva tuZbu Zit inak ako pred tym,
Zit lepsie. PS: mohlo by sa to robit castejsie.”

,Zavisi to na osobe, Ci sa chce zmenit alebo nie. Ak nemad
oporu (v ludoch a aj v Bohu), tak pride vonku prvy problém a
méZe sa vrdtit spdt.”

,Pre mna to nie je zvlastna motivdcia, lebo ja som chodila
aj pred vykonom trestu do prirody a na vylety, mne tu také ak-
tivity chybaju, a preto si tuto vychddzku cenim. Na puti som
este nebola, ale ked'budem doma, tak isto na riu péjdem s ro-
dinou alebo aj sama. Velmi ma to zaujalo.”

,Tieto chvile st velkou motivdciou. Predtym som sa ndbo-
Zenskymi vecami nezaoberala, ale tu sa rozvinul méj duchovny
Zivot a aj zdujem o duchovné veci, modlitby, svité omse.”

,Ja som aj pred vykonom trestu verila v Pdna Boha, chodila
do kostola, ale... Ked'sa vratim, budem sa snaZit Zit dobre, sta-
rat sa o rodicov a dcéru a vo viere budem pokracovat horlivej-
sie.”

Ako vidno, uZ civilné obledenie dokaZe navodit pocit slo-
body, odborny vyklad sprievodcu navodi atmosféru rodinného
vyletu, pobyt na putnickom mieste otvori 13-tu komnatu
vlastného svedomia... Na Marianskej hore ovela vyraznejsie
vnimali odsudené duchovny rozmer vychadzky, ktory z tohto
miesta marianskej Ucty vyZaroval. Vsetky tieto chvilkové pocity
si odsudené ukladaju v pamati ako spomienky, ktoré im dodaju
silu vzdy, ked' to potrebuju. Pocity uloZzené do spomienok do-
kazeme naplno vyuzit prave vo chvilach straty, opustenosti,
beznadeje. Clovek vo svojej prirodzenosti je Gzasnym komple-
xom schopnosti, ktory ma takmer v kazdej situacii ,,zdlozny
plan” Slobodu ako pocit je teda mozné dosiahnut aj v ,obme-
dzenych podmienkach” a tento pocit méze byt zakladom no-
vého pohladu na Zivot a jeho dalSie smerovanie. Je preto
potrebné, aby sme pozitivnymi podnetmi rozvijali silné spo-
mienky a zazitky odsudenych. Tie totiz stimuluju ich kladné
osobnostné stranky.

Text: Maria Feckova a Slavomir Molnar
Foto: Jozef Smotrila
Levoca
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ASPEKTY

DISCIPLINARNEHO TRESTANIA
ODSUDENYCH OSOB

Zodpovednost v najsirSom zmysle slova je v Zivote jedinca
vyznamnym regula¢nym faktorom a nastrojom jeho vedomého
spravania. Zodpovednost, ako morélna vlastnost ¢loveka, pred-
poklada komplementarny vztah medzi jeho skutkami a svedo-
mim v intenciach moralneho systému, na ktorom ¢lovek nestci
zodpovednost vedome participuje a ktory prijal. Vo vSeobec-
nosti mézeme zodpovednost charakterizovat ako ,(...) sp6so-
bilost subjektu podliehajuceho osobnej p6sobnosti nejakého
pravidla zndsat ndsledky bud' konania, alebo stavu, ktory také-
muto pravidlu odporuje.” Pre vymedzenie a zadefinovanie zod-
povednosti je déleZity subjekt, ktory ma znasat svoju
zodpovednost a na ktory sa vztahuje vopred uréené pravidlo
spravania, ktoré je zdvazného charakteru. Zaroven uvedeny
subjekt musi byt sposobily znasat désledky porusenia daného
pravidla. Osobitné postavenie k uvedenému zodpovednost-
nému vztahu ma autorita, ktora je prvkom kontroly a garancie
dodrZiavania pravidiel spravania a (totoznd) autorita, ktora je
sposobila vyvodit zodpovednost voci danému subjektu.

Osobitnym druhom zodpovednosti je disciplindrna zodpo-
vednost, ktord mézeme charakterizovat ako prostriedok na za-
istenie dodrziavania predpisanych pravidiel, ktoré su
vyZzadované v relativne ucelenych a stabilizovanych organizac-
nych jednotkach, resp. sistavach. Disciplinarna zodpovednost
sa vzdy uplatriuje voci osobe, ktora ma urcity, Specificky pravny
vztah k takejto jednotke/sustave ako subjektu, ktory tito dis-
ciplinu vyZaduje a zvycajne je stcasne opravneny aj vyvodit do-
sledky z porusenia tejto discipliny voci danej osobe. Vyvodenie
tychto dosledkov spociva najma v uloZeni disciplinarnej sank-
cie.

Z teoretickej roviny je mozné sa presunut na zodpoved-
nostny vztah odsideného pocas vykonu trestu odnatia slobody
za svoje spravanie tzv. ,,za murmi vaznice”, Aktualne platnym
pravnym predpisom v oblasti disciplinarnej zodpovednosti od-
sudenych je zakon o vykone trestu odnatia slobody, ktory upra-

vuje hmotnopravnu Upravu disciplindrnej zodpovednosti, ako
aj procesnopravnu Upravu jej vyvodzovania.

V pravnom chapani je disciplindrna zodpovednost odsude-
nych zodpovednostou za protipravne konanie, ktoré spociva v
poruseni ustanovenej discipliny, ktord su odsudeni vieobec-
nymi a internymi pradvnymi normami zaviazani v podmienkach
Ustavov na vykon trestu odfatia slobody dodrZiavat za Géelom
zabezpeéenia riadneho vykonu trestu a napifiania funkcii tohto
trestu.

Penologické hladisko povazuje disciplinu a jej uplatiiovanie
za pedagogicky, vychovny nastroj, ktorym prichadza k regulacii
a stimulacii spravania odsudeného za i¢elom naplnenia stano-
veného ucelu vykonu trestu, pripadne k prevychove odsude-
ného. Vyzdvihnuty je pozitivny — motivacny — charakter
disciplinarnej zodpovednosti. Tzv. disciplindrna prax je vyrazom
pre zaobchadzanie s odsudenymi, pri ktorom sa uplatiuji mo-
tivacné Einitele na spravanie odstdeného s cielom dosiahnut
pozadovany stav, ktorym je konformné spravanie odsudeného.

Na prvy pohlad takmer totozné definicie, aviak jemné nu-
ansy oddeluju penitencidrny pohlad na disciplindrnu zodpoved-
nost odsudenych od pravneho. Penitencidrny pohlad je
uzavretejsi a smeruje viac k osobe odsudeného ako nastroj za-
obchdadzania a motivacie. Pravny pohlad vyvodzovania zodpo-
vednosti ddva signal viac navonok, Ze spravanie odsudeného
je, resp. nie je suladné s poZzadovanym stavom. V tejto rovine
sa vyvodzovana disciplinarna zodpovednost u odstideného pre-
javuje i v trestnom prave samotnom. Ako je zndme, pravne po-
stavenie odsudeného pocas vykonu trestu mdze byt
modifikované z roznych pravnych dévodov, ktorych kone¢nym
dosledkom moze byt prepustenie z vykonu trestu. Pravnym do-
vodom na ukoncenie umiestnenia odsudeného v Ustave je napr.
pravoplatné rozhodnutie sudu vydané v konani o podmienec-
nom prepusteni, zmene sp6sobu vykonu trestu, premene
zvysku trestu odnatia slobody na trest domaceho vazenia, v ko-

36 4/2021

www.zvjs.sk



vazba a trest

nani o milost a o upusteni od vykonu zvy3ku trestu v zmysle
Trestného poriadku. Ako je zrejmé, ide o konania, ktoré vy-
znamne ovplyviuju moZnosti pobytu a zotrvania odsudeného
vo vykone trestu pocas celej suidom uloZenej vymery trestu od-
natia slobody. V pripade, Ze sud rozhoduje v takychto kona-
niach, je povinny skimat vsetky formdlne a materidlne
predpoklady na rozhodnutie v prospech odsudeného. Objas-
rujdc tato suvislost s trestnym pravom Ustav spracovava hod-
notenia odsudeného ku vietkym vyssie uvedenym procesnym
konaniam. Tieto predklada sudu za uce-
lom podania relevantnej informacie, Ci
odstdeny splfia Trestnym zakonom vy-
Zadované materialne predpoklady, napr.
na podmienecné prepustenie z vykonu
trestu. Podstatnou suéastou hodnote-
nia je tiez informacia o spravani odsu-
deného a dodrziavani discipliny pocas
vykonu trestu, ktora méze mat zasadny
vplyv na rozhodnutie sidu v danej veci,
avsak je nutné podotknut, Ze nie jediny.

Uvedené jasne indikuje, Ze pravo-
moc a z nej vyplyvajlica zodpovednost
opravneného orgdnu je vyznamna. Pre
osoby s disciplindarnou pravomocou,
ktoré su vzdelanim taZiskovo orientované na pedagogické od-
bory, vzhladom na zastdvané funk¢né zaradenie, je miera po-
znania zakladnych pravnych instititov (vynimajuc vSeobecné
pravne povedomie) viac ako potrebnd a nevyhnutnd na spravnu
aplikaciu prava.

Citujuc ustanovenie § 97h zakona o vykone trestu ,,Oprdv-
neny orgdn je povinny zistit presne a uplne skutocny stav veci,
a to v rozsahu nevyhnutnom na jeho rozhodnutie, a na tento
ucel si obstarat potrebné podklady pre rozhodnutie. Pritom nie
je viazany len navrhmi ucastnikov konania. Priznanie odstde-
ného nezbavuje oprdvneny orgdn povinnosti preskiumat a do-
stupnymi prostriedkami zistit skutkovy stav veci. V konani je
dékaznym prostriedkom vsetko, o méZe prispiet k objasneniu
skutku, najmd vlastné zistenia prislusnika zboru alebo zamest-
nanca zboru, vypoved obvineného alebo inej osoby, veci, listiny
a obhliadka. Dékazy musia byt oznacené konkrétne, a to takym
spésobom, aby ich bolo
moZné preverit. Skutocnosti
v§eobecne zndme alebo
zndme oprdvnenému or-
gdnu z jeho cinnosti ne-
treba dokazovat.” Zdroveri
medzi zdsady ukladania
disciplindrnych trestov patri
povinnost podla § 52a uve-

deného zdkona, v zmysle ktorej ,,Pred uloZenim disciplindrneho
trestu musi byt vZdy objektivne zisteny skutkovy stav.”

Tato povinnost jednoznaéne spociva na oprdvnenom or-
géne. Ten ma v rdmci svojej pravomoci postupovat tak, aby
skutkovy stav podlozeny dékazmi (pricom pri ich vyuzivani by
mal postupovat odvazne, avsak vyhodnocovat ich Gc¢elnost) bol
zisteny objektivne. V tomto kontexte sa javia ako problematické
disciplinarne previnenia tykajuce sa zdravotnej starostlivosti,
resp. zdravotného stavu odsideného (zakaz predstierat ocho-
renie, Umyselne sa poskodzo-
vat na zdravi, uZivat lieky
nepredpisané, nepovolené le-
kdrom alebo uZivat ich inak,
ako ich predpisal alebo povolil
lekar, alebo odovzdavat lieky
inym odsudenym). Pri infor-
maciach o zdravotnom stave a
poskytovanej zdravotnej staros-
tlivosti (ktorou je i preskripcia
liekov) nardzame na pravnu
Upravu zakona o vykone trestu
a osobitnych predpisov (zakon
o0 zdravotnej starostlivosti,
sluzbach suvisiacich s poskyto-
vanim zdravotnej starostlivosti a zakon o poskytovateloch zdra-
votnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizaciach v zdravotnictve, ¢i predpisy o ochrane osobnych
udajov), a to napriek skutocnosti, Ze zdkon o vykone trestu ob-
medzil zakladné prava a slobody spdsobom , Pocas vykonu
trestu je odsudeny povinny podrobit sa obmedzeniam tych za-
kladnych prdv a slobéd, ktorych vykon by bol v rozpore s ucelom
vykonu trestu alebo ktoré sa nemé6zu vzhladom na vykon trestu
uplatnit. Odsudeny je obmedzeny najmé v prdve na nedotknu-
telnost osoby a jej sukromia, slobode pohybu a pobytu, zacho-
vani listového tajomstva a tajomstva dopravovanych sprav a
inych pisomnosti, v prave slobodnej volby povolania a v prdve
na nakladanie s vecami osobnej potreby.”S poukazom na zdra-
votné udaje ako osobitnu kategdriu osobnych Gdajov v sucas-
nosti neexistuje pravny podklad na poskytovanie takychto
udajov opravnenému organu v disciplinarnom konani.

Naskyta sa teda legitimna otdzka, ¢i v kazdom pripade je
opravneny organ schopny (narazajuc na zmienenu pravnu
Upravu) naplnit literu zdkona a postupovat v konani tak, aby bol
z jeho strany objektivne, a taktieZ overitelne zisteny skutkovy
stav.

Uvedeny priklad je len jeden z mnohych, ktory ilustruje
rézne pravno-teoretické, ako i aplikacné Uskalia disciplindarneho
trestania odsudenych.

Zoznam poutZitej literatury je k
dispozicii u autorky prispevku.

Sona Valentovic¢ova, Hrnciarovce
nad Parnou




SLOVENSKE

VAZENSTVO

vazba a trest

DISMAS - BUONA FEDE

(DOBRY UMYSEL) A JEHO
CINNOST V PRIESTOROCH
OTVORENEHO ODDELENIA

Pisal sa der 18. november 2018 a v otvorenom oddeleni
Ustavu na vykon vizby a Ustavu na vykon trestu odfiatia slo-
body Presov sme mali prvé hudobné vystipenie slovensko-Ce-
ského vdzenského spolocenstva Dismas. Jeho zakladatel
Michal Libant, vtedy pedagdg v Ustave na vykon trestu odfiatia
slobody a Ustave na vykon vazby Leopoldov, prijal pozvanie a
spolu s jednou z najznamejsich slovenskych gospelovych sku-
pin Lamacské Chvély predstavili svoje hudobné vystupenie do-
plnené Zivotnymi skisenostami a svedectvami o tom, ako viera
v JeZisa Krista pozitivne zmenila ich Zivot a dokazala zmenit aj
Zivoty inych ludi, ktori su, podobne ako oni, odsudeni na trest
odnatia slobody. Nasledne sme v otvorenom oddeleni zalozili
relaxacnu skupinu Dismas, ktorej ¢lenovia sa zacali denne stre-
tavat na vecernych modlitbach sv. ruZenca v kaplnke oddele-
nia. Od tohto momentu uplynul uz takmer treti rok, a preto sa
teraz spolo¢ne pozrime na to, aké , ovocie” so sebou toto spo-
lo¢enstvo prinieslo.

Od roku 2018 doposial sa v oddeleni uskutocnilo dalsich
11 podobnych hudobnych koncertov. Spolu s Misom k nam za-
vitala skupina Jana Pavla z LevocCe, Dominika Gurbalova,
rémska skupina Opral, Martin Dvornicky, Veronika Hazulova,
najznamejsia rémska gospelova kapela F6, David Janocko, staly
podporovatel spolocenstva Michal Straka alias Ego a dalsi.
Neraz po koncerte povzbudili odsudenych v ich nelahkej situa-
cii aj osobnou modlitbou za nich a ich rodiny. V dvoch pripa-
doch bol do oddelenia pozvany gréckokatolicky knaz z KoSickej
eparchie, ktory za pritomnosti Ustavného kaplana viedol pred-
nasku na tému ,miluj svojho blizneho ako seba samého“ a ,,od-
pustenie = uzdravenie”. Zaujem o koncerty ¢i prednasky je
zjavny nielen pre ndbozensky zaloZzenych odstdenych a od za-
loZenia relaxacnej skupiny je stdla poZiadavka zo strany odsu-
denych zucastniovat sa na vecernych modlitbach. Modlitbu
vykonavaju sami za sporadickej pritomnosti pedagdga ¢i kon-
troly referenta rezimu v kaplnke oddelenia. Samozrejme, zaleZzi
aj od zloZenia odsudenych, nakolko obmena odsudenych v
nasom oddeleni je vacsia ako v uzavretych typoch Ustavu. Boli
obdobia, ked sa modlitby zucastnovali dvakrat v tyZdni dvaja
odsudeni, ale su aj obdobia, ked sa na modlitbach za svoje ro-
diny a na Umysly spolocenstva zucastriuje aj Sest aZz osem od-
sudenych kazdy vecer, ako je tomu napriklad v tomto obdobi.
Spolocenstvo si medzi odsudenymi ziskalo povedomie a neraz
sa stalo, ze odsudeni, ktori k ndam boli premiestneni z inych
ustavov, spolocenstvo poznali, vnimali ho velmi pozitivne, pri-
padne boli, ¢i su jeho ¢lenmi. Viacerym ¢lenom prichadza ko-

reSpondencia (newsletter), v ktorej informuju jeden az dvakrat
v mesiaci o ¢innostiach spolo¢enstva na Slovensku ¢&i v Ceskej
republike. Na tuto korespondenciu niektori odpovedaju a do-
konca mame vedomost o takych pripadoch, ked odstidenym
po podmienecnom prepusteni spolocenstvo pomohlo ndjst si
slusné zamestnanie, ubytovanie a zaradit sa do riadneho Zi-
vota. Kladny ohlas sme mali zo strany odsudenych aj na akti-
vitu Anjelsky darcek, v ktorej na poZiadanie zaslali aktivnym
¢lenom Dismasu vianoc¢né balicky pre ich deti, pripadne vnu-
Cata. Z internetovej stranky spolo¢enstva www.spolocenstvo-
dismas.sk sa dozvedame aj o dalsich aktivitach, ktoré planuju
a robia. Za pedagdgov, veduceho otvoreného oddelenia, ako
aj Ustavného kaplana chceme Uprimne podakovat Misovi Li-
bantovi za jeho nezistnu snahu o rozvoj Zivej viery pre odsu-
denych, lebo hnacim motorom takejto viery nie je len udrzanie
folkléru, ale hlavne aktivna laska k Bohu a bliznemu, to je jej
axiéoma, ktorej nasledne podlieha vsetko ostatné. Takato viera
vytvara moralne zésady v jedincovi aj bez moralizovania, nemd
potrebu vlastnit objektivnu pravdu, je na ceste, buduje, spdja,
vedie k sebaprijatiu, sebaodpusteniu, odpusteniu druhym, za-
Cleriuje do spolocnosti a je nepochybné, Ze vdaka svojmu ka-
tarznému ucinku pomaha prekonat obmedzenia vykonu trestu
odnatia slobody.

Jan Pinka, PreSov
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TAKTO
TO VIDIM JA

Pokial si paméatam, tak od utleho veku som rad kreslil. Ked’som mal pa-
pier a ceruzky, bol som to najlepsie dieta pod sinkom. UZ pocas svojich skol-
skych cias som vzdy kreslil z triedy najkrajsie. Preto bola aj volba povolania
blizka umeleckej tvorbe — fotografia. Pocas studia sme mali vela hodin kres-
lenia, a tak som si rozsiril vedomosti zo zakladnej umeleckej Skoly. Para-
doxom je, Ze som dostal obcas z kreslenia na vysvedcéeni dvojku. Dévod bol
taky, Ze som pocas hodin kreslil vykresy spoluZiakom a sebe nie. Tie mi vSak

na konci roka chybali, o sa odrazilo na znamke. Kreslil som portréty aj krajinky, ale stale ma lakal kresleny humor. Skusal som
to uz pocas zakladnej skoly, len vtedy to boli iba chabé pokusy. Prvu kresbu som mal uverejnent asi tak v 16-tich rokoch v za-
vodnom casopise. Potom sa to pomaly rozbiehalo. Kresby v novindch a ¢asopisoch. Mal som obdobie, ked som posielal kresby
do viacerych renomovanych ¢asopisov a Castokrat v nich bolo aj pat a viac mojich kresieb naraz. Honorére tiez vzdy potesili. Lo-
gicky nasledovali vystavy a sutaze. Prvi vacésiu vystavu s vernisdzou som mal v roku 1992 v Hlohovci s ndzvom Takto to vidim ja.
V istych novinach potom urcité obdobie bola uverejiovana rubrika Ako to vidi Hlohovéan Fero Bojni¢an. Nasledovali dalSie vy-
stavy a pomaly sa zacali objavovat aj ocenenia.

Mo6j konicek Cislo jeden je kresleny humor. Uréite naj-
viac Casu travim nad pisacim stolom pri kresleni karika-
tur.

Bol som ¢lenom Slovenskej Unie karikaturistov, a to az
do jej zaniku. Som clenom zdruZenia karikaturistov a
priaznivcov humoru Uzol, ¢lenom Zvazu vytvarnych umel-
cov zapadného Slovenska, ¢lenom Klubu Kreslift a humo-
ristt v Cechdach a ¢lenom Povazského $tvorlistka (Zial, uz
osirelého).

Moje kresby lietaju kade-tade po svete na vystavach
a sutaZiach. Zoznam oceneni sa pomaly rozrasta. Zatial
ich mam 37. Poslednd bola tento rok v Ceskej republike,
a to 1. miesto na Medzindrodnom festivale kresleného
humoru vo Frantiskovych Laznich. Kazdé ocenenie ma
vzdy potesi. Jednu cenu si vazim trochu viac. Poslal som




SLOVENSKE

VAZENSTVO ingpiracie

kresbu do sutaZe na Slovensku a vébec ma do nej nezaradili.
Nasledne som ju poslal do Turecka do velkej renomovanej su-
taZe a tam ziskala Specialnu cenu mesta Izmir. To bola taka sa-
tisfakcia.

Raz (este za spolo¢ného $tatu — Ceskoslovenska) mi prisiel
katalog zo sutaze v Turecku a pod mojou karikatirou som mal
uverejnené meno v zneni , Frantiser Tjechoslovakije”.

Som ,klasik”, Kreslim na papier najskér ceruzkou, potom
tuSom a nakoniec pouzivam farby, hlavne akvarelové. Mam
farby od viacerych vyrobcov: nemecké, ruské, ¢inske, slovenské
aj Ceské. Kazdd ma trochu iné vlastnosti a krycie schopnosti.
Ale pouZivam aj anilinové, temperové a akrylové farby. Vo
svete fréi Coraz viac digitalna tvorba, a tak sa uz pozerdm po
nejakom kresliacom tablete aj ja.

Humor kreslim pre potesenie seba a rozveselenie divakov,
je to moja psychohygiena. Preto mi dovolte predstavit vam
nieco zo svojej tvorby...

Frantisek Bojnican

BoINIEAN
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- AK VAM MAME ZACHRANIT ZIVOT, Musjme
VAM AMPUTOVAT NOHU. )

- CHVALABOHU, PAN DOKTOR! yZ SOM SA
ZIAKOL, ZE MI ZAKAZETE PIFATIKY.

-ANO,BRAT MOJ, SrA'f;E TRVAM NA TOM,ZE
BOROVICKA VE LEPSIA AKO WHISKY.

- A TO S| AKO FREDSTAVUJETE STAT
UZ STATEHO CLOVEKA...

- POZICAL SOM SVOKRE STOVKYU A VIACEJD

= TAK TOMU HORIM VYBORNA INVESTICIA

SOM JU NEVIDEL.









